
 

 

  

2/10 （土） 

17：00～18：00 

 

2018 

対 象：企業経営者及び育児をしている男性 

定 員：５０名（先着順） 

会 場：千曲市総合観光会館（詳細は裏面） 

申込方法：電話、FAX、E-mail 

申込締切：平成３０年２月２日（金） 

主催  ちくまパパカフェ・千曲市  

後援  千曲市教育委員会 

協力  パパママ教室実行委員会 

お申込み＆詳細は

裏面へ 

講師 安藤哲也さん 

（講師プロフィール） 

1962年生まれ。2男 1女の父親。出版社、書店、ＩＴ企業など 9回の転職を経て、2006年にファザー

リングジャパンを設立。「育児も、仕事も、人生も、笑って楽しめる父親を増やしたい」と、年間 200 回

の講演や企業セミナー、父親による絵本の読み聞かせチーム「パパ’s絵本プロジェクト」などで全国を飛

び回る。子どもが通う小学校でＰＴＡ会長、学童クラブや保育園の父母会長も務め、“父親であることを楽

しもう”をモットーに地域でも活躍中。2012 年には社会的養護の拡充と児童虐待・ＤＶの根絶を目的と

するＮＰＯ法人タイガーマスク基金を立ち上げ、代表理事に。現在寄付集めや全国での勉強会を手掛ける。 

 

女性の活躍を推進し、豊かで活力ある社会の実現のためには、イクボス・

イクメンを増やすのが近道！！ 

イクボス・イクメンプロジェクトの第一人者、安藤哲也さんと千曲市の

イクボス岡田市長との対談セミナーです。 

岡田昭雄千曲市長 

（受付 16：30～） 



 

 

ふりがな 

氏 名 
 区 分 企業

イ ク

経営者
ボ ス

・育児中
イ ク

の男性
メ ン

 

電話番号  ＦＡＸ  

Ｅ-mail  市町村  

懇親会参

加の有無 

有 ・ 無 

（セミナー終了後、講師を囲んでの懇親会を開催します。会費制 5,000円。 

詳細は参加者の方に連絡します。） 

このセミナーに期待すること、現在お困りのことなど、ご自由にお書きください。 

アクセス 

申込書 

上記申込書をご記入の上、FAXを送信するか、電話、メールで千曲市健康福祉部人権・男女共同参画課

までお申込みください。 

※収集した個人情報は厳正に管理し、利用目的の範囲内でのみ使用します。 

申込ＦＡＸ ０２６-２７５-０５９１ 

○電車でお越しの場合 

しなの鉄道戸倉駅よりタクシー約５分 

巡回バス約１０分 

 

○お車でお越しの場合 

長野自動車道更埴ＩＣより約２０分 

上信越自動車道坂城ＩＣより約１０分 

【 千曲市総合観光会館 】 

千曲市上山田温泉２－１２－１０ 

千曲市 健康福祉部 人権・男女共同参画課 
〒389-0892 千曲市大字戸倉 2388 
ＴＥＬ：026-273-1111（ 内線 6331 ） 

ＦＡＸ：026-275-0591 

E-mail:jinken@city.chikuma.nagano.jp 

HP: http://www.city.chikuma.lg.jp/ 

 

↓↓お申込み＆お問い合わせはこちらへ 


