
人 口 統 計 月 報

こちらは、令和２年国勢調査確定値に住民異動届出件数を積上げた「推計人口」で,「住民基本台帳人口」

とは異なります。※推計の基礎となる国勢調査は「常住している人の数」ですが、住民基本台帳人口は

「住民基本台帳に登録されている人の数」であるため、「推計人口」と「住民基本台帳人口」は一致しません。

県総合政策課統計室「毎月人口異動調査」

※集計時点で公表されているものを掲載

県総合政策課統計室「毎月人口異動調査」
※毎年 4/1,10/1現在の２回公表されます

千曲市総合政策課
令和5年5月

１．人口と世帯数

4月 1日 現在 4 月 中 増 減 5 月 1 日 現 在

世帯数 （世帯） 22 475  47 22 522

男　（人） 28 032  19 28 051

女　（人） 30 059 - 11 30 048

計　（人） 58 091  8 58 099

２．地区別人口と世帯数
令和5年5月1日現在

地区 大　字 世 帯 数 人 口 男 女
（世帯） （人） （人） （人）

埴　　　生  4 378  11 122  5 434  5 688

寂 蒔   772  1 936   944   992

鋳物師屋   506  1 316   638   678

打 沢   215   581   286   295

小 島   458  1 208   582   626

桜 堂   447  1 000   472   528

新 田   620  1 620   820   800

杭 瀬 下   561  1 459   709   750

杭瀬下一丁目   28   62   32   30

杭瀬下二丁目   56   150   72   78

杭瀬下三丁目   75   217   108   109

杭瀬下四丁目   98   217   103   114

杭瀬下五丁目   115   290   139   151

杭瀬下六丁目   89   231   107   124

中   338   835   422   413

屋　　　代  2 629  6 754  3 200  3 554

屋 代  2 011  5 091  2 394  2 697

粟 佐   618  1 663   806   857

雨　　　宮  1 346  3 646  1 786  1 860

雨 宮   785  2 205  1 061  1 144

土 口   408  1 041   523   518

生 萱   153   400   202   198

倉　　　科   550  1 547   749   798

　　森   628  1 909   902  1 007

桑　　　原   509  1 516   697   819

稲　荷　山  1 719  4 757  2 300  2 457

稲 荷 山  1 495  4 024  1 925  2 099

野 高 場   224   733   375   358

八　　　幡  1 866  4 849  2 400  2 449

 13 625  36 100  17 468  18 632

戸　　　倉  2 681  6 212  2 957  3 255

磯　部  1 130  2 478  1 169  1 309

戸　倉  1 517  3 658  1 758  1 900

戸倉温泉   34   76   30   46

更　　　級  1 339  3 443  1 676  1 767

若　宮   713  1 659   808   851

羽　尾   507  1 442   695   747

須　坂   119   342   173   169

五　　　加  2 671  6 955  3 406  3 549

上徳間   926  2 305  1 124  1 181

内　川   846  2 169  1 073  1 096

千本柳   607  1 670   809   861

小船山   292   811   400   411

 6 691  16 610  8 039  8 571

  228   606   293   313

  271   692   338   354

  966  2 213  1 086  1 127

  165   369   168   201

  168   303   130   173

  240   836   346   490

  168   370   183   187

 2 206  5 389  2 544  2 845

 22 522  58 099  28 051  30 048

更埴地区計

戸 倉 地区計

上山田地区計

千　曲　市

力　石

新　山

上山田

上山田温泉一丁目

上山田温泉二丁目

上山田温泉三丁目

上山田温泉四丁目

４．他市町の世帯と人口

令和5年4月1日現在

世 帯 数 人 口

（世帯） 
（人）

長 野 県  844 256 2 007 647

長 野 市  158 392  365 072

松 本 市  106 795  238 615

上 田 市  65 438  151 315

岡 谷 市  19 197  46 262

飯 田 市  38 949  95 010

諏 訪 市  21 096  47 555

須 坂 市  19 244  48 847

小 諸 市  17 115  40 512

伊 那 市  27 146  64 495

駒ケ根市  13 236  31 485

中 野 市  15 954  41 048

大 町 市  10 789  25 009

飯 山 市  7 172  18 578

茅 野 市  24 183  55 304

塩 尻 市  28 657  66 303

佐 久 市  40 762  97 335

千 曲 市  22 475  58 091

東 御 市  11 469  29 523

安曇野市  37 585  93 308

市 計  685 654 1 613 667

坂 城 町  5 481  13 467

 計 男 女
総 数 58 091 28 032 30 059
  0～ 4歳 1 997 1 011  986
  5～ 9 2 339 1 206 1 133
 10～14 2 431 1 222 1 209
 15～19 2 702 1 401 1 301
 20～24 1 954  968  986
 25～29 2 147 1 160  987
 30～34 2 509 1 303 1 206
 35～39 2 967 1 476 1 491
 40～44 3 310 1 740 1 570
 45～49 4 188 2 101 2 087
 50～54 4 396 2 221 2 175
 55～59 3 653 1 786 1 867
 60～64 3 583 1 738 1 845
 65～69 3 827 1 888 1 939
 70～74 4 491 2 080 2 411
 75～79 3 965 1 881 2 084
 80～84 3 262 1 368 1 894
 85～89 2 249  850 1 399
 90～94 1 302  385  917
 95～99  430  86  344
 100歳以上  72  11  61
 不　詳  317  150  167

区　　分 人口（人） 率
年少人口 (0-14歳) 6 767 11.7%  
生産年齢人口 (15-64歳) 31 409 54.4%  
老年人口 (65歳以上) 19 598 33.9%  

３．年齢階層別人口
令和5年4月1日現在（単位：人）
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