
人 口 統 計 月 報

こちらは、令和２年国勢調査確定値に住民異動届出件数を積上げた「推計人口」で,「住民基本台帳人口」

とは異なります。※推計の基礎となる国勢調査は「常住している人の数」ですが、住民基本台帳人口は

「住民基本台帳に登録されている人の数」であるため、「推計人口」と「住民基本台帳人口」は一致しません。

県総合政策課統計室「毎月人口異動調査」

※集計時点で公表されているものを掲載

県総合政策課統計室「毎月人口異動調査」
※毎年 4/1,10/1現在の２回公表されます

千曲市総合政策課
令和6年3月

１．人口と世帯数

2 月 1日 現在 2 月 中 増 減 3 月 1 日 現 在

世帯数 （世帯） 22 602  12 22 614

男　（人） 27 916 - 8 27 908

女　（人） 29 897 - 55 29 842

計　（人） 57 813 - 63 57 750

２．地区別人口と世帯数
令和6年3月1日現在

地区 大　字 世 帯 数 人 口 男 女
（世帯） （人） （人） （人）

埴　　　生  4 373  11 060  5 408  5 652

寂 蒔   764  1 914   933   981

鋳物師屋   504  1 306   633   673

打 沢   213   584   282   302

小 島   455  1 197   575   622

桜 堂   455  1 005   475   530

新 田   629  1 624   818   806

杭 瀬 下   555  1 434   701   733

杭瀬下一丁目   26   58   31   27

杭瀬下二丁目   54   145   71   74

杭瀬下三丁目   77   217   110   107

杭瀬下四丁目   95   209   100   109

杭瀬下五丁目   118   293   138   155

杭瀬下六丁目   86   220   104   116

中   342   854   437   417

屋　　　代  2 662  6 757  3 222  3 535

屋 代  2 037  5 085  2 411  2 674

粟 佐   625  1 672   811   861

雨　　　宮  1 349  3 612  1 764  1 848

雨 宮   785  2 191  1 048  1 143

土 口   409  1 021   517   504

生 萱   155   400   199   201

倉　　　科   548  1 536   743   793

　　森   634  1 894   898   996

桑　　　原   512  1 512   692   820

稲　荷　山  1 720  4 683  2 258  2 425

稲 荷 山  1 491  3 948  1 885  2 063

野 高 場   229   735   373   362

八　　　幡  1 880  4 823  2 388  2 435

 13 678  35 877  17 373  18 504

戸　　　倉  2 670  6 145  2 930  3 215

磯　部  1 135  2 473  1 169  1 304

戸　倉  1 501  3 596  1 730  1 866

戸倉温泉   34   76   31   45

更　　　級  1 332  3 391  1 656  1 735

若　宮   698  1 618   789   829

羽　尾   511  1 428   691   737

須　坂   123   345   176   169

五　　　加  2 759  7 039  3 443  3 596

上徳間   942  2 298  1 120  1 178

内　川   887  2 199  1 096  1 103

千本柳   620  1 693   814   879

小船山   310   849   413   436

 6 761  16 575  8 029  8 546

  216   581   285   296

  265   690   336   354

  962  2 174  1 063  1 111

  159   355   159   196

  169   297   133   164

  235   828   346   482

  169   373   184   189

 2 175  5 298  2 506  2 792

 22 614  57 750  27 908  29 842

更埴地区計

戸 倉 地区計

上山田地区計

千　曲　市

力　石

新　山

上山田

上山田温泉一丁目

上山田温泉二丁目

上山田温泉三丁目

上山田温泉四丁目

４．他市町の世帯と人口

令和6年2月1日現在

世 帯 数 人 口

（世帯） 
（人）

長 野 県  849 912 1 999 182

長 野 市  159 030  363 613

松 本 市  107 585  238 216

上 田 市  65 798  150 674

岡 谷 市  19 168  45 832

飯 田 市  39 136  94 506

諏 訪 市  21 255  47 403

須 坂 市  19 275  48 733

小 諸 市  17 331  40 508

伊 那 市  27 436  64 111

駒ケ根市  13 373  31 392

中 野 市  16 119  40 811

大 町 市  10 828  24 782

飯 山 市  7 195  18 342

茅 野 市  24 435  55 249

塩 尻 市  28 832  66 065

佐 久 市  41 042  97 164

千 曲 市  22 602  57 813

東 御 市  11 521  29 357

安曇野市  37 784  93 067

市 計  689 745 1 607 638

坂 城 町  5 474  13 339

 計 男 女
総 数 57 932 27 982 29 950
  0～ 4歳 1 980 1 024  956
  5～ 9 2 357 1 213 1 144
 10～14 2 368 1 182 1 186
 15～19 2 665 1 388 1 277
 20～24 2 058 1 032 1 026
 25～29 2 027 1 070  957
 30～34 2 499 1 315 1 184
 35～39 2 940 1 451 1 489
 40～44 3 291 1 725 1 566
 45～49 4 058 2 056 2 002
 50～54 4 456 2 258 2 198
 55～59 3 775 1 839 1 936
 60～64 3 534 1 719 1 815
 65～69 3 798 1 877 1 921
 70～74 4 360 2 026 2 334
 75～79 4 041 1 899 2 142
 80～84 3 341 1 427 1 914
 85～89 2 253  845 1 408
 90～94 1 293  386  907
 95～99  446  90  356
 100歳以上  75  10  65
 不　詳  317  150  167

区　　分 人口（人） 率
年少人口 (0-14歳) 6 705 11.6%  
生産年齢人口 (15-64歳) 31 303 54.3%  
老年人口 (65歳以上) 19 607 34.0%  

３．年齢階層別人口
令和5年10月1日現在（単位：人）
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