
人 口 統 計 月 報

こちらは、令和２年国勢調査確定値に住民異動届出件数を積上げた「推計人口」で,「住民基本台帳人口」

とは異なります。※推計の基礎となる国勢調査は「常住している人の数」ですが、住民基本台帳人口は

「住民基本台帳に登録されている人の数」であるため、「推計人口」と「住民基本台帳人口」は一致しません。

県総合政策課統計室「毎月人口異動調査」

※集計時点で公表されているものを掲載

県総合政策課統計室「毎月人口異動調査」
※毎年 4/1,10/1現在の２回公表されます

千曲市総合政策課
令和7年4月

１．人口と世帯数

3 月 1日 現在 3 月 中 増 減 4 月 1 日 現 在

世帯数 （世帯） 22 801  80 22 881

男　（人） 27 666 - 47 27 619

女　（人） 29 740 - 34 29 706

計　（人） 57 406 - 81 57 325

２．地区別人口と世帯数
令和7年4月1日現在

地区 大　字 世 帯 数 人 口 男 女
（世帯） （人） （人） （人）

埴　　　生  4 453  11 038  5 376  5 662

寂 蒔   771  1 891   916   975

鋳物師屋   511  1 300   627   673

打 沢   215   578   279   299

小 島   463  1 188   571   617

桜 堂   454   999   473   526

新 田   643  1 620   808   812

杭 瀬 下   550  1 416   692   724

杭瀬下一丁目   29   67   35   32

杭瀬下二丁目   57   144   68   76

杭瀬下三丁目   78   227   115   112

杭瀬下四丁目   97   209   98   111

杭瀬下五丁目   122   279   133   146

杭瀬下六丁目   92   228   108   120

中   371   892   453   439

屋　　　代  2 723  6 772  3 225  3 547

屋 代  2 081  5 095  2 418  2 677

粟 佐   642  1 677   807   870

雨　　　宮  1 392  3 594  1 764  1 830

雨 宮   809  2 184  1 052  1 132

土 口   425  1 016   518   498

生 萱   158   394   194   200

倉　　　科   551  1 516   734   782

　　森   621  1 842   879   963

桑　　　原   510  1 477   675   802

稲　荷　山  1 743  4 660  2 221  2 439

稲 荷 山  1 497  3 904  1 840  2 064

野 高 場   246   756   381   375

八　　　幡  1 886  4 699  2 326  2 373

 13 879  35 598  17 200  18 398

戸　　　倉  2 708  6 140  2 911  3 229

磯　部  1 163  2 500  1 166  1 334

戸　倉  1 509  3 562  1 712  1 850

戸倉温泉   36   78   33   45

更　　　級  1 332  3 280  1 581  1 699

若　宮   687  1 536   742   794

羽　尾   522  1 416   677   739

須　坂   123   328   162   166

五　　　加  2 810  7 105  3 474  3 631

上徳間   942  2 286  1 118  1 168

内　川   924  2 243  1 115  1 128

千本柳   626  1 697   814   883

小船山   318   879   427   452

 6 850  16 525  7 966  8 559

  217   572   288   284

  260   673   332   341

  943  2 132  1 033  1 099

  158   336   148   188

  156   279   121   158

  234   827   345   482

  184   383   186   197

 2 152  5 202  2 453  2 749

 22 881  57 325  27 619  29 706

更埴地区計

戸 倉 地区計

上山田地区計
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力　石

新　山

上山田
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４．他市町の世帯と人口

令和7年3月1日現在

世 帯 数 人 口

（世帯） 
（人）

長 野 県 855,452 1,980,996

長 野 市 159,453 360,195

松 本 市 108,019 236,485

上 田 市 66,412 149,550

岡 谷 市 19,205 45,144

飯 田 市 39,132 93,070

諏 訪 市 21,350 46,921

須 坂 市 19,412 48,298

小 諸 市 17,449 40,213

伊 那 市 27,946 63,588

駒ケ根市 13,479 31,019

中 野 市 16,273 40,309

大 町 市 10,842 24,366

飯 山 市 7,138 17,859

茅 野 市 24,707 54,980

塩 尻 市 28,997 65,512

佐 久 市 41,367 96,743

千 曲 市 22,801 57,406

東 御 市 11,592 29,009

安曇野市 38,251 92,650

市 計  693 825 1 593 317

坂 城 町  5 445  13 037

 計 男 女
総 数 57 599 27 746 29 853
  0～ 4歳 1 876  957  919
  5～ 9 2 351 1 211 1 140
 10～14 2 330 1 183 1 147
 15～19 2 607 1 332 1 275
 20～24 2 234 1 121 1 113
 25～29 1 948 1 002  946
 30～34 2 445 1 276 1 169
 35～39 2 960 1 472 1 488
 40～44 3 203 1 674 1 529
 45～49 3 870 1 976 1 894
 50～54 4 524 2 270 2 254
 55～59 3 918 1 952 1 966
 60～64 3 497 1 681 1 816
 65～69 3 765 1 853 1 912
 70～74 4 063 1 896 2 167
 75～79 4 133 1 941 2 192
 80～84 3 499 1 470 2 029
 85～89 2 220  845 1 375
 90～94 1 281  376  905
 95～99  477  101  376
 100歳以上  81  7  74
 不　詳  317  150  167

区　　分 人口（人） 率
年少人口 (0-14歳) 6 557 11.4%  
生産年齢人口 (15-64歳) 31 206 54.5%  
老年人口 (65歳以上) 19 519 34.1%  

３．年齢階層別人口
令和6年10月1日現在（単位：人）
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