
人 口 統 計 月 報

　下表の１.３.４は、令和２年国勢調査確定値に住民異動届出件数を積上げた「推計人口」,下表の２は「住民

基本台帳人口」です。※推計の基礎となる国勢調査は「常住している人の数」ですが、住民基本台帳人口は

「住民基本台帳に登録されている人の数」であるため、「推計人口」と「住民基本台帳人口」は一致しません。

県総合政策課統計室「毎月人口異動調査」

※集計時点で公表されているものを掲載

    　　県総合政策課統計室「毎月人口異動調査」
　　　　※毎年 4/1,10/1現在の２回公表されます 

千曲市総合政策課
令和8年9月

8 月 1 日 現 在 8 月 中 増 減 9 月 1 日 現 在

世帯数 （世帯） 23 149  5 23 154 

男　（人） 27 464 - 20 27 444 

女　（人） 29 522 - 36 29 486 

計　（人） 56 986 - 56 56 930 

令和8年9月1日現在

地区 大　字 世 帯 数 人 口 男 女

（世帯） （人） （人） （人）

埴　　　生  4 759  11 375  5 569  5 806 

寂 蒔   819  1 941   935  1 006 

鋳 物 師 屋   580  1 426   700   726 

打 沢   253   643   320   323 

小 島   490  1 210   588   622 

桜 堂   458  1 013   479   534 

新 田   726  1 777   890   887 

杭 瀬 下   548  1 337   646   691 

杭瀬下一丁目   36   75   40   35 

杭瀬下二丁目   54   124   63   61 

杭瀬下三丁目   78   217   109   108 

杭瀬下四丁目   105   214   102   112 

杭瀬下五丁目   133   305   144   161 

杭瀬下六丁目   103   242   117   125 

中   376   851   436   415 

屋　　　代  2 947  6 915  3 342  3 573 

屋 代  2 243  5 210  2 496  2 714 

粟 佐   704  1 705   846   859 

雨　　　宮  1 555  3 684  1 827  1 857 

雨 宮   928  2 216  1 085  1 131 

土 口   449  1 050   539   511 

生 萱   178   418   203   215 

倉　　　科   683  1 590   776   814 

　　森   702  1 832   882   950 

桑　　　原   556  1 420   678   742 

稲　荷　山  1 980  4 660  2 246  2 414 

稲 荷 山  1 678  4 008  1 921  2 087 

野 高 場   302   652   325   327 

八　　　幡  2 042  4 804  2 388  2 416 

 15 224  36 280  17 708  18 572 

戸　　　倉  2 982  6 311  3 015  3 296 

磯　部  1 276  2 648  1 271  1 377 

戸　倉  1 672  3 586  1 711  1 875 

戸倉温泉   34   77   33   44 

更　　　級  1 450  3 319  1 604  1 715 

若　宮   740  1 583   765   818 

羽　尾   595  1 459   710   749 

須　坂   115   277   129   148 

五　　　加  3 022  7 337  3 613  3 724 

上徳間  1 007  2 341  1 158  1 183 

内　川  1 090  2 600  1 292  1 308 

千本柳   593  1 516   728   788 

小船山   332   880   435   445 

 7 454  16 967  8 232  8 735 

  243   570   288   282 

  303   710   354   356 

 1 058  2 170  1 046  1 124 

  194   353   155   198 

  185   295   127   168 

  303   483   227   256 

  195   413   209   204 

 2 481  4 994  2 406  2 588 

 25 159  58 241  28 346  29 895 

更埴地区計

戸 倉 地区計

力　石

新　山

上山田

上山田温泉一丁目

上山田温泉二丁目

上山田温泉三丁目

上山田温泉四丁目

上山田地区計

千　曲　市

令和8年9月1日現在

世 帯 数 人 口

（世帯） （人）

長 野 県 866,084 1 ,956 ,274  

長 野 市 161,260 356,011 

松 本 市 109,268 233,974 

上 田 市 67,350 148,072 

岡 谷 市 19,176 44,171 

飯 田 市 39,367 91,268 

諏 訪 市 21,780 46,391 

須 坂 市 19,709 47,806 

小 諸 市 17,759 39,830 

伊 那 市 28,580 63,025 

駒 ケ 根 市 13,734 30,613 

中 野 市 16,423 39,706 

大 町 市 10,897 23,875 

飯 山 市 7,021 17,125 

茅 野 市 25,219 54,669 

塩 尻 市 29,606 65,193 

佐 久 市 41,998 96,328 

千 曲 市 23,154 56,930 

東 御 市 11,725 28,512 

安 曇 野 市 38,906 91,971 

市 計  702 932 1 575 470 

坂 城 町  5 407  12 698 

 計 男 女
総 数 57 046 27 489 29 557 
   0～ 4歳 1 773  897  876 
   5～ 9 2 254 1 176 1 078 
  10～14 2 402 1 227 1 175 
  15～19 2 487 1 252 1 235 
  20～24 2 395 1 199 1 196 
  25～29 1 852  931  921 
  30～34 2 429 1 297 1 132 
  35～39 2 799 1 393 1 406 
  40～44 3 125 1 596 1 529 
  45～49 3 701 1 921 1 780 
  50～54 4 446 2 206 2 240 
  55～59 4 091 2 091 2 000 
  60～64 3 586 1 723 1 863 
  65～69 3 573 1 723 1 850 
  70～74 3 858 1 852 2 006 
  75～79 4 451 2 065 2 386 
  80～84 3 290 1 411 1 879 
  85～89 2 273  864 1 409 
  90～94 1 341  403  938 
  95～99  514  102  412 
  100歳以上  89  10  79 
  不　詳  317  150  167 

区　　分 人 口 （ 人 ） 率

年少人口 (0-14歳) 6 429 11.3%  

生産年齢人口 (15-64歳) 30 911 54.5%  

老年人口 (65歳以上) 19 389 34.2%  

令和8年4月1日現在（単位：人）

 

１．人口と世帯数

２．地区別人口と世帯数

３．年齢階層別人口

４．市町別人口と世帯数

※住民基本台帳人口を基に集計しているため、他の表と数値が一致しない。


