
 

 

 

 

千曲市にお住まいの皆様へ 

【市民意識調査】にご協力をお願いします！ 

 

 

皆様には、日頃より市政運営にご理解とご協力をいただき、厚くお礼申し上げます。 

 さて、令和４年４月から「第三次千曲市総合計画」がスタートしたところですが、この

【市民意識調査】は、計画期間が令和３年度までの「第二次千曲市総合計画」に掲げた

32 項目の達成方針について、市民の皆様が「どの項目を重要と考え、どの項目に満足し

ているのか」をお聞きし、今後の市政運営に反映させるための大変重要な調査です。 

調査にあたりましては、千曲市にお住まいの 18歳以上の方を対象に 2,000人を無作為

抽出し、あなたにご協力をお願いすることになりました。封筒の宛名の方が調査対象者で

すので、ご本人がご記入くださいますようお願いいたします。 

ただし、ご本人が記入できない場合は、ご家族の方などがご本人のお考えをご記入いた

だいても結構です。 

調査は無記名で、回答内容はすべて統計的に処理するため、あなたご自身にご迷惑を  

おかけすることはございません。大変お忙しいところ恐縮ですがご協力いただきますよう

お願い申し上げます。 

 

令和４年５月 

千曲市長  小 川 修 一 

 

 

 

 

 

 

★この調査についてのお問い合わせは、下記にお願いします。 

千曲市役所 企画政策部 総合政策課 政策推進係 

TEL 026-273-1111（内線 4131） FAX 026-273-8787  

 E-mail：seisaku@city.chikuma.lg.jp 

あなたのご意見をお聞かせください！ 



 

■調査票のご記入にあたって 

１ 封筒の宛名の方が調査対象者です。 

ご本人がご記入くださいますようお願いいたします。 

ただし、ご本人が記入できない場合は、ご家族などがご本人のお考えを記入いただ

いても結構です。 

 

２ 回答は、あらかじめ用意された回答項目の番号を○で囲んでいただく場合と、回答

欄に番号をご記入いただく場合があります。 

 

３ 現在は、新型コロナウイルス感染症の影響により、事業によっては実施できない状

況にありますが、設問の『重要度』の回答では、コロナ収束後を見据え事業が実施さ

れることを前提にご回答をお願いします。（例：観光交流では、海外からの誘客が見込

める。） 

４ ご記入いただいた調査票は、お手数ですが同封の返信用封筒（切手不要）に入れて、 

６月６日（月）までにご投函くださいますようお願いします。 

※インターネットを使ってご回答いただいた場合は、調査票の返信は不要です。 

 

 

■インターネットを使って回答することもできます！ 

スマートフォンやパソコンなどからインターネットを使っての回答も可能です。 

回答ページは、千曲市ホームページ（https://www.city.chikuma.lg.jp/） 

  

トップページ下域にある『市民アンケート』をクリックしてください。 

  

インターネットでの回答には下記トークンの入力が必要です。 

トークン  

読み （） 

 

※トークンはアンケート依頼者以外からの回答や二重回答を防止するためのものです。 

なお、本調査は匿名アンケートのため、トークンとアンケート依頼者の関連情報を市は有

しておりません。 

 

検索 千曲市 

https://www.city.chikuma.lg.jp/


令和４年度「千曲市民意識調査」調査票 

最初に、「あなたご自身」についてお伺いします。  

あてはまる番号に○をつけてください 

問１ あなたの性別は 

  １ 男性    ２ 女性    ３ その他 

 

問２ あなたの年齢は 

１ 18・19歳   ２ 20～29歳   ３ 30～39歳   ４ 40～49歳 

５ 50～59歳   ６ 60～69歳   ７ 70歳以上 

 

問３ あなたの主たるご職業は 

１ 自営業（農林水産業）  ２ 自営業（商工サービス業ほか）  ３ 会社員 

４ 公務員         ５ 団体職員（農協職員等）     ６ 学生 

７ 専業主婦・主夫、無職  ８ パート・アルバイト       ９ その他 

 

 問４ 問３でお答えいただいた職業の場所は（勤務先・通学先） 

    （問３で７と回答された方は、回答不要です。） 

   １ 市内    ２ 市外 

 

問５ あなたの家族構成は 

１ 単身     ２ 夫婦     ３ 二世代世帯（親と、子と、孫と、祖父母と）  

４ 三世代世帯  ５ その他   

 

問６ あなたは現在、どの地域（小学校区）にお住まいですか ※（）内は大字以下の区域名です 

１ 屋代小学校区（屋代、粟佐）  

２ 東小学校区（雨宮、土口、生萱、森、倉科） 

３ 埴生小学校区（寂蒔、鋳物師屋、打沢、小島、桜堂、杭瀬下、新田、中） 

４ 治田小学校区（稲荷山、野高場、桑原、八幡(中原区)）  

５ 八幡小学校区（八幡(中原区を除く)）   

６ 戸倉小学校区（磯部、戸倉、戸倉温泉、若宮(八王子地区)、上徳間(今井町区・柏王区)、内川(柏王区)） 

７ 更級小学校区（若宮（八王子地区を除く）、羽尾、須坂） 

８ 五加小学校区（上徳間（今井町区・柏王区を除く）、内川（柏王区を除く）、千本柳、小船山）     

９ 上山田小学校区（力石、新山、上山田、上山田温泉） 

 

問７ あなたは千曲市（旧更埴市・旧戸倉町・旧上山田町）に何年お住まいですか 

１ ５年未満      ２ ５～10年未満   ３ 10～20年未満 

４ 20～30年未満   ５ 30年以上 

次ページから設問になります。回答をお願いします。 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問１ 「都市基盤」についてお伺いします。 

 

千曲市では、計画的で調和のとれた土地利用を促進し、良好な都市基盤の整備とともに、幹

線交通網の整備促進や公共交通の充実を図っていますが、あなたは、「交流を活発にする都市

空間が整備されている」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお

考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問２ 「産業連携」についてお伺いします。 

 

千曲市では、多彩な地域資源を活用し、新たな産業経済基盤の形成、産業用地の確保や地域

ブランドの確立を図っています。また、各産業間の横断的な連携や融合による地域産業の活性

化、持続可能な地域経済社会を担うリーディング産業の成長促進、経済環境の変化に耐えうる

産業構造の構築を進めていますが、あなたは、「連携による千曲市産業の基盤がつくられてい

る」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●計画的な土地利用の推進  

●時代に対応した広域交流・産業機能の導入 

●スマートインターチェンジの新設促進と機能強化  

●広域幹線道路の整備 ●幹線道路の整備 ●橋梁の整備  

●都市施設の整備 ●空き家対策の推進 ●地籍調査事業の推進  

●鉄道の利便性向上 ●バス等の利便性向上 

 

【具体的な取組】 

●産業用地の確保と整備 ●産業経済基盤の形成 ●緊急事態対策への支援 ●働く人への支援  

●産業支援体制の整備と連携 ●地方大学等の活用 ●地域ブランド戦略の推進 ●産業連携の推進  

●起業・創業支援 ●研究開発・技術向上支援 ●産業人材の養成と確保 ●産学官連携事業の推進 

 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問３ 「産業振興」についてお伺いします。 

 

千曲市では、各産業が、それぞれの分野における技術力や担い手の育成・確保を図るととも

に、生産基盤の整備、技術・経営のイノベーション（革新・刷新）を支援しています。また、 

交通基盤の優位性を生かした企業誘致、まちに賑
にぎ

わいをもたらす中心市街地の活性化対策を進 

めていますが、あなたは、「多様な産業群のイノベーションによる産業の活性化が図られてい

る」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問４ 「観光交流」についてお伺いします。 

 

千曲市では、観光事業者のみならず、市民や企業・地域が一丸となって「もてなしの心を持

って迎え入れる」意識や体制づくりを進めていますが、あなたは、「訪れたくなるまちが育っ

ている」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●農作物の安定的な生産と供給 ●優良な農地の確保と収益性の高い農業経営の促進 

●農地の持つ多面的機能の保全と活用 ●林業の振興と森林資源の多面的活用  

●産業活性化の推進 ●ものづくり産業の振興 ●事業環境の改善 ●ICT 産業の誘致強化  

●中心市街地の活性化 ●小売商業の振興 ●物流産業の振興 ●サービス関連産業の振興  

【具体的な取組】 

●新たな組織による観光推進 ●千曲ブランドの確立・維持・強化  

●観光施設の整備 ●観光拠点を結ぶ交通ネットワークの整備  

●誘客宣伝の充実 ●観光情報・観光案内の充実 

●観光につなげるイベントの開催や受入れ体制の整備 

●快適、安全な観光地の創出 ●滞在型・体験型観光の推進  

●「おもてなしの心」の醸成 ●広域観光・国際観光の推進 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問５ 「雇用」についてお伺いします。 

 

千曲市では、企業誘致や既存企業の新分野進出、新産業の創出等によって生活の基盤となる

雇用の場を確保するとともに、商工業者の育成、従業員の福祉向上、雇用の安定を図っていま

すが、あなたは、「安定した雇用が創出されている」と思いますか。また、千曲市にとってこ

の分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問６ 「移住・定住」についてお伺いします。 

 

千曲市では、東京圏等大都市に居住する住民が移住先に求めるニーズを年齢や家族構成など

のライフステージごとに把握し、魅力的な生活環境や働く場所の創出、移住者と共に地域おこ

しに取り組める健全な地域コミュニティの維持・継承を進め、選ばれるまち、住み続けたいま

ちの実現を図っていますが、あなたは、「住んでみたい、住み続けたいまちがつくられている」

と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●工場等の立地推進 ●企業及び政府関係機関の地方移転  

●産業人材の結びつけ（マッチング）と誘致  

●大学等の活用 ●若者・子育て世代への就労・創業支援  

●UIJ ターン受け入れ企業及び就業者への経済的支援 ●非正規雇用の解消 

 

【具体的な取組】 

●若者の移住・定住環境の整備 ●若手起業家の支援   

●情報発信拠点の設置 ●環境整備の促進 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問７ 「子育て」についてお伺いします。 

 

千曲市では、結婚から妊娠、出産、子育てに関する相談及び情報提供、子どもの保育支援の

充実を図るとともに、母親と子どもの健康の確保や健康づくりの支援、仕事と家庭との両立支

援など、家庭、地域、事業所、ボランティア団体などが行政と連携し、総合的な子育て支援を

進めていますが、あなたは、「『千曲っ子』を元気に生み育てられる環境がつくられている」

と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問８ 「教育」についてお伺いします。 

 

千曲市では、自立的に生きるために必要な「生きる力」を育むために、豊かに学べる教育環

境の充実を図っています。また、学校、家庭、地域等の連携による教育力の向上や健全な社会

環境づくりに努めていますが、あなたは、「子どもがのびやかに育ち、生きる力を育む環境が

つくられている」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えで

すか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●地域における子育ての推進 ●職業と家庭生活の両立  

●結婚希望の実現支援 ●結婚から妊娠・出産・子育てに渡る切れ目ない支援 

●子育てに関する相談サービスと母子保健の充実  

●子育てに係る経済的負担の軽減 ●食を通じた心と体づくりの推進  

●妊娠・出産支援の充実  

【具体的な取組】 

●基礎学力の向上 ●豊かな心･健やかな体の育成 ●教育環境の整備・充実  

●信頼される学校づくりの推進 ●食育・学校給食による望ましい食習慣の形成  

●学校・家庭・地域等が連携をして取り組む教育 ●地域ではぐくむ健全な心とからだ 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問９ 「生涯学習・スポーツ・文化芸術」についてお伺いします。 

 

千曲市では、市民が自主的に行う学習活動やスポーツ・レクリエーション活動、文化芸術活

動を生涯にわたって楽しめる環境の充実・整備を図っていますが、あなたは、「学びや芸術・

スポ－ツを通じ、人と地域の魅力が高まっている」と思いますか。また、千曲市にとってこの

分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 10 「男女共同参画」についてお伺いします。 

 

千曲市では、男女がお互いにその人権を尊重
そんちょう

しながら、性別にかかわりなく、自らの意思で

あらゆる分野に参画し、その個性と能力が発揮
は っ き

できる心豊かな社会づくりを進めていますが、

あなたは、「個性と能力を発揮できる男女共同参画社会がつくられている」と思いますか。    

また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●多様な世代の学習活動への支援 ●生涯学習施設の整備・充実 

●生きがいづくりと社会参加 ●スポーツ・レクリエーション活動の振興  

●スポーツ・レクリエーション施設の整備・充実  

●中高年が楽しみながら健康になれるスポーツのまちづくり 

●文化芸術活動の支援・充実 ●文化芸術の創造・発表と鑑賞の場・機会などの充実  

 

【具体的な取組】 

●男女共同参画意識の高揚 ●男女共同参画社会の環境整備 

●男女共同参画社会に向けた支援  

 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 11 「多文化共生」についてお伺いします。 

 

千曲市では、国際交流事業などを通じ、外国籍住民と地域住民がお互いの文化や考え方を理

解し尊重する「多文化共生の社会」づくりを進めていますが、あなたは、「国際性の豊かな人

とまちがつくられている」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要と

お考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 12 「人権・平和」についてお伺いします。 

 

千曲市では、人権が尊重される社会の実現に向けて、家庭や学校・地域社会・企業などと連

携をとりながら、市民の人権や平和についての意識の高揚を図っていますが、あなたは、「人

を大切にし、差別のないまちがつくられている」と思いますか。また、千曲市にとってこの分

野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●国際交流事業の推進 ●国際交流団体との連携 

●異文化理解の推進 ●外国籍市民への支援 

 

【具体的な取組】 

●人権政策の推進  ●人権・平和教育の推進  

●人権擁護の推進  ●相談窓口の充実  

 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 13 「地域福祉」についてお伺いします。 

 

千曲市では、行政、社会福祉団体、NPO・ボランティア、学校などとの連携による地域福祉

のネットワークづくりに取り組むとともに、市民の福祉に対する理解を深め、福祉の新たな担

い手の育成を図り、互いに支え合う心の通った地域福祉社会の形成を進めていますが、あなた

は、「ともに支え合う地域としくみが育っている」と思いますか。また、千曲市にとってこの

分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 14 「健康づくり」についてお伺いします。 

 

千曲市では、市民の健康づくりや予防・健康管理を支援し、健康な心や体を市民自らが育て

る意識を高めています。また、市民一人ひとりの主体的な健康づくり活動を支援していくため

に、医療機関や健康づくり推進協議会の構成団体などと連携を図っていますが、あなたは、「健

康な心や体を市民自らがつくる気持ちが育っている」と思いますか。また、千曲市にとってこ

の分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●福祉サービスの利用体制の整備 ●福祉サービス拠点機能の充実   

●福祉を担うさまざまな主体の育成 ●ネットワーク化の支援  

 

【具体的な取組】 

●生活習慣病等予防の推進  ●感染症予防の推進 

●計画的な健康づくりの推進  

●心身の健康づくりの支援  

 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 15 「保健・医療」についてお伺いします。 

 

千曲市では、かかりつけ医の普及など地域医療体制の充実を図るとともに、関係機関と連携

して高度医療や救急医療にも対応できる医療体制を構築し、市民が安心して健康な生活を送れ

る医療体制の確保に努めていますが、あなたは、「いつでも適切な医療を受けられる体制がつ

くられている」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えです

か。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 16 「高齢者福祉」についてお伺いします。 

 

千曲市では、高齢者の豊かな知識や経験が生かせる就労及び生きがいづくり対策に取り組ん

でいます。また、介護予防の推進など自立支援対策を進めるとともに、介護が必要な状態にな

っても、住み慣れた地域で暮らし続けられるように、地域の支え合い体制づくりを進めていま

すが、あなたは、「高齢者が生きがいを持って暮らせる環境がつくられている」と思いますか。

また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●かかりつけ医の普及 ●無医地区の医療確保 ●関係機関への働きかけ 

●救急医療体制の充実 ●休日当番医制・病院群輪番制の推進 

 

【具体的な取組】 

●元気な高齢者への支援 ●高齢者雇用対策の推進 

●包括的なサービス提供・相談体制の確立 

●介護予防の推進 ●認知症対策の推進   

●介護サービスの質の確保 ●介護サービス基盤の整備 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 17 「障がい者福祉」についてお伺いします。 

 

千曲市では、就労支援対策や社会のさまざまな分野への参加を可能にする取組を進めるとと

もに、在宅サービスの充実など多様な要望に応えられる生活支援体制を整備し、障がいのある

人が自立でき、障がいのある人もない人も、互いに、その人らしさを認めあいながら活躍でき

るしくみを整えていますが、あなたは、「障がい者の自立をみんなで支えるしくみがつくられ

ている」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 18 「生活支援」についてお伺いします。 

 

千曲市では、日常生活に困窮
こんきゅう

する家庭や母子・父子・寡婦
か ふ

家庭の自立に必要な支援・援助を

行うとともに、国民健康保険、後期高齢者医療制度、介護保険など社会保障制度の長期的安定

運営に努め、市民が健康で文化的な生活を送れる体制を築いていますが、あなたは、「安定し

た生活を送れるまちがつくられている」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどの

くらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●障がい者の社会参加の支援 ●障がい者が暮らしやすいまちづくりの促進 

●障がい者の雇用と就労支援の充実 ●障がい者の地域生活支援の充実  

●障がい者の家族への支援 ●障がい者福祉施策の推進 

【具体的な取組】 

●低所得者に対する支援の充実 ●福祉医療制度の充実  ●公営住宅の管理  

●国民健康保険制度の円滑な運営  

●後期高齢者医療制度・介護保険制度の安定運営 

●国民年金制度の充実 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 19 「安全・安心」についてお伺いします。 

 

千曲市では、防災基盤や緊急時の総合防災体制が整った大規模自然災害にも強いまちづくり

を進めるとともに、地域ぐるみで犯罪を未然に防止する取組や、市民一人ひとりの交通安全意

識の高揚など、まちの安全性を高め、市民が安心して暮らせる環境づくりに努めていますが、

あなたは、「安全で安心な暮らしが確保されている」と思いますか。また、千曲市にとってこ

の分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 20 「公園・緑地」についてお伺いします。 

 

千曲市では、安らぎと潤いのある空間を確保するため、公園・緑地の計画的な整備、街路や

公共施設の緑化をはじめ、市民が行う植樹などの緑化活動を支援し、花や緑があふれるまちづ

くりを進めていますが、あなたは、「花や緑があふれる潤いのあるまちがつくられている」と

思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●千曲市国土強靭化地域計画の推進 ●防災計画等の整備・策定 

●危機管理意識の高揚と総合防災体制の整備  ●消防・救急体制の充実  

●消防・防災施設の整備と資機材の充実  ●耐震、治水・治山対策の充実  

●交通安全意識の高揚と推進体制の充実 ●交通安全施設の整備  

●生活道路の整備 ●防犯対策の充実 ●消費者トラブルの撲滅 

 

【具体的な取組】 

●公園・緑地の整備・活用 ●施設・遊具の安全・管理 

●身近な緑化の推進 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 21 「上下水道」についてお伺いします。 

 

千曲市では、安全で良質な水道水の安定供給や、下水道などの整備による生活排水の適正な

処理を推進するとともに、地下水の保全と適正利用を進め、良好な水循環を構築していますが、

あなたは、「きれいな水の循環を保っている」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野

はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 22 「ごみ処理」についてお伺いします。 

 

千曲市では、ごみの減量化に向け、市民一人ひとりが、「できるだけごみを出さない・出な

い」生活への意識高揚を図るとともに、環境負荷の少ない循環型社会の構築に向けた取組を進

めていますが、あなたは、「『もったいない』の心を大切にする循環型社会がつくられている」

と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●上水道普及率の向上 ●上水道の安定供給   

●下水道の整備促進 ●安定したし尿処理体制の構築  

●地下水の保全  ●環境情報の公表 

 

【具体的な取組】 

●ごみ処理対策の推進 

●循環型社会形成に向けた運動の展開  

●不法投棄の撲滅 

 

 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 23 「地球環境保全」についてお伺いします。 

 

千曲市では、地球環境問題を市民・事業者・行政が共通の課題として認識し、市民・事業者・

行政がそれぞれの責務に応じた役割分担のもとで、地球環境の保全・生活型公害を意識した社

会づくりを進めていますが、あなたは、「地球環境の保全を意識した社会がつくられている」

と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 24 「歴史・文化財」についてお伺いします。 

 

千曲市では、指定文化財の適切な保存に努めるとともに、その他の貴重な文化財の調査を進

め、無形文化財の伝承者の養成を支援しています。また、これら文化財を市民に広く公開し、

観光振興や市民の生涯学習活動に生かすとともに、特色ある地域のまちづくりを進めています

が、あなたは、「輝
かがや

かしい歴史・文化的遺産を守り、未来に継いでいる」と思いますか。また、

千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●環境意識の高揚 ●環境活動の推進  

●環境調査等の充実 ●環境報告書等の公表 

●環境教育の充実 ●温室効果ガス削減対策の推進  

●再生可能エネルギーの利用推進 

【具体的な取組】 

●文化財の保存・継承 ●歴史的建造物等保護の推進 

 ●文化財保護施設整備の推進 ●文化財調査の推進  

●歴史・文化資源を活かしたまちづくりの推進  

●文化財の活用の推進 ●史跡や史跡公園の整備の推進 

●史跡等愛護活動の推進 ●文化財の研究活動の支援 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 25 「自然との共生」についてお伺いします。 

 

千曲市では、市のシンボルでもある千曲川の良好な河川環境の保全・再生を進め、親しみや

すい水辺空間の創出を図っています。また、里地里山の整備とともに自然に親しむ環境を整え、

人との共生を進めていますが、あなたは、「ふるさとの自然に溶け込み、親しみ守られている」

と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 26 「景観形成」についてお伺いします。 

 

千曲市では、稲荷山重要伝統的建造物群保存地区などの歴史の面影をとどめる町並み、名勝

「姨捨（田毎の月）」や重要文化的景観「姨捨の棚田」、日本一の「あんずの里」の農村景観

など、地域の個性が生かされた景観の保全・創造を目指していますが、あなたは、「景観の美

しいまちがつくられている」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要

とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●里地里山の保全・活用 ●千曲川の保全・活用 

●希少生物保護の推進  ●生物多様性の保全 

 

【具体的な取組】 

●歴史的町並みの調査・保存とその活用 

●市街地景観の形成促進 

●農村景観の形成促進 

●地域との協働による景観形成の促進 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 27 「食文化」についてお伺いします。 

 

千曲市では、古くから伝わる郷土色豊かな食文化の伝承支援や特産品を活用した料理など地

域ならではの取り組みを支援していますが、あなたは、「郷土料理が伝えられている」と思い

ますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 28 「伝統文化」についてお伺いします。 

 

千曲市では、伝統行事への参加や民話などに親しむ環境を整えるとともに、地域の伝統文化

を次世代へ継承するため、自治会又は保存会などと行政が協力し、誇りと愛着がもてる地域づ

くりを進めていますが、あなたは、「伝統行事や民話などを楽しみ、次代に伝承されている」

と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●郷土料理の伝承 

 

 

【具体的な取組】 

●伝統行事の調査 

●民話・民謡などの調査 

●伝承活動の推進  



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 29 「市民協働・市民交流」についてお伺いします。 

 

千曲市では、市民と行政の情報の共有化を図り、各種施策の立案・実施・評価などに多様な

手法を用いて市民が参画できる機会を充実させるとともに、区・自治会や市民活動団体、NPO、

ボランティアなど、多様な主体による地域づくり・交流活動を支援し、市民と行政による協働

のまちづくりを進めていますが、あなたは、「市民と行政が協働する地域社会がつくられてい

る」と思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 30 「行政経営」についてお伺いします。 

 

千曲市では、自主財源を涵養
か ん よ う

するための施策を推進するほか、開かれた信頼される行財政運

営を進めるとともに、簡素で効率的な市政の実現をめざし、行財政改革に取り組んでいますが、

あなたは、「将来にわたり持続可能な行財政運営が進められている」と思いますか。また、千

曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【具体的な取組】 

●市民参画と協働の推進 ●市民と行政の情報共有化の促進 

●多様な地域づくり主体の育成 ●市民の主体的な取組の支援 

 

 

【具体的な取組】 

●効率的な行財政の運営 

●行財政改革の推進 

●公共施設及びインフラの更新・統廃合・長寿命化の推進 



満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

満足度 1.そう思う 2.ややそう思う 3.あまりそう思わない 4.そう思わない 5.わからない

重要度 1.重要である 2.やや重要である 3.あまり重要でない 4.重要でない 5.わからない

回
答
欄

設問 31 「広域行政」についてお伺いします。 

 

千曲市では、広域連合や一部事務組合で実施している共同事務のほか、新たに広域化が必要

な事務や広域的課題については、国や県、広域行政圏、関係市町村などと連携・協調を図りな

がら推進に努めていますが、あなたは、「近隣広域行政圏、国・県との連携が進んでいる」と

思いますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 32 「情報コミュニケーション」についてお伺いします。 

 

千曲市では、多様化・高度化する市民の行政需要に的確に対応するため、ICT*1やIoT*2技術

を活用した施策を展開し、さまざまな分野における情報化を進めていますが、あなたは、「ICT

を活用し、いつでもどこでも快適に情報の入手・発信ができる環境がつくられている」と思い

ますか。また、千曲市にとってこの分野はどのくらい重要とお考えですか。 

下記の回答欄の「満足度」「重要度」について、あなたのお考えにもっとも近い番号にそれ

ぞれ１つ〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

*1 Information and Communication Technology の略。情報通信技術。 

*2 Internet of Things の略。さまざまな物体（モノ）に通信機能を持たせ、インターネットに接続したり、相互

に通信したりすることにより、自動認識や自動制御、遠隔計測などを行うこと。 

【具体的な取組】 

●広域行政の強化・充実  

●国・県との連携・協調 

【具体的な取組】 

●インターネット利用の拡大 ●ICT を活用した市民サービスの拡充 ●情報セキュリティ対策の充実 



設問 33 「施策の重要度」についてお伺いします。  

設問１～32 を踏まえてお聞きします。今後、千曲市がより暮らしやすい地域になる

ためには下記の 32 施策のうち、どの施策が重要とお考えですか。特に重要と考える

施策を５つ選び、下の枠の中に番号を記入してください。 

 

  

 

 

 

設問 34 「施策に対する不満」についてお伺いします。  

現状で、特に不満を感じている施策を設問 3３と同様に５つ選び、下の枠の中に番号

を記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

設問 35 「日本遺産『月の都 千曲』」についてお伺いします。 

 

千曲市は「月の都 千曲」として、令和２年６月に文化庁から日本遺産

に認定されましたが、認定されたことを知っていますか？ 

下記の回答欄について、あなたのお考えにもっとも近い番号に１つ〇

をつけてください。 

回答欄 1.知っている  2.聞いたことはある  3.知らない 

 

 

 

     

     

  

１. 都市基盤     ２. 産業連携    ３. 産業振興    ４. 観光交流   

５. 雇用       ６. 移住・定住   ７. 子育て     ８. 教育 

９. 生涯学習・スポーツ・文化芸術    10. 男女共同参画  11. 多文化共生 

12. 人権・平和   13. 地域福祉       14. 健康づくり      15. 保健・医療 

16. 高齢者福祉   17. 障がい者福祉   18. 生活支援        19. 安全・安心 

20. 公園・緑地   21. 上下水道       22. ごみ処理        23. 地球環境保全 

24. 歴史・文化財  25. 自然との共生   26. 景観形成        27. 食文化 

28. 伝統文化        29. 市民協働・市民交流                 30. 行政経営 

31. 広域行政      32. 情報コミュニケーション 

「月の都 千曲」シンボルマーク 



設問 36 千曲市の変化像についてお伺いします。 

 
 

 千曲市の暮らしの環境やまちの状況や産業の状況は、 

この 5 年でどう変化したと感じていますか。 

 

それぞれあてはまるものの数字に○をつけてください。 

良
く
な
っ
た 

や
や
良
く
な
っ
た 

変
わ
ら
な
い 

や
や
悪
く
な
っ
た 

悪
く
な
っ
た 

わ
か
ら
な
い 

A. 快適な生活を送るための基盤となる環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

B. 雇用機会や雇用条件など仕事の環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

C. 外国籍住民を含め、すべての人の人権を守るための環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

D. 子どもを安心して生み育てるための環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

E. 青少年がのびのびと成長できる環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

F. 福祉・医療の環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

G. 安心・安全な暮らしの環境（防災・防犯・交通安全） １ ２ ３ ４ ５ ６ 

H. 地域活動や地域のつながり １ ２ ３ ４ ５ ６ 

I. 棚田、森林、河川など千曲市が誇る自然環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

J. 伝統的な文化や歴史を大切にする環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

K. スポーツや文化芸術活動の環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

L. まちの活力やにぎわい １ ２ ３ ４ ５ ６ 

M. 移住しやすい環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

N. 高齢者が活躍できる環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

O. 女性が活躍できる環境 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

P. 市民参加のまちづくり １ ２ ３ ４ ５ ６ 

Q. 行政のサービスや対応 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

R. 地域を支える産業～商業の状況 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

S. 地域を支える産業～観光の状況 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

T. 地域を支える産業～工業の状況 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

U. 地域を支える産業～農業の状況 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

以上で質問は終わりです。記入漏れがないかご確認いただき、同封の返信用封筒に入れて、 

６月６日（月）までにご投函ください。         ご協力ありがとうございました。 



第三次千曲市総合計画がスタートしました 
令和４年４月１日より、令和 8（2026）年度を目標年度とした、市の新しいまちづくりの

方向性を示した「第三次千曲市総合計画」がスタートしました。 

市民の皆様のご理解とご協力を得て、市は基本目標の達成に向け各施策の推進に取り組み、

将来像の実現を目指してまいります。 
 

 

 

 まちづくりの基本理念「共生」・「交流」・「協働」に基づいて、5 年後の千曲市の

将来の姿を次のように掲げ、各種施策の取組みを進めてまいります。 

人をてらす 人をはぐくむ 人がつながる 月の都 

～文化伝承創造都市・千曲～ 

●「人をてらす」ことで誰もが輝くまちをつくり、「人をはぐくむ」魅力あるまちを形成し、 

「人がつながる」活力あるまちを目指します。 
  
●令和２年度に「月の都 千曲」が日本遺産に認定され、「月の都」が本市のブランド 

イメージとして知られてきています。 
 

●文化とは、産業、伝統行事、自然環境など、今ある市内の様々な特色ある魅力 

すべてを表します。この文化を次代に伝承し、さらに多様な人々との交流を通じ、 

多文化を認め合いながら共生する中で、お互いの文化をさらに磨き上げ、進化 

させ、そして新たな文化を創造する持続可能なまちを目指します。 

 

 

基本目標１ 災害に強く、安全で安心な暮らしができるまち 

基本目標２ 千曲っ子が元気に育つ、生涯学びのまち 

基本目標３ 支え合い、かかわり合い、誰もが健康で活躍するまち 

基本目標４ 千曲の特色を磨き上げ、賑わいと活力あるまち 

基本目標５ 輝かしい歴史文化の伝承と、新たな文化を創造するまち 

基本目標６ 未来に繋げる自然と共生するまち 

基本目標７ 一人ひとりが輝く、協働で創るまち 

 

 

１ 多様な人材の活躍を推進する  ①多様なひとびとの活躍による地方創生の推進 

 ②誰もが活躍する地域社会の推進 

２ 新しい時代の流れを力にする  ①地域における Society5.0 の推進 

 ②地方創生ＳＤＧｓの実現などの持続可能なまちづくり 

※第三次千曲市総合計画概要版を作成し、令和４年７月に全戸配布を予定しております。 

千曲市の将来像 

将来像を実現するための基本目標 

基本目標を達成するため全庁的に取組む横断的な目標 

お知らせ 


