
更級

上山田 なし

その他

・停留所「中学校前」（西側）を新設（大循環線東回り・西回り）

・停留所「中学校前」（東側）を移設（大循環線東回り・西回り）

・停留所「稲荷山養護学校前」を「稲荷山支援学校前」に変更（大田原線・デマンド稲荷山八幡）

・停留所「力石北入口」を「薬師堂団地前」に変更（上山田線・デマンド上山田）

・回数券、定期券販売所から「戸倉駅」を除外

・回数券、定期券販売所に「戸倉駅駐車場管理人室」を追加

・停留所の両側設置による分かりやすさ、利便性の向上のため

・危険なバス停解消のため

・令和８年４月1日付け校名変更による

・「力石北」と「力石北入口」の混同防止のため

・令和８年４月から駅員が常駐しなくなるため

・「戸倉駅」の代替として選定したため

・停留所「東山」を新設

・停留所「代」を追加

・地域要望による

・幹線（大循環線）との接続性向上のため

・地域要望による

・停留所「キリン公園」を新設

・停留所「船山通り」を追加

・地域要望による

・利用者要望による

デマンド型

乗合タクシー

東部

稲荷山

八幡

・実証運行３エリアにおいて、４条乗合（区域運行）許可による運行を継続 ・実証運行期間中の検証評価により継続運行が決定したため

・停留所「雨宮緑地マレットゴルフ場」を新設

・定時性確保、遅延対策のため

おばすて棚田

・温泉便
・運休期間の指定（令和8年から「12月～3月」の冬期間を運休日として指定）

・冬期運休期間を短縮し、利便性を向上させるため

 （参考：令和7年は運行日を4/20(日)～11/24(月)と指定）

上山田線
・戸倉駅行き２便、３便の一部経路を変更

 変更前：「新山公民館」→「新山ニュータウン入口」→「新山ニュータウン」

 変更後：「新山公民館」→「新山ニュータウン」→「新山ニュータウン入口」

五加戸倉線 ・２便 「戸倉駅」発車時刻を５分繰り下げ（「戸倉駅」9：37発）
・大循環線西回り２便と運行時刻が近接しているため

 （「戸倉駅」9：31発）

・利用が低調なため、速達性を向上させる。

・４便～５便の間の乗務員休憩時間の確保のため

路線名 変更内容 変更理由

令和７年度ダイヤ改正（令和８年４月20日改正）の主な変更点について（案）

大循環線

東回り

・１便 「屋代駅」発車時刻２分繰り上げ（「屋代駅」6：48発）

・１便 「辻」～「鳥居前」間の所要時間を３分延⾧（「鳥居前」7：32発）

・１便 「屋代駅入口」～「屋代駅」の所要時間を７分延⾧（「屋代駅」7：56着）

・定時性確保、遅延対策のため

・定時性確保、遅延対策のため

・定時性確保、遅延対策のため

・利用者要望及び運行事業者との協議による

なし大田原線

更級戸倉線
・３便（戸倉駅行き） 運行経路から「地域福祉センター」「白鳥園」「創造館」を除外

・５便        「戸倉駅」発車時刻を５分繰り下げ（「戸倉駅」17：30発）

大循環線

西回り

・１便 「八幡」～「鳥居前」間の所要時間を２分延⾧（「鳥居前」7：40発）

・１便 「代入口」～「代」間の所要時間を１分延⾧（「代」7：43発）

・１便 「屋代駅入口」～「屋代駅」の所要時間を７分延⾧（屋代駅「8：35」着）

・定時性確保、遅延対策のため

・定時性確保、遅延対策のため

・定時性確保、遅延対策のため

東部線 なし

姨捨線 ・屋代駅行き１～４便「屋代駅入口」～「屋代駅」の所要時間を３分延⾧



1便 所要時間（分） 2便 3便(やまびこ) 4便 5便(やまびこ) 6便 7便(やまびこ) 8便 9便(やまびこ) 10便 11便(やまびこ) 所要時間（分）

6:48 － 8:20 9:47 10:25 11:13 12:33 13:38 14:47 15:30 16:10 －

6:48 0 8:20 9:47 10:25 11:13 12:33 13:38 14:47 15:30 16:10 0

6:49 1 8:21 9:48 10:26 11:14 12:34 13:39 14:48 15:31 16:11 1

6:49 0 8:23 9:50 10:28 11:16 12:36 13:41 14:50 15:33 16:13 2

6:49 0 8:24 9:51 10:29 11:17 12:37 13:42 14:51 15:34 16:14 1

6:50 1 8:24 9:51 10:29 11:17 12:37 13:42 14:51 15:34 16:14 0

6:51 1 8:25 9:52 10:30 11:18 12:38 13:43 14:52 15:35 16:15 1

6:51 0 8:25 9:52 10:30 11:18 12:38 13:43 14:52 15:35 16:15 0

6:52 1 8:26 9:53 10:31 11:19 12:39 13:44 14:53 15:36 16:16 1

6:53 1 8:27 9:54 10:32 11:20 12:40 13:45 14:54 15:37 16:17 1

6:54 1 8:28 9:55 10:33 11:21 12:41 13:46 14:55 15:38 16:18 1

6:54 0 8:29 9:56 10:34 11:22 12:42 13:47 14:56 15:39 16:19 1

6:55 1 8:31 9:58 10:36 11:24 12:44 13:49 14:58 15:41 16:21 2

6:56 1 8:31 9:58 10:36 11:24 12:44 13:49 14:58 15:41 16:21 0

6:56 0 8:32 9:59 10:37 11:25 12:45 13:50 14:59 15:42 16:22 1

6:57 1 8:33 10:00 10:38 11:26 12:46 13:51 15:00 15:43 16:23 1

6:58 1 8:33 10:00 10:38 11:26 12:46 13:51 15:00 15:43 16:23 0

6:59 1 8:34 10:01 10:39 11:27 12:47 13:52 15:01 15:44 16:24 1

7:00 1 8:35 10:02 10:40 11:28 12:48 13:53 15:02 15:45 16:25 1

7:00 0 8:36 10:03 10:41 11:29 12:49 13:54 15:03 15:46 16:26 1

7:00 0 8:37 10:04 10:42 11:30 12:50 13:55 15:04 15:47 16:27 1

7:01 1 8:37 10:04 10:42 11:30 12:50 13:55 15:04 15:47 16:27 0

7:01 0 8:37 10:04 10:42 11:30 12:50 13:55 15:04 15:47 16:27 0

7:06 5 8:38 10:05 10:43 11:31 12:51 13:56 15:05 15:48 16:28 1

7:06 0 8:38 10:05 10:43 11:31 12:51 13:56 15:05 15:48 16:28 0

7:08 2 8:43 9:18 10:10 10:48 11:36 12:56 14:01 15:10 15:53 16:33 5

7:09 1 8:43 9:18 10:10 10:48 11:36 12:56 14:01 15:10 15:53 0

7:10 1 8:45 9:20 10:12 10:50 11:38 12:58 14:03 15:12 15:55 2

7:11 1 8:46 9:21 10:13 10:51 11:39 12:59 14:04 15:13 15:56 1

7:15 4 8:47 9:22 10:14 10:52 11:40 13:00 14:05 15:14 15:57 1

7:15 0 8:48 9:23 10:15 10:53 11:41 13:01 14:06 15:15 15:58 1

7:17 2 8:52 9:27 10:19 10:57 11:45 13:05 14:10 15:19 16:02 4

7:17 0 8:53 9:28 10:20 10:58 11:46 13:06 14:11 15:20 16:03 1

7:18 1 8:53 9:28 10:20 10:58 11:46 13:06 14:11 15:20 16:03 0

7:18 0 8:55 9:30 10:22 11:00 11:48 13:08 14:13 15:22 16:05 2

7:19 1 8:56 9:31 10:23 11:01 11:49 13:09 14:14 15:23 16:06 1

7:19 0 8:57 9:32 10:24 11:02 11:50 13:10 14:15 15:24 16:07 1

7:20 1 8:57 9:32 10:24 11:02 11:50 13:10 14:15 15:24 16:07 0

7:20 0 8:58 9:33 10:25 11:03 11:51 13:11 14:16 15:25 16:08 1

7:21 1 8:58 9:33 10:25 11:03 11:51 13:11 14:16 15:25 16:08 0

7:21 0 8:59 9:34 10:26 11:04 11:52 13:12 14:17 15:26 16:09 1

7:23 2 8:59 9:34 10:26 11:04 11:52 13:12 14:17 15:26 16:09 0

7:24 1 9:00 9:35 10:27 11:05 11:53 13:13 14:18 15:27 16:10 1

7:24 0 9:00 9:35 10:27 11:05 11:53 13:13 14:18 15:27 16:10 0

7:25 1 9:02 9:37 10:29 11:07 11:55 13:15 14:20 15:29 16:12 2

7:26 1 9:03 9:38 10:30 11:08 11:56 13:16 14:21 15:30 16:13 1

7:27 1 9:03 9:38 10:30 11:08 11:56 13:16 14:21 15:30 16:13 0

7:27 0 9:04 9:39 10:31 11:09 11:57 13:17 14:22 15:31 16:14 1

7:32 5 9:05 9:40 10:32 11:10 11:58 13:18 14:23 15:32 16:15 1

7:32 0 9:06 9:41 10:33 11:11 11:59 13:19 14:24 15:33 16:16 1

7:33 1 9:06 9:41 10:33 11:11 11:59 13:19 14:24 15:33 16:16 0

7:34 1 9:08 9:43 10:35 11:13 12:01 13:21 14:26 15:35 16:18 2

7:35 1 9:08 9:43 10:35 11:13 12:01 13:21 14:26 15:35 16:18 0

7:35 0 9:09 9:44 10:36 11:14 12:02 13:22 14:27 15:36 16:19 1

7:36 1 9:09 9:44 10:36 11:14 12:02 13:22 14:27 15:36 16:19 0

7:37 1 9:10 9:45 10:37 11:15 12:03 13:23 14:28 15:37 16:20 1

7:38 1 9:10 9:45 10:37 11:15 12:03 13:23 14:28 15:37 16:20 0

7:39 1 9:11 9:46 10:38 11:16 12:04 13:24 14:29 15:38 16:21 1

7:40 1 9:12 9:47 10:39 11:17 12:05 13:25 14:30 15:39 16:22 1

7:42 2 9:13 9:48 10:40 11:18 12:06 13:26 14:31 15:40 16:23 1

7:43 1 9:14 9:49 10:41 11:19 12:07 13:27 14:32 15:41 16:24 1

7:44 1 9:15 9:50 10:42 11:20 12:08 13:28 14:33 15:42 16:25 1

7:46 2 9:17 9:52 10:44 11:22 12:10 13:30 14:35 15:44 16:27 2

7:46 0 9:18 9:53 10:45 11:23 12:11 13:31 14:36 15:45 16:28 1

7:56 10 9:18 9:53 10:45 11:23 12:11 13:31 14:36 15:45 16:28 0

0:11 9:20 9:55 10:47 11:25 12:13 13:33 14:38 15:47 16:30 2

6:48 68 9:22 9:57 10:49 11:27 12:15 13:35 14:40 15:49 16:32 2

7:56 9:23 9:58 10:50 11:28 12:16 13:36 14:41 15:50 16:33 1

1:08 9:26 10:01 10:53 11:31 12:19 13:39 14:44 15:53 16:36 3

電車時刻 6:38 0:24 0:28 0:21 0:24 0:20 1:02 1:19 1:08 0:46 0:17

待ち時間 0:10 8:20 9:18 9:47 10:25 11:13 12:33 13:38 14:47 15:30 16:10 66

電車時刻 6:30 9:26 10:01 10:53 11:31 12:19 13:39 14:44 15:53 16:36 16:33

待ち時間 0:18 1:06 0:43 1:06 1:06 1:06 1:06 1:06 1:06 1:06 0:23

電車時刻 8:15 電車時刻 8:15 － 9:25 10:07 10:45 12:05 13:25 14:46 15:25 16:05

待ち時間 0:19 待ち時間 0:05 － 0:22 0:18 0:28 0:28 0:13 0:01 0:05 0:05

電車時刻 8:02 8:14発あり 電車時刻 8:14 － 9:32 10:10 10:50 12:10 13:30 14:42 15:15 15:50

待ち時間 0:06 待ち時間 0:06 － 0:15 0:15 0:23 0:23 0:08 0:05 0:15 0:20

7:06 電車時刻 10:07 10:07 11:25 12:05 12:45 14:05 15:25 16:05 16:42 －

電車時刻 7:03 待ち時間 0:41 0:06 0:32 0:34 0:26 0:26 0:41 0:12 0:06 －

待ち時間 0:03 電車時刻 9:32 10:10 11:30 12:10 12:50 14:10 15:15 16:23 16:44 －

電車時刻 6:45 待ち時間 0:06 0:09 0:37 0:39 0:31 0:31 0:31 0:30 0:08 －

待ち時間 0:21 8:43 9:18 10:10 10:48 11:36 12:56 14:01 15:10 15:53 16:33

電車時刻 7:26 電車時刻 8:33 9:13 9:34 10:14 11:34 12:54 13:34 14:53 15:32 －

待ち時間 0:20 待ち時間 0:10 0:05 0:36 0:34 0:02 0:02 0:27 0:17 0:21 －

電車時刻 7:26 電車時刻 8:28 8:51 10:03 10:43 11:23 12:43 13:23 15:08 15:43 －

待ち時間 0:20 待ち時間 0:15 0:27 0:07 0:05 0:13 0:13 0:38 0:02 0:10 －

電車時刻 9:13 － 10:14 10:54 12:14 13:02 14:14 15:32 16:13 16:50

待ち時間 0:30 － 0:04 0:06 0:38 0:06 0:13 0:22 0:20 0:17

電車時刻 8:51 － 10:43 11:23 12:03 13:23 14:36 15:43 16:17 16:37

待ち時間 0:08 － 0:33 0:35 0:27 0:27 0:35 0:33 0:24 0:04

戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

大循環線（東回り）　平日ダイヤ（土・祝日除く）

屋代駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

途中戸倉駅循環バス発着時間

戸倉駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

到着時刻

所要時間

屋代駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

ふれあい通り

屋代駅入口

屋代駅

出発前待機時間

出発時刻

稲荷山温泉前

穴守稲荷神社

千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西)

信州の幸あんずホール入口

消防署入口

御言橋

治田町

上八日町

本八日町

稲荷山郵便局

辻

鳥居前

八幡（武水別神社神官松田邸前）

北堀

志川

三島

代

代入口

上町

若宮東

若宮

黒彦団地入口

芝原水野青果前

更級小学校入口

上山田温泉公園

上山田温泉入口

戸倉温泉入口

新戸倉温泉信金前

セブンイレブン戸倉店前

新屋

下久保

温泉資料館前

須坂

戸上中学校入口

千曲市ふれあい福祉センター

十夜河原入口

上徳間公民館

上徳館前

中学校前

戸上中学校入口

長野寿光会上山田病院

総合観光会館

ふれあい通り

消防署入口

信州の幸あんずホール入口

千曲市役所東(ことぶきアリーナ千曲東)

高河原

停留所名

屋代駅

屋代駅入口
更

級

戸

倉

線

3

便

(

戸

倉

駅

8

：

5

0

着

)

か

ら

合

流

森林組合

綿半千曲店前

セブンイレブン戸倉内川店東

五加郵便局前

五差路

新田入口

伊勢社前

新田ふれあい広場

鋳物師屋西

鋳物師屋南

酒造コレクション前

戸倉駅

酒造コレクション前

更級小学校入口

温泉資料館前

長野寿光会上山田病院

総合観光会館

上山田温泉公園

下久保

治田町

御言橋

志川

黒彦団地入口

芝原水野青果前

鳥居前

八幡（武水別神社神官松田邸前）

北堀

須坂

三島

代

代入口

上町

辻

千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西)

上八日町

本八日町

稲荷山郵便局

稲荷山温泉前

新田入口

停留所名

屋代駅

屋代駅入口

ふれあい通り

新屋

上徳館前

中学校前

戸上中学校入口

酒造コレクション前

戸倉駅

酒造コレクション前

戸上中学校入口

千曲市ふれあい福祉センター

新戸倉温泉信金前

セブンイレブン戸倉店前

つるの湯

若宮東

若宮

信州の幸あんずホール入口

戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

屋代駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

戸倉駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

途中戸倉駅への循環バス発着時刻

上田方面

長野方面

屋代駅入口

消防署入口

千曲中央病院

屋代駅

電車 → バス

ふれあい通り

屋代駅

出発時刻

到着時刻

所要時間

出発前待機時間

穴守稲荷神社

千曲中央病院

消防署入口

信州の幸あんずホール入口

千曲市役所東(ことぶきアリーナ千曲東)

高河原

伊勢社前

五差路

十夜河原入口

ベイシア更埴店南

ハリカ更埴店前

鋳物師屋西

鋳物師屋南

森林組合

上徳間公民館

日曜　全便運休

綿半千曲店前

セブンイレブン戸倉内川店東

五加郵便局前

更

級

戸

倉

線

4

便

(

戸

倉

駅

1

6

：

4

5

発

)

へ

合

流

上山田温泉入口

戸倉温泉入口



1便 所要時間（分） 2便 3便 4便 5便 6便 所要時間（分）

6:48 － 8:20 9:47 11:13 13:38 15:30 －

6:48 0 8:20 9:47 11:13 13:38 15:30 0

6:49 1 8:21 9:48 11:14 13:39 15:31 1

6:49 0 8:23 9:50 11:16 13:41 15:33 2

6:49 0 8:24 9:51 11:17 13:42 15:34 1

6:50 1 8:24 9:51 11:17 13:42 15:34 0

6:51 1 8:25 9:52 11:18 13:43 15:35 1

6:51 0 8:25 9:52 11:18 13:43 15:35 0

6:52 1 8:26 9:53 11:19 13:44 15:36 1

6:53 1 8:27 9:54 11:20 13:45 15:37 1

6:54 1 8:28 9:55 11:21 13:46 15:38 1

6:54 0 8:29 9:56 11:22 13:47 15:39 1

6:55 1 8:31 9:58 11:24 13:49 15:41 2

6:56 1 8:31 9:58 11:24 13:49 15:41 0

6:56 0 8:32 9:59 11:25 13:50 15:42 1

6:57 1 8:33 10:00 11:26 13:51 15:43 1

6:58 1 8:33 10:00 11:26 13:51 15:43 0

6:59 1 8:34 10:01 11:27 13:52 15:44 1

7:00 1 8:35 10:02 11:28 13:53 15:45 1

7:00 0 8:36 10:03 11:29 13:54 15:46 1

7:00 0 8:37 10:04 11:30 13:55 15:47 1

7:01 1 8:37 10:04 11:30 13:55 15:47 0

7:01 0 8:37 10:04 11:30 13:55 15:47 0

7:06 5 8:38 10:05 11:31 13:56 15:48 1

7:06 0 8:38 10:05 11:31 13:56 15:48 0

7:08 2 8:43 10:10 11:36 14:01 15:53 5

7:09 1 8:43 10:10 11:36 14:01 15:53 0

7:10 1 8:45 10:12 11:38 14:03 15:55 2

7:11 1 8:46 10:13 11:39 14:04 15:56 1

7:15 4 8:47 10:14 11:40 14:05 15:57 1

7:15 0 8:48 10:15 11:41 14:06 15:58 1

7:17 2 8:52 10:19 11:45 14:10 16:02 4

7:17 0 8:53 10:20 11:46 14:11 16:03 1

7:18 1 8:53 10:20 11:46 14:11 16:03 0

7:18 0 8:55 10:22 11:48 14:13 16:05 2

7:19 1 8:56 10:23 11:49 14:14 16:06 1

7:19 0 8:57 10:24 11:50 14:15 16:07 1

7:20 1 8:57 10:24 11:50 14:15 16:07 0

7:20 0 8:58 10:25 11:51 14:16 16:08 1

7:21 1 8:58 10:25 11:51 14:16 16:08 0

7:21 0 8:59 10:26 11:52 14:17 16:09 1

7:23 2 8:59 10:26 11:52 14:17 16:09 0

7:24 1 9:00 10:27 11:53 14:18 16:10 1

7:24 0 9:00 10:27 11:53 14:18 16:10 0

7:25 1 9:02 10:29 11:55 14:20 16:12 2

7:26 1 9:03 10:30 11:56 14:21 16:13 1

7:27 1 9:03 10:30 11:56 14:21 16:13 0

7:27 0 9:04 10:31 11:57 14:22 16:14 1

7:32 5 9:05 10:32 11:58 14:23 16:15 1

7:32 0 9:06 10:33 11:59 14:24 16:16 1

7:33 1 9:06 10:33 11:59 14:24 16:16 0

7:34 1 9:08 10:35 12:01 14:26 16:18 2

7:35 1 9:08 10:35 12:01 14:26 16:18 0

7:35 0 9:09 10:36 12:02 14:27 16:19 1

7:36 1 9:09 10:36 12:02 14:27 16:19 0

7:37 1 9:10 10:37 12:03 14:28 16:20 1

7:38 1 9:10 10:37 12:03 14:28 16:20 0

7:39 1 9:11 10:38 12:04 14:29 16:21 1

7:40 1 9:12 10:39 12:05 14:30 16:22 1

7:42 2 9:13 10:40 12:06 14:31 16:23 1

7:43 1 9:14 10:41 12:07 14:32 16:24 1

7:44 1 9:15 10:42 12:08 14:33 16:25 1

7:46 2 9:17 10:44 12:10 14:35 16:27 2

7:46 0 9:18 10:45 12:11 14:36 16:28 1

7:56 10 9:18 10:45 12:11 14:36 16:28 0

0:12 9:20 10:47 12:13 14:38 16:30 2

6:48 68 9:22 10:49 12:15 14:40 16:32 2

7:56 9:23 10:50 12:16 14:41 16:33 1

1:08 9:26 10:53 12:19 14:44 16:36 3

電車時刻 6:38 － 0:21 0:20 1:19 0:46

待ち時間 0:10 8:20 9:47 11:13 13:38 15:30 66

電車時刻 6:30 9:26 10:53 12:19 14:44 16:36

待ち時間 0:18 1:06 1:06 1:06 1:06 1:06

電車時刻 8:15 電車時刻 8:15 9:25 10:45 13:25 15:25

待ち時間 0:19 待ち時間 0:05 0:22 0:28 0:13 0:05

電車時刻 8:14 電車時刻 8:14 9:32 10:50 13:30 15:15

待ち時間 0:18 待ち時間 0:06 0:15 0:23 0:08 0:15

7:06 電車時刻 10:07 11:25 12:45 15:25 16:42

電車時刻 7:03 待ち時間 0:41 0:32 0:26 0:41 0:06

待ち時間 0:03 電車時刻 9:32 11:30 12:50 15:15 16:44

電車時刻 6:45 待ち時間 0:06 0:37 0:31 0:31 0:08

待ち時間 0:21 8:43 10:10 11:36 14:01 15:53

電車時刻 7:26 電車時刻 8:33 9:34 11:34 13:32 15:32

待ち時間 0:20 待ち時間 0:10 0:36 0:02 0:29 0:21

電車時刻 7:26 電車時刻 8:28 10:03 11:23 13:23 15:43

待ち時間 0:20 待ち時間 0:15 0:07 0:13 0:38 0:10

電車時刻 9:13 10:14 12:14 14:14 16:13

待ち時間 0:30 0:04 0:38 0:13 0:20

電車時刻 8:51 10:43 12:03 14:36 16:17

待ち時間 0:08 0:33 0:27 0:35 0:24

途中戸倉駅循環バス発着時間

戸倉駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

屋代駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

屋代駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

屋代駅

出発前待機時間

出発時刻

到着時刻

所要時間

千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西)

信州の幸あんずホール入口

消防署入口

ふれあい通り

屋代駅入口

上八日町

本八日町

稲荷山郵便局

稲荷山温泉前

穴守稲荷神社

八幡（武水別神社神官松田邸前）

北堀

志川

御言橋

治田町

代

代入口

上町

辻

鳥居前

黒彦団地入口

芝原水野青果前

更級小学校入口

須坂

三島

上山田温泉入口

戸倉温泉入口

若宮東

若宮

新屋

下久保

温泉資料館前

長野寿光会上山田病院

総合観光会館

千曲市ふれあい福祉センター

新戸倉温泉信金前

セブンイレブン戸倉店前

上徳館前

中学校前

戸上中学校入口

酒造コレクション前

戸倉駅

上山田温泉公園

十夜河原入口

上徳間公民館

新田ふれあい広場

鋳物師屋西

鋳物師屋南

森林組合

綿半千曲店前

酒造コレクション前

戸上中学校入口

伊勢社前

停留所名

屋代駅

屋代駅入口

ふれあい通り

消防署入口

セブンイレブン戸倉内川店東

五加郵便局前

五差路

停留所名

消防署入口

大循環線（東回り）　土曜日・祝日ダイヤ(祝日は1便運休) 日曜　全便運休

信州の幸あんずホール入口

千曲市役所東(ことぶきアリーナ千曲東)

高河原

屋代駅

屋代駅入口

ふれあい通り

千曲中央病院

信州の幸あんずホール入口

千曲市役所東(ことぶきアリーナ千曲東)

高河原

新田入口

ハリカ更埴店前

鋳物師屋西

鋳物師屋南

新田入口

伊勢社前

ベイシア更埴店南

五加郵便局前

五差路

十夜河原入口

森林組合

綿半千曲店前

セブンイレブン戸倉内川店東

戸上中学校入口

酒造コレクション前

戸倉駅

上徳間公民館

上徳館前

中学校前

セブンイレブン戸倉店前

つるの湯

新屋

下久保

酒造コレクション前

戸上中学校入口

千曲市ふれあい福祉センター

新戸倉温泉信金前

上山田温泉公園

上山田温泉入口

戸倉温泉入口

温泉資料館前

長野寿光会上山田病院

総合観光会館

芝原水野青果前

更級小学校入口

須坂

若宮東

若宮

黒彦団地入口

上町

辻

鳥居前

三島

代

代入口

御言橋

治田町

上八日町

八幡（武水別神社神官松田邸前）

北堀

志川

穴守稲荷神社

千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西)

信州の幸あんずホール入口

本八日町

稲荷山郵便局

稲荷山温泉前

屋代駅

出発前待機時間

出発時刻

到着時刻

消防署入口

千曲中央病院

ふれあい通り

戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

戸倉駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

屋代駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

途中戸倉駅への循環バス発着時刻

所要時間

屋代駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

屋代駅入口



1便 所要時間 2便 3便(ほっとバス) ４便 5便(ほっとバス) 6便 7便(ほっとバス) 8便 9便(ほっとバス) 10便 所要時間 11便 所要時間

7:25 － 8:50 10:15 11:15 12:10 13:15 14:15 15:15 15:47 － 17:30 －

7:25 0 8:50 10:15 11:15 12:10 13:15 14:15 15:15 15:47 0 17:30 0

7:26 1 8:51 10:16 11:16 12:11 13:16 14:16 15:16 15:48 1 17:31 1

7:27 1 8:53 10:18 11:18 12:13 13:18 14:18 15:18 15:50 2 17:33 2

7:27 0 8:54 10:19 11:19 12:14 13:19 14:19 15:19 15:51 1 17:34 1

7:29 2 8:54 10:19 11:19 12:14 13:19 14:19 15:19 15:51 0 17:34 0

7:31 2 8:55 10:20 11:20 12:15 13:20 14:20 15:20 15:52 1 17:35 1

7:32 1 8:57 10:22 11:22 12:17 13:22 14:22 15:22 15:54 2 17:37 2

7:33 1 8:58 10:23 11:23 12:18 13:23 14:23 15:23 15:55 1 17:38 1

7:33 0 8:59 10:24 11:24 12:19 13:24 14:24 15:24 15:56 1 17:39 1

7:34 1 8:59 10:24 11:24 12:19 13:24 14:24 15:24 15:56 0 17:39 0

7:34 0 9:00 10:25 11:25 12:20 13:25 14:25 15:25 15:57 1 17:40 1

7:35 1 9:00 10:25 11:25 12:20 13:25 14:25 15:25 15:57 0 17:40 0

7:35 0 9:01 10:26 11:26 12:21 13:26 14:26 15:26 15:58 1 17:41 1

7:36 1 9:01 10:26 11:26 12:21 13:26 14:26 15:26 15:58 0 17:41 0

7:36 0 9:02 10:27 11:27 12:22 13:27 14:27 15:27 15:59 1 17:42 1

7:40 4 9:02 10:27 11:27 12:22 13:27 14:27 15:27 15:59 0 17:42 0

7:40 0 9:04 10:29 11:29 12:24 13:29 14:29 15:29 16:01 2 17:44 2

7:41 1 9:04 10:29 11:29 12:24 13:29 14:29 15:29 16:01 0 17:44 0

7:42 1 9:05 10:30 11:30 12:25 13:30 14:30 15:30 16:02 1 17:45 1

7:43 1 9:06 10:31 11:31 12:26 13:31 14:31 15:31 16:03 1 17:46 1

7:44 1 9:06 10:31 11:31 12:26 13:31 14:31 15:31 16:03 0 17:46 0

7:44 0 9:07 10:32 11:32 12:27 13:32 14:32 15:32 16:04 1 17:47 1

7:46 2 9:07 10:32 11:32 12:27 13:32 14:32 15:32 16:04 0 17:47 0

7:46 0 9:09 10:34 11:34 12:29 13:34 14:34 15:34 16:06 2 17:49 2

7:47 1 9:09 10:34 11:34 12:29 13:34 14:34 15:34 16:06 0 17:49 0

7:48 1 9:10 10:35 11:35 12:30 13:35 14:35 15:35 16:07 1 17:50 1

7:48 0 9:11 10:36 11:36 12:31 13:36 14:36 15:36 16:08 1 17:51 1

7:49 1 9:11 10:36 11:36 12:31 13:36 14:36 15:36 16:08 0 17:51 0

7:49 0 9:12 10:37 11:37 12:32 13:37 14:37 15:37 16:09 1 17:52 1

7:50 1 9:12 10:37 11:37 12:32 13:37 14:37 15:37 16:09 0 17:52 0

7:50 0 9:13 10:38 11:38 12:33 13:38 14:38 15:38 16:10 1 17:53 1

7:53 3 9:13 10:38 11:38 12:33 13:38 14:38 15:38 16:10 0 17:53 0

7:54 1 9:17 10:42 11:42 12:37 13:42 14:42 15:42 16:14 4 17:57 4

7:54 0 9:18 10:43 11:43 12:38 13:43 14:43 15:43 16:15 1 17:58 1

7:56 2 9:18 10:43 11:43 12:38 13:43 14:43 15:43 16:15 0 17:58 0

7:56 0 9:20 10:45 11:45 12:40 13:45 14:45 15:45 16:17 2 18:00 2

7:58 2 9:21 10:46 11:46 12:41 13:46 14:46 15:46 16:18 1 18:01 1

7:59 1 9:23 10:48 11:48 12:43 13:48 14:48 15:48 16:20 2 18:03 2

8:00 1 9:24 10:49 11:49 12:44 13:49 14:49 15:49 16:21 1 18:04 1

8:01 1 9:25 10:50 11:50 12:45 13:50 14:50 15:50 16:22 1 18:05 1

8:01 0 9:26 10:51 11:51 12:46 13:51 14:51 15:51 16:23 1 18:06 1

8:06 5 9:26 10:51 11:51 12:46 13:51 14:51 15:51 16:23 0 18:06 0

8:06 0 9:31 10:30 10:56 11:56 12:51 13:56 14:56 15:56 16:28 5 18:11 5

8:07 1 9:31 10:30 10:56 11:56 12:51 13:56 14:56 16:28 0 0:38

8:07 0 9:32 10:31 10:57 11:57 12:52 13:57 14:57 16:29 1 17:30 41

8:07 0 9:32 10:31 10:57 11:57 12:52 13:57 14:57 16:29 0 18:11

8:08 1 9:32 10:31 10:57 11:57 12:52 13:57 14:57 16:29 0 0:41

8:09 1 9:33 10:32 10:58 11:58 12:53 13:58 14:58 16:30 1 電車時刻 17:05

8:10 1 9:34 10:33 10:59 11:59 12:54 13:59 14:59 16:31 1 待ち時間 0:25

8:11 1 9:35 10:34 11:00 12:00 12:55 14:00 15:00 16:32 1 電車時刻 17:26

8:12 1 9:36 10:35 11:01 12:01 12:56 14:01 15:01 16:33 1 待ち時間 0:04

8:12 0 9:37 10:36 11:02 12:02 12:57 14:02 15:02 16:34 1 電車時刻 －

8:13 1 9:37 10:36 11:02 12:02 12:57 14:02 15:02 16:34 0 待ち時間 －

8:13 0 9:38 10:37 11:03 12:03 12:58 14:03 15:03 16:35 1 電車時刻 －

8:14 1 9:39 10:38 11:04 12:04 12:59 14:04 15:04 16:36 1 待ち時間 －

8:15 1 9:40 10:39 11:05 12:05 13:00 14:05 15:05 16:37 1 電車時刻 －

8:16 1 9:42 10:41 11:07 12:07 13:02 14:07 15:07 16:39 2 待ち時間 －

8:17 1 9:43 10:42 11:08 12:08 13:03 14:08 15:08 16:40 1 電車時刻 －

8:17 0 9:44 10:43 11:09 12:09 13:04 14:09 15:09 16:41 1 待ち時間 －

8:18 1 9:45 10:44 11:10 12:10 13:05 14:10 15:10 16:42 1 電車時刻 18:30

8:20 2 9:45 10:44 11:10 12:10 13:05 14:10 15:10 16:42 0 待ち時間 0:19

8:20 0 9:46 10:45 11:11 12:11 13:06 14:11 15:11 16:43 1 電車時刻 18:45

8:22 2 9:47 10:46 11:12 12:12 13:07 14:12 15:12 16:44 1 待ち時間 0:34

8:24 2 9:47 10:46 11:12 12:12 13:07 14:12 15:12 16:44 0

8:25 1 9:49 10:48 11:14 12:14 13:09 14:14 15:14 16:46 2

8:35 10 9:51 10:50 11:16 12:16 13:11 14:16 15:16 16:48 2

－ 9:52 10:51 11:17 12:17 13:12 14:17 15:17 16:49 1

7:25 70 9:55 10:54 11:20 12:20 13:15 14:20 15:20 － 16:52 3

8:35 0:15 0:19 0:20 0:21 0:50 0:55 1:00 0:55 0:27

1:10 8:50 10:30 10:15 11:15 12:10 13:15 14:15 15:15 15:47 65

電車時刻 7:19 9:55 10:54 11:20 12:20 13:15 14:20 15:20 15:56 16:52

待ち時間 0:06 1:05 0:24 1:05 1:05 1:05 1:05 1:05 0:41 1:05

電車時刻 7:21 電車時刻 8:26 ー 10:07 10:45 12:05 12:45 14:05 14:46 15:25

待ち時間 0:04 待ち時間 0:24 ー 0:08 0:30 0:05 0:30 0:10 0:29 0:22

電車時刻 8:48 電車時刻 8:35 ー 10:10 10:50 11:31 12:50 14:10 14:42 15:15

待ち時間 0:13 待ち時間 0:15 ー 0:05 0:25 0:39 0:25 0:05 0:33 0:32

電車時刻 8:58 電車時刻 10:07 ー 11:25 12:45 13:25 14:46 15:25 － 17:05

待ち時間 0:23 待ち時間 0:12 ー 0:05 0:25 0:10 0:26 0:05 － 0:13

8:06 電車時刻 10:10 ー 11:31 12:50 13:30 14:42 15:51 － 16:56

電車時刻 7:47 待ち時間 0:15 ー 0:11 0:30 0:15 0:22 0:31 － 0:04

待ち時間 0:19 9:31 10:30 10:56 11:56 12:51 13:56 14:56 15:56 16:28

電車時刻 7:55 電車時刻 9:08 10:13 10:52 11:32 12:11 13:31 14:52 － 16:13

待ち時間 0:11 待ち時間 0:23 0:17 0:04 0:24 0:40 0:25 0:04 － 0:15

電車時刻 8:22 電車時刻 9:24 10:03 10:43 11:22 12:43 13:22 14:35 － 15:42

待ち時間 0:16 待ち時間 0:07 0:27 0:13 0:34 0:08 0:34 0:21 － 0:46

電車時刻 8:28 電車時刻 9:34 ー 11:33 12:14 12:54 14:14 15:32 16:13 16:50

待ち時間 0:22 待ち時間 0:03 ー 0:37 0:18 0:03 0:18 0:36 0:17 0:22

電車時刻 10:04 ー 11:24 12:04 13:23 14:04 15:08 16:11 16:37

待ち時間 0:33 ー 0:28 0:08 0:32 0:08 0:12 0:15 0:09

屋代駅

酒造コレクション前

出発前待機時間

屋代駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

屋代駅入口

鋳物師屋西

戸上中学校入口

中学校前

上徳館前

上徳間公民館

十夜河原入口

信州の幸あんずホール入口

消防署入口

千曲中央病院

長野方面

上田方面
戸倉駅

電車 → バス

長野方面

上田方面
戸倉駅

バス → 電車

途中戸倉駅への循環バス発着時刻

出発時刻

到着時刻

所要時間

屋代駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

つるの湯

新屋

温泉資料館前

長野寿光会上山田病院

ふれあい通り

新田入口

五差路

五加郵便局前

高河原

千曲市役所東(ことぶきアリーナ千曲東)

森林組合

鋳物師屋南

ベイシア更埴店南

伊勢社前

ハリカ更埴店前

酒造コレクション前

戸倉駅

下久保

セブンイレブン戸倉内川店東

綿半千曲店前

セブンイレブン戸倉店前

新戸倉温泉信金前

千曲市ふれあい福祉センター

戸上中学校入口

辻

上町

総合観光会館

代

三島

須坂

更級小学校入口

芝原水野青果前

黒彦団地入口

若宮

若宮東

戸倉温泉入口

上山田温泉入口

上山田温泉公園

日曜　全便運休

停留所名

屋代駅

屋代駅入口

ふれあい通り

千曲中央病院

消防署入口

上

山

田

線

３

便

（

1

0

：

1

1

着

戸

倉

駅

）

か

ら

合

流

信州の幸あんずホール入口

稲荷山温泉前

千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西)

穴守稲荷神社

代入口

稲荷山郵便局

本八日町

上八日町

治田町

御言橋

志川

北堀

八幡（武水別神社神官松田邸前）

鳥居前

消防署入口

信州の幸あんずホール入口

千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西)

穴守稲荷神社

稲荷山温泉前

停留所名

屋代駅

屋代駅入口

ふれあい通り

志川

北堀

八幡（武水別神社神官松田邸前）

鳥居前

辻

稲荷山郵便局

本八日町

上八日町

治田町

御言橋

更級小学校入口

芝原水野青果前

黒彦団地入口

若宮

若宮東

上町

代入口

代

三島

須坂

新屋

下久保

温泉資料館前

長野寿光会上山田病院

セブンイレブン戸倉店前

戸倉温泉入口

上山田温泉入口

上山田温泉公園

総合観光会館

つるの湯

酒造コレクション前

戸上中学校入口

中学校前

上徳館前

上徳間公民館

新戸倉温泉信金前

千曲市ふれあい福祉センター

戸上中学校入口

酒造コレクション前

戸倉駅

森林組合

鋳物師屋南

鋳物師屋西

新田ふれあい広場

伊勢社前

十夜河原入口

五差路

五加郵便局前

セブンイレブン戸倉内川店東

綿半千曲店前

千曲中央病院

ふれあい通り

屋代駅入口

屋代駅

出発前待機時間

新田入口

高河原

千曲市役所東(ことぶきアリーナ千曲東)

信州の幸あんずホール入口

消防署入口

途中戸倉駅循環バス発着時間

戸倉駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

出発時刻

到着時刻

所要時間

屋代駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

上八日町

治田町

御言橋

志川

北堀

戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

停留所名

屋代駅

屋代駅入口

ふれあい通り

千曲中央病院

消防署入口

信州の幸あんずホール入口

千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西)

穴守稲荷神社

稲荷山温泉前

稲荷山郵便局

本八日町

屋代駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

代

三島

須坂

更級小学校入口

芝原水野青果前

八幡

鳥居前

辻

上町

代入口

新戸倉温泉信金前

戸倉駅

上山田温泉公園

総合観光会館

つるの湯

新屋

下久保

黒彦団地入口

若宮

若宮東

戸倉温泉入口

上山田温泉入口

戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

大循環線（西回り）　平日ダイヤ（土・祝日除く）

上

山

田

線

８

便
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戸

倉

駅

1

6

：

2

7

発

）

へ

合

流

千曲市ふれあい福祉センター

戸上中学校入口

酒造コレクション前

屋代駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

戸倉駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

出発前待機時間

出発時刻

到着時刻

所要時間

屋代駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

温泉資料館前

長野寿光会上山田病院

セブンイレブン戸倉店前



1便 所要時間（分） 2便 3便 4便 5便 6便 所要時間（分）

7:25 － 8:50 10:15 12:10 14:15 15:47 －

7:25 0 8:50 10:15 12:10 14:15 15:47 0

7:26 1 8:51 10:16 12:11 14:16 15:48 1

7:27 1 8:53 10:18 12:13 14:18 15:50 2

7:27 0 8:54 10:19 12:14 14:19 15:51 1

7:29 2 8:54 10:19 12:14 14:19 15:51 0

7:31 2 8:55 10:20 12:15 14:20 15:52 1

7:32 1 8:57 10:22 12:17 14:22 15:54 2

7:33 1 8:58 10:23 12:18 14:23 15:55 1

7:33 0 8:59 10:24 12:19 14:24 15:56 1

7:34 1 8:59 10:24 12:19 14:24 15:56 0

7:34 0 9:00 10:25 12:20 14:25 15:57 1

7:35 1 9:00 10:25 12:20 14:25 15:57 0

7:35 0 9:01 10:26 12:21 14:26 15:58 1

7:36 1 9:01 10:26 12:21 14:26 15:58 0

7:36 0 9:02 10:27 12:22 14:27 15:59 1

7:40 4 9:02 10:27 12:22 14:27 15:59 0

7:40 0 9:04 10:29 12:24 14:29 16:01 2

7:41 1 9:04 10:29 12:24 14:29 16:01 0

7:42 1 9:05 10:30 12:25 14:30 16:02 1

7:43 1 9:06 10:31 12:26 14:31 16:03 1

7:44 1 9:06 10:31 12:26 14:31 16:03 0

7:44 0 9:07 10:32 12:27 14:32 16:04 1

7:46 2 9:07 10:32 12:27 14:32 16:04 0

7:46 0 9:09 10:34 12:29 14:34 16:06 2

7:47 1 9:09 10:34 12:29 14:34 16:06 0

7:48 1 9:10 10:35 12:30 14:35 16:07 1

7:48 0 9:11 10:36 12:31 14:36 16:08 1

7:49 1 9:11 10:36 12:31 14:36 16:08 0

7:49 0 9:12 10:37 12:32 14:37 16:09 1

7:50 1 9:12 10:37 12:32 14:37 16:09 0

7:50 0 9:13 10:38 12:33 14:38 16:10 1

7:53 3 9:13 10:38 12:33 14:38 16:10 0

7:54 1 9:17 10:42 12:37 14:42 16:14 4

7:54 0 9:18 10:43 12:38 14:43 16:15 1

7:56 2 9:18 10:43 12:38 14:43 16:15 0

7:56 0 9:20 10:45 12:40 14:45 16:17 2

7:58 2 9:21 10:46 12:41 14:46 16:18 1

7:59 1 9:23 10:48 12:43 14:48 16:20 2

8:00 1 9:24 10:49 12:44 14:49 16:21 1

8:01 1 9:25 10:50 12:45 14:50 16:22 1

8:01 0 9:26 10:51 12:46 14:51 16:23 1

8:06 5 9:26 10:51 12:46 14:51 16:23 0

8:06 0 9:31 10:56 12:51 14:56 16:28 5

8:07 1 9:31 10:56 12:51 14:56 16:28 0

8:07 0 9:32 10:57 12:52 14:57 16:29 1

8:07 0 9:32 10:57 12:52 14:57 16:29 0

8:08 1 9:32 10:57 12:52 14:57 16:29 0

8:09 1 9:33 10:58 12:53 14:58 16:30 1

8:10 1 9:34 10:59 12:54 14:59 16:31 1

8:11 1 9:35 11:00 12:55 15:00 16:32 1

8:12 1 9:36 11:01 12:56 15:01 16:33 1

8:12 0 9:37 11:02 12:57 15:02 16:34 1

8:13 1 9:37 11:02 12:57 15:02 16:34 0

8:13 0 9:38 11:03 12:58 15:03 16:35 1

8:14 1 9:39 11:04 12:59 15:04 16:36 1

8:15 1 9:40 11:05 13:00 15:05 16:37 1

8:16 1 9:42 11:07 13:02 15:07 16:39 2

8:17 1 9:43 11:08 13:03 15:08 16:40 1

8:17 0 9:44 11:09 13:04 15:09 16:41 1

8:18 1 9:45 11:10 13:05 15:10 16:42 1

8:20 2 9:45 11:10 13:05 15:10 16:42 0

8:20 0 9:46 11:11 13:06 15:11 16:43 1

8:22 2 9:47 11:12 13:07 15:12 16:44 1

8:24 2 9:47 11:12 13:07 15:12 16:44 0

8:25 1 9:49 11:14 13:09 15:14 16:46 2

8:35 10 9:51 11:16 13:11 15:16 16:48 2

0:16 9:52 11:17 13:12 15:17 16:49 1

7:25 70 9:55 11:20 13:15 15:20 16:52 3

8:35 0:15 0:20 0:50 1:00 0:27

1:10 8:50 10:15 12:10 14:15 15:47 65

電車時刻 7:19 9:55 11:20 13:15 15:20 16:52

待ち時間 0:06 1:05 1:05 1:05 1:05 1:05

電車時刻 7:21 電車時刻 8:26 10:07 12:05 14:05 15:25

待ち時間 0:04 待ち時間 0:24 0:08 0:05 0:10 0:22

電車時刻 8:48 電車時刻 8:35 10:10 11:31 14:10 15:42

待ち時間 0:13 待ち時間 0:15 0:05 0:39 0:05 0:05

電車時刻 8:58 電車時刻 10:07 11:25 13:25 15:25 17:05

待ち時間 0:23 待ち時間 0:12 0:05 0:10 0:05 0:13

8:06 電車時刻 10:10 11:31 13:30 15:51 16:56

電車時刻 7:47 待ち時間 0:15 0:11 0:15 0:31 0:04

待ち時間 0:19 9:31 10:56 12:51 14:56 16:28

電車時刻 7:25 電車時刻 9:08 10:52 12:11 14:52 16:11

待ち時間 0:41 待ち時間 0:23 0:04 0:40 0:04 0:17

電車時刻 8:22 電車時刻 9:24 10:43 12:43 14:35 15:42

待ち時間 0:16 待ち時間 0:07 0:13 0:08 0:21 0:46

電車時刻 8:28 電車時刻 9:34 11:33 12:54 15:32 16:50

待ち時間 0:22 待ち時間 0:03 0:37 0:03 0:36 0:22

電車時刻 10:04 11:24 13:23 15:08 16:37

待ち時間 0:33 0:28 0:32 0:12 0:09

大循環線（西回り）　土・祝日ダイヤ(祝日は1便運休) 日曜　全便運休

停留所名 停留所名

信州の幸あんずホール入口 消防署入口

千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西) 信州の幸あんずホール入口

ふれあい通り ふれあい通り

消防署入口 千曲中央病院

屋代駅 屋代駅

屋代駅入口 屋代駅入口

上八日町 本八日町

治田町 上八日町

稲荷山郵便局 稲荷山温泉前

本八日町 稲荷山郵便局

穴守稲荷神社 千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西)

稲荷山温泉前 穴守稲荷神社

鳥居前 八幡（武水別神社神官松田邸前）

辻 鳥居前

北堀 志川

八幡（武水別神社神官松田邸前） 北堀

御言橋 治田町

志川 御言橋

須坂 三島

更級小学校入口 須坂

代 代入口

三島 代

上町 辻

代入口 上町

戸倉温泉入口 若宮東

上山田温泉入口 戸倉温泉入口

若宮 黒彦団地入口

若宮東 若宮

芝原水野青果前 更級小学校入口

黒彦団地入口 芝原水野青果前

下久保 新屋

温泉資料館前 下久保

つるの湯 総合観光会館

新屋 つるの湯

上山田温泉公園 上山田温泉入口

総合観光会館 上山田温泉公園

戸上中学校入口 千曲市ふれあい福祉センター

酒造コレクション前 戸上中学校入口

新戸倉温泉信金前 セブンイレブン戸倉店前

千曲市ふれあい福祉センター 新戸倉温泉信金前

長野寿光会上山田病院 温泉資料館前

セブンイレブン戸倉店前 長野寿光会上山田病院

戸上中学校入口 酒造コレクション前

中学校前 戸上中学校入口

上徳館前 中学校前

戸倉駅 酒造コレクション前

酒造コレクション前 戸倉駅

五差路

セブンイレブン戸倉内川店東 五加郵便局前

綿半千曲店前 セブンイレブン戸倉内川店東

森林組合 綿半千曲店前

上徳間公民館 上徳館前

十夜河原入口 上徳間公民館

五差路 十夜河原入口

五加郵便局前

ハリカ更埴店前

新田入口 ベイシア更埴店南

高河原 伊勢社前

鋳物師屋南 森林組合

鋳物師屋西 鋳物師屋南

新田ふれあい広場 鋳物師屋西

伊勢社前

信州の幸あんずホール入口

ふれあい通り 消防署入口

屋代駅入口 千曲中央病院

屋代駅 ふれあい通り

千曲市役所東(ことぶきアリーナ千曲東) 新田入口

信州の幸あんずホール入口 高河原

消防署入口 千曲市役所東(ことぶきアリーナ千曲東)

千曲中央病院

出発前待機時間 屋代駅入口

出発時刻 屋代駅

到着時刻 出発前待機時間

上田方面 長野方面

長野方面
戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

所要時間 出発時刻

屋代駅

電車 → バス

上田方面
到着時刻

所要時間

長野方面
屋代駅

電車 → バス

上田方面

屋代駅

バス → 電車

上田方面 長野方面

長野方面
屋代駅

バス → 電車

上田方面

途中戸倉駅循環バス発着時間
長野方面

戸倉駅

電車 → バス

上田方面
途中戸倉駅への循環バス発着時刻

長野方面
戸倉駅

電車 → バス

上田方面

戸倉駅

バス → 電車



1便 所要時間（分） 2便 所要時間（分） 3便 所要時間（分） 4便 所要時間（分）

－ － 7:32 － 8:49 － 17:29 －

－ － 7:34 2 8:51 2 17:31 2

－ － 7:34 0 8:51 0 17:31 0

－ － 7:36 2 8:53 2 17:33 2

－ － 7:37 1 8:54 1 17:34 1

－ － 7:39 2 8:56 2 17:36 2

6:30 － 7:40 1 8:57 1 17:37 1

6:30 0 7:40 0 8:57 0 17:37 0

6:31 1 7:41 1 8:58 1 17:38 1

6:31 0 7:41 0 8:58 0 17:38 0

6:32 1 7:42 1 8:59 1 17:39 1

6:32 0 7:42 0 8:59 0 17:39 0

6:33 1 7:43 1 9:00 1 17:40 1

6:33 0 7:43 0 9:00 0 17:40 0

6:34 1 7:44 1 9:01 1 17:41 1

6:35 1 7:45 1 9:02 1 17:42 1

6:37 2 7:47 2 9:04 2 17:44 2

－ － － － － － － －

－ － － － 9:05 1 17:45 1

－ － － － 9:06 1 17:46 1

－ － － － 9:07 1 17:47 1

－ － － － 9:08 1 17:48 1

6:38 1 7:48 1 － － － －

6:40 2 7:50 2 9:10 2 17:50 2

6:42 2 7:52 2 9:12 2 17:52 2

6:42 0 7:52 0 9:12 0 17:52 0

－ － 7:54 2 9:14 2 17:54 2

6:45 3 7:57 3 9:17 3 17:57 3

6:45 0 7:57 0 9:17 0 17:57 0

6:51 6 8:03 6 9:23 6 18:03 6

－ 0:00 0:00 0:00

6:30 21 7:32 31 8:49 34 17:29 34

6:51 8:03 9:23 18:03

0:21 0:31 0:34 0:34

電車時刻 － － － －

待ち時間 － － － －

電車時刻 － － － －

待ち時間 － － － －

電車時刻 6:56 8:15 9:25 18:23

待ち時間 0:05 0:12 0:02 0:20

電車時刻 6:53 8:14 9:32 18:18

待ち時間 0:02 0:11 0:09 0:15

電車時刻 － 7:04 8:19 16:37

待ち時間 － 0:28 0:30 0:52

電車時刻 － 7:00 8:17 17:19

待ち時間 － 0:32 0:32 0:10

電車時刻 － － － －

待ち時間 － － － 　－

電車時刻 － － － －

待ち時間 － － － 　－

土・日・祝日　全便運休

停留所名

JR姨捨駅

姨捨上

姨捨公園入口

日本遺産センター

八幡（武水別神社神官松田邸前）

北堀

志川

御言橋

治田町

公民館下

金毘羅前

斉の森

辻

鳥居前

信州の幸あんずホール入口

稲荷山郵便局

稲荷山温泉前

更埴西中学校

ツルヤ稲荷山店前

あいにー前

本八日町

上八日町

菅谷医院前

姨捨線（姨捨方面 → 屋代駅）

姨捨駅

バス → 電車

松本方面

長野方面

屋代駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

姨捨駅

電車 → バス

松本方面

長野方面

出発前待機時間

出発時刻

到着時刻

所要時間

屋代駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

消防署入口

千曲中央病院

ふれあい通り

屋代駅入口

屋代駅

穴守稲荷神社

千曲市役所西（ことぶきアリーナ千曲西）



1便 2便 所要時間（分） 3便 所要時間（分） 4便 所要時間（分） 5便 所要時間（分）

6:36 7:23 － 8:00 － 16:45 － 17:30 －

6:36 7:23 0 8:01 1 16:46 1 17:31 1

6:37 7:24 1 8:02 1 16:47 1 17:32 1

6:38 7:25 1 8:03 1 16:48 1 17:33 1

6:39 7:26 1 若宮東 8:05 2 16:50 2 17:35 2

6:42 7:29 3 若宮 8:05 0 16:50 0 17:35 0

6:43 7:30 1 黒彦公民館 - - 16:53 3 17:38 3

6:43 7:30 0 黒彦団地入口 8:06 1 16:54 1 17:39 1

6:44 7:31 1 芝原水野青果前 8:06 0 16:54 0 17:39 0

6:45 7:32 1 更級小学校入口 8:07 1 16:55 1 17:40 1

6:45 7:32 0 更級郵便局前 8:08 1 － － － －

6:46 7:33 1 旧JA更級店前 8:08 0 － － － －

6:47 7:34 1 須坂 － － 16:57 2 17:42 2

6:47 7:34 0 三島 － － 16:57 0 17:42 0

6:48 7:35 1 海野鉄筋前 － － 16:58 1 17:43 1

6:51 7:38 3 歴史資料館入口 － － 16:59 1 17:44 1

6:51 7:38 0 明治新道入口 8:09 1 17:00 1 17:45 1

6:53 7:40 2 四区公民館 8:10 1 17:01 1 17:46 1

6:54 7:41 1 四区消防詰所 8:10 0 17:01 0 17:46 0

6:54 7:41 0 五区公民館 8:11 1 17:02 1 17:47 1

6:59 7:46 5 長尾根 8:12 1 － － － －

－ 0:24 大池 8:14 2 － － － －

6:36 7:23 23 JR姨捨駅（着） 8:18 4 － － － －

6:59 7:46 JR姨捨駅（発） 8:19 1 － － － －

0:23 0:23 大池 8:20 1 － － － －

電車時刻 － － 長尾根 8:22 2 － － － －

待ち時間 － － 五区公民館 8:23 1 17:04 2 － －

電車時刻 － － 四区消防詰所 8:24 1 17:05 1 － －

待ち時間 － － 四区公民館 8:24 0 17:05 0 － －

電車時刻 7:03 8:00 明治新道入口 8:25 1 17:06 1 － －

待ち時間 0:04 0:14 旧JA更級店前 8:26 1 17:07 1 － －

電車時刻 7:15 7:55 更級郵便局前 8:26 0 17:07 0 － －

待ち時間 0:16 0:09 更級小学校入口 8:27 1 17:08 1 － －

芝原水野青果前 8:28 1 17:09 1 － －

黒彦団地入口 8:28 0 17:09 0 － －

黒彦公民館 8:29 1 － － － －

若宮 8:32 3 17:11 2 － －

若宮東 8:32 0 17:11 0 － －

戸倉温泉入口 8:33 1 － － － －

上山田温泉入口 8:33 0 － － － －

上山田温泉公園 8:34 1 － － － －

総合観光会館 8:34 0 － － － －

つるの湯 8:36 2 － － － －

8:37 1 － － － －

8:37 0 － － － －

8:39 2 － － － －

8:39 0 － － － －

8:41 2 － － － －

－ － － － － －

－ － － － － －

－ － － － － －

8:43 2 － － － －

8:44 1 17:13 2 － －

8:45 1 17:14 1 － －

8:45 0 17:14 0 － －

8:50 5 17:19 5 － －

0:14 － 0:11

8:00 50 16:45 34 17:30 17

8:50 17:19 17:47

0:50 0:34 0:17

電車時刻 7:47 16:11 17:11

待ち時間 0:13 0:34 0:19

電車時刻 7:54 16:37 17:19

待ち時間 0:06 0:08 0:11

電車時刻 8:52 17:46 －

待ち時間 0:02 0:27 －

電車時刻 9:25 17:42 －

待ち時間 0:35 0:23 －

電車時刻 7:04 － －

待ち時間 1:14 － －

電車時刻 8:15 － －

待ち時間 0:04 － －

電車時刻 8:50 － －

待ち時間 0:32 － －

電車時刻 9:30 － －

待ち時間 1:12 － －

更級戸倉線 月～金（祝日除く）　運転 土・日・祝日　全便運休

停留所名

須坂

戸倉駅

出発前待機時間

出発時刻

到着時刻

四区消防詰所

四区公民館

明治新道入口

旧JA更級店前

更級郵便局前

更級小学校入口

芝原水野青果前

黒彦団地入口

黒彦公民館

若宮

若宮東

千曲市ふれあい福祉センター

戸上中学校入口

酒造コレクション前

停留所名

戸倉駅

酒造コレクション前

戸上中学校入口

千曲市ふれあい福祉センター

明治新道入口

五区公民館

三島

海野鉄筋前

歴史資料館入口

地域福祉センター

白鳥園

創造館

新戸倉温泉信金前

所要時間

戸倉駅

電車→バス

上田方面

長野方面

戸倉駅

バス→電車

上田方面

長野方面

新屋

下久保

温泉資料館前

長野寿光会上山田病院

セブンイレブン戸倉店前

戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

出発前待機時間

千曲市ふれあい福祉センター

戸上中学校入口

酒造コレクション前

戸倉駅

出発時刻

到着時刻

所要時間

戸倉駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

姨捨駅

電車→バス

松本方面

長野方面

姨捨駅

バス→電車

松本方面

長野方面



1便 2便 3便 所要時間（分） ４便 ５便 ６便

8:05 9:37 11:00 ー 13:00 14:25 15:50

8:07 9:39 11:02 2 13:02 14:27 15:52

8:08 9:40 11:03 1 13:03 14:28 15:53

8:09 9:41 11:04 1 13:04 14:29 15:54

8:09 9:41 11:04 0 13:05 14:30 15:55

8:10 9:42 11:05 1 13:08 14:33 15:58

8:10 9:42 11:05 0 13:08 14:33 15:58

8:11 9:43 11:06 1 13:09 14:34 15:59

8:12 9:44 11:07 1 13:10 14:35 16:00

8:12 9:44 11:07 0 13:12 14:37 16:02

8:14 9:46 11:09 2 13:12 14:37 16:02

8:15 9:47 11:10 1 13:14 14:39 16:04

8:15 9:47 11:10 0 13:18 14:43 16:08

8:16 9:48 11:11 1 13:19 14:44 16:09

8:17 9:49 11:12 1 13:20 14:45 16:10

8:19 9:51 11:14 2 13:21 14:46 16:11

8:21 9:53 11:16 2 13:23 14:48 16:13

8:23 9:55 11:18 2 13:24 14:49 16:14

8:25 9:57 11:20 2 13:26 14:51 16:16

8:26 9:58 11:21 1 13:30 14:55 16:20

8:29 10:01 11:24 3 13:30 14:55 16:20

8:31 10:03 11:26 2 13:31 14:56 16:21

8:32 10:04 11:27 1 13:32 14:57 16:22

8:33 10:05 11:28 1 13:33 14:58 16:23

8:33 10:05 11:28 0 13:34 14:59 16:24

8:34 10:06 11:29 1 13:35 15:00 16:25

8:35 10:07 11:30 1 13:35 15:00 16:25

8:36 10:08 11:31 1 13:36 15:01 16:26

8:37 10:09 11:32 1 13:37 15:02 16:27

8:38 10:10 11:33 1 13:39 15:04 16:29

8:38 10:10 11:33 0 13:40 15:05 16:30

8:41 10:13 11:36 3 13:41 15:06 16:31

8:43 10:15 11:38 2 13:43 15:08 16:33

8:45 10:17 11:40 2 13:45 15:10 16:35

8:46 10:18 11:41 1 13:47 15:12 16:37

8:47 10:19 11:42 1 13:49 15:14 16:39

8:48 10:20 11:43 1 13:50 15:15 16:40

8:51 10:23 11:46 3 13:50 15:15 16:40

8:54 10:26 11:49 3 13:51 15:16 16:41

8:56 10:28 11:51 2 13:52 15:17 16:42

8:56 10:28 11:51 0 13:54 15:19 16:44

8:58 10:30 11:53 2 13:54 15:19 16:44

8:59 10:31 11:54 1 13:55 15:20 16:45

9:00 10:32 11:55 1 13:55 15:20 16:45

9:00 10:32 11:55 0 13:56 15:21 16:46

9:02 10:34 11:57 2 13:57 15:22 16:47

9:03 10:35 11:58 1 13:57 15:22 16:47

9:04 10:36 11:59 1 13:58 15:23 16:48

9:05 10:37 12:00 1 13:59 15:24 16:49

9:07 10:39 12:02 2 14:02 15:27 16:52

－ 0:30 0:21 0:58 0:23 0:23

8:05 9:37 11:00 62 13:00 14:25 15:50

9:07 10:39 12:02 14:02 15:27 16:52

1:02 1:02 1:02 1:02 1:02 1:02

電車時刻 8:00 9:32 10:52 電車時刻 12:52 14:12 15:31

待ち時間 0:05 0:05 0:08 待ち時間 0:08 0:13 0:19

電車時刻 7:55 9:24 10:43 電車時刻 12:43 14:03 15:42

待ち時間 0:10 0:13 0:17 待ち時間 0:17 0:22 0:08

電車時刻 8:15 9:25 10:45 電車時刻 12:52 14:12 16:11

待ち時間 0:14 0:36 0:39 待ち時間 0:34 0:39 0:05

電車時刻 8:14 9:32 10:50 電車時刻 13:22 14:35 15:42

待ち時間 0:15 0:29 0:34 待ち時間 0:04 0:16 0:34

電車時刻 8:48 10:07 12:05 電車時刻 13:34 15:32 16:50

待ち時間 0:19 0:06 0:41 待ち時間 0:08 0:41 0:34

電車時刻 8:35 10:10 11:30 電車時刻 14:04 15:08 16:37

待ち時間 0:06 0:09 0:06 待ち時間 0:38 0:17 0:21

電車時刻 8:18 9:29 10:49 電車時刻 13:28 14:49 16:08

待ち時間 0:17 0:38 0:41 待ち時間 0:05 0:09 0:15

電車時刻 8:11 9:28 11:27 電車時刻 13:27 14:39 16:14

待ち時間 0:24 0:39 0:03 待ち時間 0:06 0:19 0:09

電車時刻 8:51 10:10 12:08 電車時刻 14:09 15:28 16:45

待ち時間 0:16 0:03 0:38 待ち時間 0:36 0:30 0:22

電車時刻 8:54 10:07 12:06 電車時刻 14:07 15:11 16:40

待ち時間 0:19 0:00 0:36 待ち時間 0:34 0:13 0:17

電車時刻 8:32 9:32 11:32 上田方面 電車時刻 13:25 14:46 16:05

待ち時間 0:09 0:41 0:04 待ち時間 0:14 0:18 0:24

電車時刻 8:28 10:03 11:22 長野方面 電車時刻 13:30 14:42 16:18

待ち時間 0:13 0:10 0:14 待ち時間 0:09 0:22 0:11

電車時刻 9:13 10:14 12:14 上田方面 電車時刻 14:05 15:25 16:42

待ち時間 0:32 0:01 0:38 待ち時間 0:26 0:21 0:13

電車時刻 8:52 10:44 12:04 長野方面 電車時刻 14:10 15:15 16:44

待ち時間 0:11 0:31 0:28 待ち時間 0:31 0:11 0:15

電車時刻 9:34 10:53 12:14 電車時刻 14:14 16:13 17:12

待ち時間 0:27 0:14 0:12 待ち時間 0:12 0:46 0:20

電車時刻 9:25 10:44 12:04 電車時刻 14:36 15:44 17:19

待ち時間 0:18 0:05 0:02 待ち時間 0:34 0:17 0:27

五加戸倉線

停留所名 停留所名

土　6便運休、日・祝日　全便運休

戸上中学校入口 戸上中学校入口

中学校前 千曲市ふれあい福祉センター

戸倉駅 戸倉駅

酒造コレクション前 酒造コレクション前

十夜河原入口 創造館

五差路 地域福祉センター

上徳館前 新戸倉温泉信金前

上徳間公民館 白鳥園

千本柳公民館 二階堂医院前

千本柳北 とよき内科南

千本柳南 セブンイレブン戸倉店前(北側)

五加児童館 戸倉体育館

中公民館 福井

新田ふれあい広場 福井公民館

小船山花き集荷所 磯部ミニ公園

小船山公民館 磯部畑野商店横

ふれあい通り 戸倉駅

屋代駅入口 今井町

ベイシア更埴店南 茶売原踏切前

千曲中央病院 上町

永昌寺前 柏王北

寂蒔公民館 千曲駅

屋代駅 柏王南

唐木製菓前 柏王公民館入口

千曲駅 寂蒔公民館

柏王北 永昌寺前

寂蒔仲町 寂蒔上町集会所

寂蒔上町集会所 寂蒔仲町

今井町 屋代駅入口

戸倉駅 ふれあい通り

柏王公民館入口 唐木製菓前

柏王南 屋代駅

福井公民館 新田ふれあい広場

福井 中公民館

上町 千曲中央病院

茶売原踏切前 ベイシア更埴店南

とよき内科南 千本柳北

二階堂医院前 千本柳公民館

磯部畑野商店横 小船山公民館

磯部ミニ公園 小船山花き集荷所

地域福祉センター 五差路

白鳥園 十夜河原入口

戸倉体育館 五加児童館

セブンイレブン戸倉店前(南側) 千本柳南

戸上中学校入口 戸上中学校入口

酒造コレクション前 酒造コレクション前

戸倉駅 戸倉駅

創造館 上徳間公民館

新戸倉温泉信金前 上徳館前

千曲市ふれあい福祉センター 中学校前

到着時刻 到着時刻

所要時間 所要時間

出発前待機時間 出発前待機時間

出発時刻 出発時刻

戸倉駅

電車 → バス

上田方面
戸倉駅

電車 → バス

上田方面

長野方面 長野方面

長野方面 長野方面

屋代駅

電車 → バス

上田方面
戸倉駅

電車 → バス

上田方面

屋代駅

バス → 電車

上田方面
戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面 長野方面

長野方面 長野方面

千曲駅

電車 → バス

上田方面
千曲駅

電車 → バス

上田方面

長野方面 長野方面

戸倉駅

電車 → バス

上田方面
屋代駅

電車 → バス
長野方面

千曲駅

バス → 電車

上田方面
千曲駅

バス → 電車

上田方面

戸倉駅

バス → 電車

上田方面
屋代駅

バス → 電車
長野方面

戸倉駅

バス → 電車

上田方面
戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面 長野方面



朝便 所要時間（分）

7:10 －

7:10 0

7:11 1

7:12 1

7:14 2

7:16 2

7:17 1

7:17 0

7:18 1

7:19 1

7:21 2

7:21 0

7:22 1

7:23 1

7:23 0

7:24 1

7:24 0

7:26 2

7:27 1

7:27 0

7:32 5

－

7:10 22

7:32

0:22

電車時刻 7:47

待ち時間 0:15

電車時刻 7:55

待ち時間 0:23

電車時刻 －

待ち時間 －

電車時刻 －

待ち時間 －

運行期間：令和9年1月5日～3月19日　※土・日・祝日　運休

五加戸倉線（冬期限定便）

千本柳公民館

五加小学校西

須坂冠着橋入口

須坂

三島

停留所名

小船山公民館

小船山花き集荷所

千本柳北

戸倉駅

電車 → バス

上田方面

長野方面

到着時刻

所要時間

戸倉駅

バス → 電車

上田方面

長野方面

戸上中学校入口

酒造コレクション前

戸倉駅

出発前待機時間

出発時刻

芝原水野青果前

黒彦団地入口

若宮

若宮東

千曲市ふれあい福祉センター

海野鉄筋前

歴史資料館入口

旧JA更級店前

更級郵便局前

更級小学校入口
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おばすて棚田・温泉便（戸倉駅→屋代駅） おばすて棚田・温泉便（屋代駅→戸倉駅）

1便 2便 3便 4便 所要時間（分） 1便 2便 3便 4便 所要時間（分）

－ 0:22 1:02 0:22 － 0:22 0:22 0:22 0:22 －

8:50 11:00 13:50 16:00 　－ 9:55 12:05 14:55 17:05

8:51 11:01 13:51 16:01 1 9:55 12:05 14:55 17:05 0

8:52 11:02 13:52 16:02 1 9:56 12:06 14:56 17:06 1

8:53 11:03 13:53 16:03 1 9:57 12:07 14:57 17:07 1

8:54 11:04 13:54 16:04 1 9:57 12:07 14:57 17:07 0

8:55 11:05 13:55 16:05 1 9:59 12:09 14:59 17:09 2

8:57 11:07 13:57 16:07 2 10:00 12:10 15:00 17:10 1

8:57 11:07 13:57 16:07 0 10:01 12:11 15:01 17:11 1

8:58 11:08 13:58 16:08 1 10:01 12:11 15:01 17:11 0

8:58 11:08 13:58 16:08 0 10:02 12:12 15:02 17:12 1

8:59 11:09 13:59 16:09 1 10:03 12:13 15:03 17:13 1

9:00 11:10 14:00 16:10 1 10:04 12:14 15:04 17:14 1

9:01 11:11 14:01 16:11 1 10:04 12:14 15:04 17:14 0

9:01 11:11 14:01 16:11 0 10:06 12:16 15:06 17:16 2

9:03 11:13 14:03 16:13 2 10:06 12:16 15:06 17:16 0

9:04 11:14 14:04 16:14 1 10:07 12:17 15:07 17:17 1

9:04 11:14 14:04 16:14 0 10:08 12:18 15:08 17:18 1

9:05 11:15 14:05 16:15 1 10:10 12:20 15:10 17:20 2

9:06 11:16 14:06 16:16 1 10:11 12:21 15:11 17:21 1

9:07 11:17 14:07 16:17 1 10:12 12:22 15:12 17:22 1

9:08 11:18 14:08 16:18 1 10:13 12:23 15:13 17:23 1

9:09 11:19 14:09 16:19 1 10:15 12:25 15:15 17:25 2

9:10 11:20 14:10 16:20 1 10:16 12:26 15:16 17:26 1

9:11 11:21 14:11 16:21 1 10:18 12:28 15:18 17:28 2

9:13 11:23 14:13 16:23 2 10:19 12:29 15:19 17:29 1

9:13 11:23 14:13 16:23 0 10:20 12:30 15:20 17:30 1

9:15 11:25 14:15 16:25 2 10:20 12:30 15:20 17:30 0

9:16 11:26 14:16 16:26 1 10:21 12:31 15:21 17:31 1

9:17 11:27 14:17 16:27 1 10:22 12:32 15:22 17:32 1

9:19 11:29 14:19 16:29 2 10:22 12:32 15:22 17:32 0

9:20 11:30 14:20 16:30 1 10:24 12:34 15:24 17:34 2

9:22 11:32 14:22 16:32 2 10:25 12:35 15:25 17:35 1

9:22 11:32 14:22 16:32 0 10:25 12:35 15:25 17:35 0

9:23 11:33 14:23 16:33 1 10:26 12:36 15:26 17:36 1

9:23 11:33 14:23 16:33 0 10:26 12:36 15:26 17:36 0

9:24 11:34 14:24 16:34 1 10:27 12:37 15:27 17:37 1

9:24 11:34 14:24 16:34 0 10:28 12:38 15:28 17:38 1

9:25 11:35 14:25 16:35 1 10:28 12:38 15:28 17:38 0

9:26 11:36 14:26 16:36 1 10:29 12:39 15:29 17:39 1

9:28 11:38 14:28 16:38 2 10:31 12:41 15:31 17:41 2

9:29 11:39 14:29 16:39 1 10:32 12:42 15:32 17:42 1

9:29 11:39 14:29 16:39 0 10:33 12:43 15:33 17:43 1

9:30 11:40 14:30 16:40 1 10:34 12:44 15:34 17:44 1

9:31 11:41 14:31 16:41 1 10:35 12:45 15:35 17:45 1

9:33 11:43 14:33 16:43 2 10:38 12:48 15:38 17:48 3

8:50 11:00 13:50 16:00 43

9:33 11:43 14:33 16:43

43 43 43 43

9:55 12:05 14:55 17:05

10:38 12:48 15:38 17:48

43 43 43 43

上田方面 電車時刻 8:32 10:52 13:31 15:31

待ち時間 0:18 0:08 0:19 0:29

長野方面 電車時刻 8:28 10:43 13:22 15:42

待ち時間 0:22 0:17 0:28 0:18

松本方面 電車時刻 8:50 10:51 13:43 15:42

待ち時間 0:21 0:30 0:28 0:39

長野方面 電車時刻 8:17 10:30 13:19 16:19

待ち時間 0:54 0:51 0:52 0:02

松本方面 電車時刻 9:56 11:42 14:43 16:37

待ち時間 0:45 0:21 0:32 0:16

長野方面 電車時刻 10:30 12:20 14:20 17:19

待ち時間 1:19 0:59 0:09 0:58

上田方面 電車時刻 10:07 12:05 14:46 17:05

待ち時間 0:34 0:22 0:13 0:22

長野方面 電車時刻 10:10 12:11 14:42 16:56

待ち時間 0:37 0:28 0:09 0:13

上田方面 電車時刻 9:25 11:25 14:46 16:42

待ち時間 0:30 0:40 0:09 0:23

長野方面 電車時刻 9:32 11:31 14:42 16:44

待ち時間 0:23 0:34 0:13 0:21

松本方面 電車時刻 9:56 11:42 14:43 16:37

待ち時間 0:19 0:43 0:32 0:48

長野方面 電車時刻 9:30 10:30 14:20 17:19

待ち時間 0:45 1:55 0:55 0:06

松本方面 電車時刻 10:41 13:43 15:42 17:42

待ち時間 0:26 1:18 0:27 0:17

長野方面 電車時刻 10:30 13:19 15:19 18:17

待ち時間 0:15 0:54 0:04 0:52

上田方面 電車時刻 10:54 12:54 16:13 18:09

待ち時間 0:16 0:06 0:35 0:21

長野方面 電車時刻 10:43 13:23 15:43 18:11

待ち時間 0:05 0:35 0:05 0:23

停留所名

発車前待機時間

日曜・祝日のみ運行　※冬期間（12月～３月）は運休

セブンイレブン戸倉店前

新戸倉温泉信金前

千曲市ふれあい福祉センター

戸上中学校入口

酒造コレクション前

戸倉駅

若宮

若宮東

戸倉温泉入口

上山田温泉入口

上山田温泉公園

総合観光会館

明治新道入口

旧ＪＡ更級店前

更級郵便局前

更級小学校入口

芝原水野青果前

黒彦団地入口

JR姨捨駅

大池

長尾根

五区公民館

四区消防詰所

四区公民館

斉の森

金毘羅前

公民館下

日本遺産センター

姨捨公園入口

姨捨上

御言橋

志川

北堀

八幡（武水別神社神官松田邸前）

鳥居前

辻

戸倉駅（終点）

バス → 電車

屋代駅発

屋代駅入口

ふれあい通り

消防署入口

信州の幸あんずホール入口

千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西)

菅谷医院前

上八日町

治田町

姨捨駅（往路）

電車 → バス

姨捨駅（往路）

バス → 電車

屋代駅

電車 → バス

屋代駅

バス → 電車

姨捨駅（復路）

電車 → バス

姨捨駅（復路）

バス → 電車

屋代駅到着時刻

往路所要時間（分）

屋代駅出発時刻

戸倉駅到着時刻

復路所要時間（分）

戸倉駅（始点）

電車 → バス

戸倉駅出発時刻

屋代駅着

菅谷医院前

千曲市役所西(ことぶきアリーナ千曲西)

信州の幸あんずホール入口

消防署入口

ふれあい通り

屋代駅入口

八幡（武水別神社神官松田邸前）

北堀

志川

御言橋

治田町

上八日町

日本遺産センター

公民館下

金毘羅前

斉の森

辻

鳥居前

大池

JR姨捨駅

姨捨上

姨捨公園入口

更級小学校入口

更級郵便局前

旧ＪＡ更級店前

明治新道入口

四区公民館

四区消防詰所

芝原水野青果前

戸上中学校入口

千曲市ふれあい福祉センター

新戸倉温泉信金前

セブンイレブン戸倉店前

総合観光会館

上山田温泉公園

五区公民館

長尾根

停留所名

発車前待機時間

戸倉駅

酒造コレクション前

上山田温泉入口

戸倉温泉入口

若宮東

若宮

黒彦団地入口


