
氏　　　名 担当地区 区・自治会 氏　　　名 担当地区 区・自治会 氏　　　名 担当地区 区・自治会

袖 山 み さ 子  雨宮　共同 7、14、19、22、23、25、26 松 本 敦 子  稲荷山  中町 1～7、8西、県住1号棟

小 林 茂 美  屋代　本町 1～6 野々山久美子 　〃　 共同 6、8～13、15、18 田 中 重 穗  　〃    中町 8東、10～18、県住2号棟

矢 島 重 信 　〃　 中町、本町 7～16 小 出 里 美  土口　1～10 三 宅 貴 夫 　 〃　  荒町 5～12の2

岩 月 三 吉 　〃　 11～17 福 山 由 起 子 　 〃　  荒町 1～4、13～19

相 澤 郁 子  生萱　第3、第4、第5、第6、第7、第8 林 順 市  　〃    元町 1～4の2、7の1～10

久 保 綾 子 　〃　 第1西、第1南、第1東、第1北、第2 下 嵜 正 幸 　 〃　  元町 5～6、11～18

柿 﨑 貞 子  主任児童委員 丸 山 と み 枝  桑原　　小坂 小坂

吉 岡 み ち 子 　〃　 横町 5-1、3～6、6-1～5、7-1～3 大日方惠美子  主任児童委員 五 十 嵐 功 　〃　　 東区全域、中区 13、14

福 澤 義 子  粟佐　1、2、5-2、8、10 埴生地区協議会会長　赤沼　香代子　電話：０２６－２７２－０６９４ 松 林 千 代 子 　〃　　 中区 1～12

飯 島 秋 子 　〃　 3、4、5-1、7-1～2 竹 内 裕 剛  寂蒔　仲町、皇子町、西町 1、5～7、11 松 林 惠 子 　〃　　 西区 1～11

倉 石 眞 知 子  屋代　高見町 1～4、田町 宮 坂 信 次 　〃　 上町 1～6、西町 8、9 宮 本 繁 　〃　　 大田原 大田原

西 村 昭 治 　〃　 高見町 5、6、7-1～3、8-1～2 窪 田 豊 子 　〃　 本組 1、2、西町2 ～4、10 永 井 千 鶴 子  主任児童委員

小 川 久 仁 子 　〃　 下横町、新町 5-1 日 詰 京 子  鋳物師屋　6、7、10～12 松 林 光 信  主任児童委員

瀧 澤 薫 　〃　 新町 5-2～9、市住A･B･C棟 宮 坂 梅 子 　 〃　  　1～4、8、9 八幡地区協議会会長　唐木田惠実子　電話：０２６－２７２－４４６６

河 井 量 徳 　〃　 神明町 1-3、新町 7、8、みすず団地 坂 口 善 司  打沢全域 打沢 下 平 博 隆  八幡　　代、長尾根 代

春 日 和 子 　〃　 神明町 1、2、新町 1、2、3、4、6 市 川 な が 子  小島　上町 丸 山 裕 香 己 　〃　　 大池 大池

櫻 井 明 　〃　 弥生町 西 澤 ゆ き 子 　〃　 相生町、東町 宮 坂 千 恵 美 　〃　　 姨捨 姨捨

宮 坂 久 男 　〃　 高畑 新 村 め ぐ み  桜堂 1～5 唐木田惠実子 　〃　　 峯 峯

山 口 敏 男  主任児童委員 赤 沼 香 代 子  桜堂 6～10 岩 田 イ チ 　〃　　 中原 中原

若 林 貞 子  主任児童委員 大 硲 昭 彦  杭瀬下　舟渡、西 1～2、新富町 永 田 浩 子 　〃　　 郡 郡

市 川 利 夫 　 〃　　栄町、北、西船山 青 木 聖 子 　〃　　 上町 上町

岡 田 正 一  森　　岡地、東岡森、西岡森 北 原 美 知 子 　 〃　　高河原東、高河原西、綿主 河 原 才 　〃　　 辻 辻

神 谷 正 子  〃　　東中村、西中村、中河原 下 倉 久 美 子 　 〃　　東 1～2、尾米、南 1～2 宮 島 美 保 　〃　　 新宿 新宿

手 塚 武 文  〃　　南清水堂、北清水堂 小 池 ま ゆ み  新田　1、4、7、8 中 島 万 里 子 　〃　　 森下 森下

太 田 三 男  〃　　中の宮 2、3 東・西区 岩 田 明 男 　〃　 2、3、5、6、9　金井アパート 早 川 一 雄 　〃　　 北堀 1～11

北 原 邦 子  〃　  南殿入、北殿入、中の宮 1 中 村 幸 正  中北、中西 諏 訪 正 子 　〃　　 北堀 12～22

岡 田 京 子  〃  　東小路、西小路、新田 土 肥 富 久  中東、中南、ビレッジハウス更埴 山 﨑 常 安 　〃　　 志川 1区、2区

窪 田 光 子  倉科　原、竹尾 市 川 真 知 子  主任児童委員 瀧 澤 幸 子 　〃　　 志川 3区

島 田 き よ 子 　〃　 田端、せせらぎ 佐 藤 み ど り  主任児童委員 髙 山 幸 榮 　〃　　 志川 4区,5区

北 村 雄 一 郎 　〃　 大峡、石井 稲荷山地区協議会会長　田中　重穗　電話：０２６－２７３－４１１８ 永 田 静 惠  主任児童委員

長 浦 美 晴 　〃　 石杭 傳 田 文 子  稲荷山　治田町 16～20、23～30 根 石 け さ 子  主任児童委員

中 島 智 恵 子  雨宮　1、3～5、8、9　共同 17、24 鈴 木 功  　〃　  治田町 1～15、21、22

蟹 澤 弘 子  　〃　  本八日町 本八日町

佐 々 木 厚 子  　〃　  上八日町 上八日町

１区

２区

３区

４区

５区

間 庭 礼 子
　〃　 横町 2-4、3-2、3-4～7、
　　　 4-1～4、5-2、8、7-4～5

屋代地区協議会会長　春日　和子　　電話：０２６－２７２－１４８５　
中町

荒町

元町

東･中・西区

北堀

６区

東部地区協議会会長　北村　雄一郎 　電話：０２６－２７３－２１５８　

久保田せき子
　〃　 宮本町、西横町、横町 1-1～6、
　　　 横町2-1～3、2-5～6、3-1、3-3

倉科

桜堂

杭瀬下

新田

中

治田町

荻 原 博
　〃　 2、6、7、10東、10西
　　　 共同 2～4、16、20、21

雨宮

土口

生萱

寂蒔

鋳物師屋

雨宮

西区

東区

※委員の任期は令和7年11月30日までです。

志川

小島

問い合わせ 千曲市役所 福祉課 電話：０２６ー２７３ー１１１１（内線１２６５） FAX：０２６－２７３－８０１１

更埴地区

民生児童委員は、生活に困っている人、寝たきりや独り暮らしの高齢者、障害者、子育てなどに悩みを抱えている人たちの問題解決ができるように、皆さんの良き
相談相手として活動します。気軽に相談してください。
民生児童委員には、担当地区があり、地域の実情を調査するために、担当地区の世帯を訪問することがあります。ご協力をお願いいたします。

千曲市民生児童委員協議会
会 長 濵田 政常 （戸倉）
副会長 春日 和子 （屋代）

田中 重穗 （稲荷山）
赤沼香代子 （埴生）

こんにちは民生委員・児童委員です


