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梅雨入りしてから気温と湿度が高くなり、本格的な夏がそこまできているのを感じる今日この頃

ですね。 

天気の良い日は水遊びを楽しめて、とても嬉しそうですね。 

 

これからは熱中症になりやすい時期です。子どもは体調を崩しやすくなります。体調管理に気を付

けながら、水遊びを楽しみ、暑い夏に負けない丈夫な体を作っていけたらと思います。 

 

 

 

７月の行事予定と保育内容 
      

 

       ３日（月）言語訓練          １３日（木）言語訓練 

１０日（月）すくすく広場（大）      １８日（火）すくすく広場（小）            

      １２日（水）園開放（各保育園）   

 

     

                               

◎ねらい  ・保育者や友達と一緒に夏の遊びを楽しむ。 

        ・ゆったりとしたリズムで快適に生活できるようにする。 

 

◎活動   ・水遊びを楽しむ。 

        ・個々の課題に取り組む。 

 

       

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

●湿度と温度が高くなる梅雨から夏にかけてのこの時期、食中毒が多く発生する時期です。                                

食中毒に注意しましょう。 

 

●お弁当のご飯は、必ず朝炊いたご飯を入れ、冷ましてからふたをしましょう。 

 

●箸、スプーン、箸箱、ナフキン、コップ、歯ブラシは、毎日よく洗いましょう。 

 

●食事用エプロンや、口拭きタオルはカビが発生しやすくなります。傷んできているものは新しい 

ものに交換しましょう。 

  

●食中毒以外にも、胃腸炎や皮膚の病気などにも注意しましょう。  

  


