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晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節で、戸外あそびや散歩も心地良かった

ですね。 

 

６月は気温の変化が激しく、体調を崩しやすくなります。梅雨期の保健衛生に留意し、快適に生

活出来るようにしましょう。 

また、１日のリズムを作ることが大切な時期です。早寝早起きを心掛けて、子どもの生活リズム

を整えていきましょう。 

 

 

★６月の行事予定と保育内容★ 
 

７日（金）すくすく広場（小）    ２０日（木）プール開き 

１２日（水）園開放（各保育園）    ２１日（金）言語訓練 

１７日（月）療育相談         ２７日（木）言語訓練 

１８日（火）ペアレントサポート講座① 

１９日（水）すくすく広場（大） 

           

    ◎ねらい  ・お母さんや保育者、友達と一緒に好きな遊びを楽しむ。 

          ・身近な自然に興味・関心を持つ。 

 

◎活動   ・戸外遊びを楽しむ。 

          ・散歩に出掛け、梅雨の自然に触れる。 

             ・水遊びを楽しむ。  

 

 

 

               

 

 

 

 

プールあそびについて 

 

★６月２０日（木）プール開きになります。 

 

★持ち物・水遊び用おむつ Ｔシャツ 帽子 タオル（フェイスタオル） 

 プールバックに入れてください。 

 プール開き前にも暑い日には水遊びや泥遊びもしたいと思いますので 

 用意出来次第お持ちください。 

 

★プールに入れない病気について 

 流行性の眼の病気  皮膚炎（とびひなど） 

  

※朝の健康状態をしっかり確認しましょう。 

 

 


