
令和 6 年度 各種検(健)診のご案内  保存版  

 

※1 生活習慣病により医療機関で必要な治療や検査を受けている人、病院・介護保健施設などに入院・入所

している人は対象となりません。 

・同じ検（健）診を受診できるのは、1 年（今年度）に 1 回です。 

検（健）診種類 対象者 
（令和 7年3月 31日現在の年齢） 

内 容 

自己負担金 

集団健診 

車検診 

個別健診 

施設検診 

1. 

バリウム検査 

医

療

保

険

に

関

係

な

く

受

診

可 

30歳以上 レントゲン（バリウム検査） 2,300円 ― 胃

が

ん

検

診 
内視鏡検査 

50歳以上の偶数 

年齢 
内視鏡検査(胃カメラ) ― 4,300円 

2.大腸がん検診 30歳以上 便潜血反応検査（検便） 800 円 ― 

3.肺がん検診 40歳以上 らせんＣＴ（胸部断層撮影） 3,900円 ― 

4.前立腺がん検診 50歳以上の男性 血液検査 1,100円 ― 

5. 乳房ﾚﾝﾄｹﾞﾝ 

検査 

40～74歳の偶数 

年齢の女性 
マンモグラフィ検査 2,000円 2,000円 乳

が

ん

検

診 

乳房超音波 

検診 

20～39歳の女性と 

75歳以上の女性 
乳房超音波検査 1,500円 ― 

6.子宮頸がん検診 20歳以上の女性 子宮頸部の細胞診検査 1,500円 2,000円 

7.無料クーポン券 

利用のがん検診 
＊裏面参照 

子宮頸がん検診 

乳がん検診（ マ ン モ グ ラ

フィー） 
 無料 

8.国保特定健診 
40～74歳の 

国民健康保険被保険者 

身体計測・血圧測定・尿検

査・血液検査・診察・心電

図 

1,000円 

＊今年度 40・50 歳に 

なる方は無料 

9.後期高齢者健診 
後期高齢者医療被保険者 

※1 

身体計測・血圧測定・尿検

査・血液検査・診察（心電

図は希望者） 

― 
無料 

＊心電図

1,430 円 

10.一般健診 
医

療

保

険

に

関

係

な

く

受

診

可 

20～39歳 
身体計測・血圧測定・尿検

査・血液検査・診察 
2,800円 ― 

11.結核検診 
65歳以上 
*64歳以下も受診可 

胸部レントゲン検査 無料 ― 

12.歯と口の健康を 

守る検診 

妊娠中の方及び 

今年度内に満 20・

30・40・50・60・

70歳になる方 

歯科医師による歯周病検診 ― 500 円 

【問い合わせ先】 千曲市役所 健康福祉部 健康推進課 保健センター  026-273-1111 

1～7 健康増進係 内線 2131・2132 
8～11 保健事業推進係 内線 2102・2103 
12 予防保健係 内線 2113・2134 


