
千曲市国民健康保険運営協議会  次第  

                                 

             日時：令和 6年 7月 18日（木）午後 1時 30分  

             場所：千曲市役所  3階  302中会議室  

 

 

 １  開   会                           

 

 ２  あいさつ  

 

３  会議録署名委員指名                      

                                 

４  会議事項  

                          

（１）正副会長の選出について  

 

 （２）令和５年度千曲市国民健康保険特別会計決算見込について  

 

（３）令和６年度千曲市国民健康保険特別会計予算について  

 

（４）保健事業実施計画（データヘルス計画）の推進状況について  

 

 （５）そ の 他                         

①国民健康保険の制度改正等について  

②国民健康保険運営協議会委員等研修会について  

      

           

５   閉    会                           

 



国民健康保険担当部署 （令和6年7月1日現在） 主な担当業務

・国民健康保険特別会計の予算・決算に関すること

・被保険者の資格に関すること

11名 ・保険給付に関すること

係長：小笠原千鶴 ・特定健康診査、特定保健指導に関すること

・特定健康診査、特定保健指導に関すること

10名（保健師7、栄養士3） ・保健事業に関すること

係長：宮澤梢

・特定健康診査、特定保健指導に関すること

4名（保健師4） ・保健事業に関すること

係長：牧野絵理

・特定健康診査、特定保健指導に関すること

8名（保健師6、栄養士2） ・保健事業に関すること

係長：田辺直子

9名

係長：橋詰明

5名

係長：坂口英弘

5名

係長：西澤準

・国民健康保険税の賦課に関すること

管理収納係

債権管理係

・国民健康保険税の徴収に関すること

・国民健康保険税の徴収に関すること

健康福祉部 健康推進課

総務部 税務課

債権管理課

部長：宮尾憲夫

部長：北澤武彦

課長：荒井利幸

課長：宮坂敏

国保医療係

保健センター
保健事業推進係

保健センター
母子保健係

市民税諸税

課長：中村利信

保健センター
健康増進係
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令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

3,337,437,657 3,283,582,817 3,381,588,185 3,226,853,704 3,281,454,822

22,898,168 △ 53,854,840 98,005,368 △ 154,734,481 54,601,118

37,186,699 37,133,026 33,884,145 30,287,572 31,724,149

143,066 △ 53,673 △ 3,248,881 △ 3,596,573 1,436,577

484,532,784 486,595,259 510,753,596 470,656,801 501,922,088

29,161,873 2,062,475 24,158,337 △ 40,096,795 31,265,287

343,292 436,403 283,072 357,318 273,500

124,340 93,111 △ 153,331 74,246 △ 83,818

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

3,859,500,432 3,807,747,505 3,926,508,998 3,728,155,395 3,815,374,559

52,327,447 △ 51,752,927 118,761,493 △ 198,353,603 87,219,164

4,260,250 5,047 2,968 0 0

△ 18,340,408 △ 4,255,203 △ 2,079 △ 2,968 0

121,527 0 0 0 0

△ 151,604 △ 121,527 0 0 0

58,104 0 0 0 0

△ 2,277,893 △ 58,104 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

4,439,881 5,047 2,968 0 0

△ 20,769,905 △ 4,434,834 △ 2,079 △ 2,968 0

9,240,000 10,468,000 7,980,000 8,388,000 10,411,666

△ 2,908,000 1,228,000 △ 2,488,000 408,000 2,023,666

3,200,000 4,000,000 4,000,000 4,350,000 4,050,000

△ 1,700,000 800,000 0 350,000 △ 300,000

15,966 7,205 0 0 0

13,891 △ 8,761 △ 7,205 0 0

0 0 48,876 264,957 39,165

0 0 48,876 216,081 △ 225,792

10,858,569 11,378,367 10,782,076 10,763,906 11,657,008

△ 468,187 519,798 △ 596,291 △ 18,170 893,102

3,887,254,848 3,833,606,124 3,949,322,918 3,751,922,258 3,841,532,398

26,495,246 △ 53,648,724 115,716,794 △ 197,400,660 89,610,140
合　 計

退
　
職

療養給付費

療養費

高額療養費

高額介護合算

移送費

小  計

出産育児一時金

葬　祭　費

結核医療給付金

傷病手当金

審査支払手数料

年度別保険給付費

単位：円　（下段：前年度比増減）
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3
8
9
,
6
4
0
,
0
0
0

7
.
8

4
2
6
,
2
1
1
,
0
0
0

7
.
1

△
 
3
6
,
5
7
1
,
0
0
0

△
 
8
.
6

一
般

会
計

繰
入

金
3
6
7
,
4
5
4
,
0
0
0

－
3
6
1
,
6
1
0
,
0
0
0

－
5
,
8
4
4
,
0
0
0

－

基
金

繰
入

金
2
2
,
1
8
6
,
0
0
0

－
6
4
,
6
0
1
,
0
0
0

－
△

 
4
2
,
4
1
5
,
0
0
0

－

1
,
0
0
0

0
.
0

1
,
0
0
0

0
.
0

0
0
.
0

5
,
2
0
4
,
0
0
0

0
.
1

5
,
1
8
8
,
0
0
0

0
.
1

1
6
,
0
0
0

0
.
3

延
滞

金
及

び
過

料
3
,
0
0
1
,
0
0
0

－
3
,
0
0
1
,
0
0
0

－
0

－

雑
入

（
保

険
給

付
費

返
還

金
、

第
三

者
納

付
金

等
）

2
,
2
0
3
,
0
0
0

－
2
,
1
8
7
,
0
0
0

－
1
6
,
0
0
0

－

5
,
3
6
9
,
3
6
5
,
0
0
0

1
0
0
.
0

5
,
4
4
6
,
0
5
6
,
0
0
0

1
0
0
.
0

△
 
7
6
,
6
9
1
,
0
0
0

△
 
1
.
4

７
　

繰
越

金

８
　

諸
収

入

歳
　

入
　

合
　

計

１
　

国
民

健
康

保
険

税

２
　

使
用

料
及

び
手

数
料

３
　

国
庫

支
出

金

４
　

県
支

出
金

５
　

財
産

収
入

６
　

繰
入

金

令
和

６
年

度
 
　

千
曲

市
国

民
健

康
保

険
特

別
会

計
歳

入
歳

出
予

算

歳
入

項
　

　
目

当
初

予
算

額
（

A
）

構
成

比
前

年
度

予
算

額
（

B
）

構
成

比
対

前
年

度
備

　
　

考

― 4 ―



（
単

位
：

円
、

％
）

増
減

額
（

C
）

=
（

A
-
B
)

増
減

率
（

D
)
=
（

C
/
B
*
1
0
0
）

2
8
,
7
4
0
,
0
0
0

0
.
5

2
9
,
2
6
6
,
0
0
0

0
.
6

△
 
5
2
6
,
0
0
0

△
 
1
.
8

4
,
0
8
0
,
1
0
0
,
0
0
0

7
4
.
9

4
,
0
7
7
,
9
0
0
,
0
0
0

7
4
.
4

2
,
2
0
0
,
0
0
0

0
.
1

療
養

諸
費

3
,
5
3
0
,
0
6
1
,
0
0
0

－
3
,
5
3
0
,
3
1
1
,
0
0
0

－
△

 
2
5
0
,
0
0
0

－

高
額

療
養

費
5
2
6
,
4
8
8
,
0
0
0

－
5
2
6
,
5
3
8
,
0
0
0

－
△

 
5
0
,
0
0
0

－

移
送

費
1
1
,
0
0
0

－
1
1
,
0
0
0

－
0

－

出
産

育
児

諸
費

1
7
,
5
1
0
,
0
0
0

－
1
4
,
7
1
0
,
0
0
0

－
2
,
8
0
0
,
0
0
0

－

葬
祭

諸
費

6
,
0
0
0
,
0
0
0

－
6
,
0
0
0
,
0
0
0

－
0

－

結
核

医
療

費
諸

費
3
0
,
0
0
0

－
3
3
0
,
0
0
0

－
△

 
3
0
0
,
0
0
0

－

1
,
1
9
1
,
9
5
8
,
0
0
0

2
3
.
3

1
,
2
6
9
,
3
3
5
,
0
0
0

2
3
.
7

△
 
7
7
,
3
7
7
,
0
0
0

△
 
6
.
1

医
療

給
付

費
分

7
6
0
,
8
9
3
,
0
0
0

－
8
2
8
,
2
2
9
,
0
0
0

－
△

 
6
7
,
3
3
6
,
0
0
0

－

後
期

高
齢

者
支

援
金

等
分

3
2
8
,
5
5
0
,
0
0
0

－
3
3
6
,
4
8
1
,
0
0
0

－
△

 
7
,
9
3
1
,
0
0
0

－

介
護

納
付

金
分

1
0
2
,
5
1
5
,
0
0
0

－
1
0
4
,
6
2
5
,
0
0
0

－
△

 
2
,
1
1
0
,
0
0
0

－

6
1
,
9
0
6
,
0
0
0

1
.
2

6
2
,
2
8
8
,
0
0
0

1
.
1

△
 
3
8
2
,
0
0
0

△
 
0
.
6

1
0
,
0
0
0

0
.
0

1
0
,
0
0
0

0
.
0

0
0
.
0

5
,
6
5
1
,
0
0
0

0
.
1

5
6
,
2
0
7
,
0
0
0

0
.
2

△
 
5
0
,
5
5
6
,
0
0
0

△
 
8
9
.
9

保
険

税
還

付
金

5
,
5
5
0
,
0
0
0

－
5
5
,
5
0
0
,
0
0
0

－
△

 
4
9
,
9
5
0
,
0
0
0

－

償
還

金
1
0
1
,
0
0
0

－
7
0
7
,
0
0
0

－
△

 
6
0
6
,
0
0
0

－
国

庫
支

出
金

等
過

年
度

返
還

金

1
,
0
0
0
,
0
0
0

0
.
0

1
,
0
0
0
,
0
0
0

0
.
0

0
0
.
0

5
,
3
6
9
,
3
6
5
,
0
0
0

1
0
0
.
0

5
,
4
9
6
,
0
0
6
,
0
0
0

1
0
0
.
0

△
 
1
2
6
,
6
4
1
,
0
0
0

△
 
2
.
3

５
　

基
金

積
立

金

６
　

諸
支

出
金

７
　

予
備

費

歳
　

出
　

合
　

計

対
前

年
度

備
　

　
考

１
　

総
務

費

２
　

保
険

給
付

費

３
　

国
民

健
康

保
険

事
業

費
納

付
金

前
年

度
予

算
額

（
B
）

構
成

比

４
　

保
健

事
業

費

歳
出

項
　

　
目

当
初

予
算

額
（

A
）

構
成

比

― 5 ―



※
（
　
　
　
）
内
は
全
被
保
険
者
数
の
う
ち
65
歳
以
上
の
被
保
険
者
の
人
数

3
,3
2
4

3
,4
7
5

3
,6
2
5

3
,4
8
0

3
,1
0
6

2
,7
1
3

2
,4
7
8

2
,3
6
4

2
,2
6
3

2
,2
8
9

5
,6
0
1

5
,3
2
1

5
,1
5
2

4
,9
8
8

4
,8
3
1

2
1
9

2
0
0

1
9
4

1
8
6

1
8
7

0

2
,0
0
0

4
,0
0
0

6
,0
0
0

8
,0
0
0

1
0
,0
0
0

1
2
,0
0
0

1
4
,0
0
0

令
和
元
年
度

1
1
,8
5
7
人

（
6
,0
3
7
人
）

令
和
２
年
度

1
1
,4
7
4
人

（
5
,9
5
3
人
）

令
和
３
年
度

1
1
,3
3
5
人

（
5
,9
8
9
人
）

令
和
４
年
度

1
0
,9
1
7
人

（
5
,7
4
3
人
）

令
和
5
年
度

1
0
,4
1
3
人

（
5
,3
9
5
人
）

被
保
険
者
数
の
推
移
（年

度
平
均
・全

被
保
険
者
）

未
就
学
児

就
学
児
～
6
4
歳

6
5
歳
～
6
9
歳

7
0
歳
～
7
4
歳

（単
位
：人

）

― 6 ―



5
0
.5
%

5
1
.4
%

5
3
.1
%

5
3
.2
%

5
2
.1
%

4
6
.7
%

4
7
.2
%

4
8
.6
%

4
8
.8
%

4
5
.4
%

4
2
.9
%

4
3
.6
%

4
4
.7
%

4
4
.9
%

4
0
.7
%

0
.0
%

1
0
.0
%

2
0
.0
%

3
0
.0
%

4
0
.0
%

5
0
.0
%

6
0
.0
%

令
和
元
年
度

令
和
２
年
度

令
和
３
年
度

令
和
４
年
度

令
和
５
年
度

国
保
全
被
保
険
者
に
占
め
る
6
5
歳
以
上
被
保
険
者
の
割
合
（
K
D
B
シ
ス
テ
ム
よ
り
）

千
曲
市

長
野
県

全
国

― 7 ―



（
単
位
：
円
）

令
和
２
年
度

令
和
３
年
度

令
和
４
年
度

令
和
５
年
度

令
和
２
年
度

令
和
３
年
度

令
和
４
年
度

令
和
５
年
度

令
和
２
年
度

令
和
３
年
度

令
和
４
年
度

令
和
５
年
度

長
野

市
37
6,
38
0

  
  

39
4,
12
0

40
7,
94
9

42
1,
95
2

20
9,
40
7

  
  

-
-

-
37
6,
37
8

  
 
 

39
4,
12
0

40
7,
94
9

42
1,
95
2

松
本

市
37
9,
63
0

  
  

40
9,
75
4

41
8,
14
7

43
1,
74
6

54
8,
38
0

  
  

-
-

-
37
9,
63
4

  
 
 

40
9,
75
4

41
8,
14
7

43
1,
74
6

上
田

市
38
0,
45
5

  
  

41
5,
41
9

42
0,
93
2

45
1,
92
6

91
,9
17

  
  
 

-
-

-
38
0,
45
8

  
 
 

41
5,
41
9

42
0,
93
2

45
1,
92
6

岡
谷

市
38
9,
62
9

  
  

41
2,
79
2

41
0,
71
2

43
1,
40
8

23
,2
00

  
  
 

-
-

-
38
9,
63
1

  
 
 

41
2,
79
2

41
0,
71
2

43
1,
40
8

飯
田

市
35
4,
99
1

  
  

37
4,
74
6

38
7,
59
7

38
7,
92
5

45
,9
20

  
  
 

-
-

-
35
4,
99
3

  
 
 

37
4,
74
6

38
7,
59
7

38
7,
92
5

諏
訪

市
36
7,
46
2

  
  

40
1,
87
1

40
6,
57
2

41
3,
09
0

13
4,
79
9

  
  

-
-

-
36
7,
47
5

  
 
 

40
1,
87
1

40
6,
57
2

41
3,
09
0

須
坂

市
36
6,
31
3

  
  

37
5,
71
8

37
7,
32
2

39
6,
65
3

33
,6
30

  
  
 

-
-

-
36
6,
31
6

  
 
 

37
5,
71
8

37
7,
32
2

39
6,
65
3

小
諸

市
33
7,
68
6

  
  

36
8,
57
4

38
2,
30
2

40
5,
70
6

-
  
  
  
  
  

-
-

-
33
7,
68
6

  
 
 

36
8,
57
4

38
2,
30
2

40
5,
70
6

伊
那

市
36
2,
99
3

  
  

38
3,
04
7

39
1,
52
4

41
2,
99
3

83
,3
20

  
  
 

-
-

-
36
2,
99
9

  
 
 

38
3,
04
7

39
1,
52
4

41
2,
99
3

駒
ヶ

根
市

36
1,
09
1

  
  

36
5,
28
4

37
7,
68
2

39
9,
11
9

20
,2
40

  
  
 

-
-

-
36
1,
09
5

  
 
 

36
5,
28
4

37
7,
68
2

39
9,
11
9

中
野

市
35
4,
58
6

  
  

38
5,
03
3

38
1,
01
1

40
9,
57
6

85
,4
90

  
  
 

-
-

-
35
4,
59
4

  
 
 

38
5,
03
3

38
1,
01
1

40
9,
57
6

大
町

市
38
5,
32
1

  
  

40
5,
50
5

43
6,
72
2

44
3,
31
7

14
,6
70

  
  
 

-
-

-
38
5,
32
3

  
 
 

40
5,
50
5

43
6,
72
2

44
3,
31
7

飯
山

市
37
9,
24
0

  
  

37
7,
21
2

42
3,
82
5

41
3,
11
8

18
,5
60

  
  
 

-
-

-
37
9,
24
4

  
 
 

37
7,
21
2

42
3,
82
5

41
3,
11
8

茅
野

市
36
3,
69
8

  
  

37
7,
56
6

39
0,
35
3

39
2,
69
1

80
,3
00

  
  
 

-
-

-
36
3,
70
4

  
 
 

37
7,
56
6

39
0,
35
3

39
2,
69
1

塩
尻

市
36
4,
01
2

  
  

37
8,
01
3

40
8,
30
8

42
5,
71
7

62
,4
10

  
  
 

-
-

-
36
4,
01
6

  
 
 

37
8,
01
3

40
8,
30
8

42
5,
71
7

千
曲

市
38
8,
59
0

  
  

40
4,
86
2

40
0,
49
1

42
9,
33
9

7,
21
0

  
  
  

-
-

-
38
8,
59
1

  
 
 

40
4,
86
2

40
0,
49
1

42
9,
33
9

佐
久

市
36
6,
02
6

  
  

39
5,
53
0

41
3,
36
3

43
2,
20
3

33
1,
16
0

  
  

-
-

-
36
6,
02
4

  
 
 

39
5,
53
0

41
3,
36
3

43
2,
20
3

東
御

市
35
6,
03
8

  
  

41
2,
01
4

38
3,
46
7

40
4,
25
1

78
,5
20

  
  
 

-
-

-
35
6,
05
0

  
 
 

41
2,
01
4

38
3,
46
7

40
4,
25
1

安
曇

野
市

36
1,
61
7

  
  

39
2,
53
7

39
9,
40
0

42
5,
13
1

-2
6,
56
0

-
-

-
36
1,
61
6

  
 
 

39
2,
53
7

39
9,
40
0

42
5,
13
1

市
町

村
計

36
4,
96
5

  
  

38
8,
02
4

  
  

39
6,
97
2

  
  

41
3,
14
5

  
  

1,
25
5,
11
9

  
-

-
-

36
4,
97
1

  
 
 

38
8,
02
4

  
  

41
3,
14
5

  
  

39
7,
76
0

  
  

※
令
和
２
年
度
か
ら
令
和
４
年
度
は
「
確
定
値
」
、
令
和
５
年
度
は
「
速
報
値
」

保
険

者
名

1
人
あ
た
り
医
療
費
の
推
移

一
　
　
　
般

退
　
　
　
職

国
　
保
　
全
　
体

― 8 ―



令
和
２
年
度

令
和
３
年
度

R
3
-
R
2

伸
び
率

伸
び
率

順
位

令
和
４
年
度

R
4
-
R
3

伸
び
率

伸
び
率

順
位

令
和
５
年
度

R
5
-
R
4

伸
び
率

伸
び
率

順
位

長
野

市
3
7
6
,
3
7
8

 
 
 

3
9
4
,
1
2
0

1
7
,
7
4
2

4
.
7

1
3

 
 
 

4
0
7
,
9
4
9

1
3
,
8
2
9

3
.
5

6
 
 
 
 

4
2
1
,
9
5
2

1
4
,
0
0
3

3
.
4

1
3

 
 
 

松
本

市
3
7
9
,
6
3
4

 
 
 

4
0
9
,
7
5
4

3
0
,
1
2
0

7
.
9

8
 
 
 
 

4
1
8
,
1
4
7

8
,
3
9
3

2
.
0

1
1

 
 
 

4
3
1
,
7
4
6

1
3
,
5
9
9

3
.
3

1
4

 
 
 

上
田

市
3
8
0
,
4
5
8

 
 
 

4
1
5
,
4
1
9

3
4
,
9
6
1

9
.
2

3
 
 
 
 

4
2
0
,
9
3
2

5
,
5
1
3

1
.
3

1
3

 
 
 

4
5
1
,
9
2
6

3
0
,
9
9
4

7
.
4

2
 
 
 
 

岡
谷

市
3
8
9
,
6
3
1

 
 
 

4
1
2
,
7
9
2

2
3
,
1
6
0

5
.
9

9
 
 
 
 

4
1
0
,
7
1
2

-
2
,
0
8
0

-
0
.
5

1
6

 
 
 

4
3
1
,
4
0
8

2
0
,
6
9
6

5
.
0

1
0

 
 
 

飯
田

市
3
5
4
,
9
9
3

 
 
 

3
7
4
,
7
4
6

1
9
,
7
5
3

5
.
6

1
0

 
 
 

3
8
7
,
5
9
7

1
2
,
8
5
1

3
.
4

7
 
 
 
 

3
8
7
,
9
2
5

3
2
8

0
.
1

1
8

 
 
 

諏
訪

市
3
6
7
,
4
7
5

 
 
 

4
0
1
,
8
7
1

3
4
,
3
9
6

9
.
4

2
 
 
 
 

4
0
6
,
5
7
2

4
,
7
0
1

1
.
2

1
4

 
 
 

4
1
3
,
0
9
0

6
,
5
1
8

1
.
6

1
5

 
 
 

須
坂

市
3
6
6
,
3
1
6

 
 
 

3
7
5
,
7
1
8

9
,
4
0
2

2
.
6

1
7

 
 
 

3
7
7
,
3
2
2

1
,
6
0
4

0
.
4

1
5

 
 
 

3
9
6
,
6
5
3

1
9
,
3
3
1

5
.
1

9
 
 
 
 

小
諸

市
3
3
7
,
6
8
6

 
 
 

3
6
8
,
5
7
4

3
0
,
8
8
8

9
.
1

4
 
 
 
 

3
8
2
,
3
0
2

1
3
,
7
2
8

3
.
7

5
 
 
 
 

4
0
5
,
7
0
6

2
3
,
4
0
4

6
.
1

5
 
 
 
 

伊
那

市
3
6
2
,
9
9
9

 
 
 

3
8
3
,
0
4
7

2
0
,
0
4
8

5
.
5

1
1

 
 
 

3
9
1
,
5
2
4

8
,
4
7
7

2
.
2

1
0

 
 
 

4
1
2
,
9
9
3

2
1
,
4
6
9

5
.
5

7
 
 
 
 

駒
ヶ

根
市

3
6
1
,
0
9
5

 
 
 

3
6
5
,
2
8
4

4
,
1
9
0

1
.
2

1
8

 
 
 

3
7
7
,
6
8
2

1
2
,
3
9
7

3
.
4

8
 
 
 
 

3
9
9
,
1
1
9

2
1
,
4
3
8

5
.
7

6
 
 
 
 

中
野

市
3
5
4
,
5
9
4

 
 
 

3
8
5
,
0
3
3

3
0
,
4
3
9

8
.
6

5
 
 
 
 

3
8
1
,
0
1
1

-
4
,
0
2
2

-
1
.
0

1
7

 
 
 

4
0
9
,
5
7
6

2
8
,
5
6
5

7
.
5

1
 
 
 
 

大
町

市
3
8
5
,
3
2
3

 
 
 

4
0
5
,
5
0
5

2
0
,
1
8
1

5
.
2

1
2

 
 
 

4
3
6
,
7
2
2

3
1
,
2
1
7

7
.
7

3
 
 
 
 

4
4
3
,
3
1
7

6
,
5
9
5

1
.
5

1
6

 
 
 

飯
山

市
3
7
9
,
2
4
4

 
 
 

3
7
7
,
2
1
2

-
2
,
0
3
2
 

-
0
.
5
 

1
9

 
 
 

4
2
3
,
8
2
5

4
6
,
6
1
3

1
2
.
4

1
 
 
 
 

4
1
3
,
1
1
8

-
1
0
,
7
0
7

-
2
.
5

1
9

 
 
 

茅
野

市
3
6
3
,
7
0
4

 
 
 

3
7
7
,
5
6
6

1
3
,
8
6
1

3
.
8

1
6

 
 
 

3
9
0
,
3
5
3

1
2
,
7
8
7

3
.
4

9
 
 
 
 

3
9
2
,
6
9
1

2
,
3
3
8

0
.
6

1
7

 
 
 

塩
尻

市
3
6
4
,
0
1
6

 
 
 

3
7
8
,
0
1
3

1
3
,
9
9
7

3
.
8

1
5

 
 
 

4
0
8
,
3
0
8

3
0
,
2
9
5

8
.
0

2
 
 
 
 

4
2
5
,
7
1
7

1
7
,
4
0
9

4
.
3

1
2

 
 
 

千
曲

市
3
8
8
,
5
9
1

 
 
 

4
0
4
,
8
6
2

1
6
,
2
7
2

4
.
2

1
4

 
 
 

4
0
0
,
4
9
1

-
4
,
3
7
1

-
1
.
1

1
8

 
 
 

4
2
9
,
3
3
9

2
8
,
8
4
8

7
.
2

3
 
 
 
 

佐
久

市
3
6
6
,
0
2
4

 
 
 

3
9
5
,
5
3
0

2
9
,
5
0
6

8
.
1

7
 
 
 
 

4
1
3
,
3
6
3

1
7
,
8
3
3

4
.
5

4
 
 
 
 

4
3
2
,
2
0
3

1
8
,
8
3
9

4
.
6

1
1

 
 
 

東
御

市
3
5
6
,
0
5
0

 
 
 

4
1
2
,
0
1
4

5
5
,
9
6
4

1
5
.
7

1
 
 
 
 

3
8
3
,
4
6
7

-
2
8
,
5
4
8

-
6
.
9

1
9

 
 
 

4
0
4
,
2
5
1

2
0
,
7
8
5

5
.
4

8
 
 
 
 

安
曇

野
市

3
6
1
,
6
1
6

 
 
 

3
9
2
,
5
3
7

3
0
,
9
2
2

8
.
6

6
 
 
 
 

3
9
9
,
4
0
0

6
,
8
6
3

1
.
7

1
2

 
 
 

4
2
5
,
1
3
1

2
5
,
7
3
1

6
.
4

4
 
 
 
 

市
町

村
計

3
6
4
,
9
7
1

 
 
 

3
8
8
,
0
2
4

 
 
 

2
3
,
0
5
3

6
.
3

-
3
9
6
,
9
7
2

 
 
 

8
,
9
4
8

2
.
3

-
3
9
7
,
7
6
0

 
 
 

7
8
8

0
.
2

-

保
険

者
名

国
　
保
　
全
　
体

1
人
あ
た
り
医
療
費
の
推
移
（
伸
び
率
）

（
単
位
：
円
、
％
）
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3
8
,1
4
6
,7
1
3

3
8
,1
5
3
,8
0
0

3
8
,1
6
1
,2
9
6

3
8
,1
6
1
,7
5
2

1
0
9
,7
2
7
,0
5
2

2
8
2
,9
0
0
,2
0
8

3
1
0
,8
7
5
,5
3
4

4
1
1
,6
7
9
,0
1
7

5
5
0
,8
6
5
,0
5
1

6
8
1
,5
6
1
,9
5
7

6
8
1
,5
6
8
,4
8
8

0

1
0
0
,0
0
0
,0
0
0

2
0
0
,0
0
0
,0
0
0

3
0
0
,0
0
0
,0
0
0

4
0
0
,0
0
0
,0
0
0

5
0
0
,0
0
0
,0
0
0

6
0
0
,0
0
0
,0
0
0

7
0
0
,0
0
0
,0
0
0

8
0
0
,0
0
0
,0
0
0

H
2
5

H
2
6

H
2
7

H
2
8

H
2
9

H
3
0

R
1

R
2

R
3

R
4

R
5

国
民
健
康
保
険
支
払
準
備
基
金
残
高
の
推
移

（単
位
：円

）
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（単
位
：円

）

平
成
27
年
度

平
成
28
年
度

平
成
29
年
度

平
成
30
年
度

令
和
元
年
度

令
和
２
年
度

令
和
３
年
度

令
和
４
年
度

令
和
５
年
度

令
和
６
年
度

（予
算
額
）

26
6,
75
8,
22
0
27
0,
61
8,
49
8
26
9,
98
7,
22
8
28
9,
44
4,
20
7
27
9,
85
9,
25
4
27
2,
60
8,
14
9
27
3,
65
9,
61
4
26
6,
32
4,
76
3
25
9,
45
4,
76
1
25
0,
34
0,
00
0

12
,2
98
,0
00

10
,3
57
,6
73

10
,4
62
,9
93

8,
09
8,
66
6

7,
46
7,
00
0

7,
02
3,
00
0

5,
32
0,
00
0

5,
59
2,
00
0

6,
93
8,
00
0

11
,6
66
,0
00

74
,7
76
,0
00

64
,8
77
,0
00

56
,5
47
,0
00

69
,4
55
,0
00

64
,9
22
,0
00

64
,7
70
,0
00

54
,2
44
,0
00

59
,7
82
,0
00

72
,9
17
,0
00

74
,8
08
,0
00

18
,1
80
,0
86

20
,7
13
,3
31

20
,8
96
,3
49

24
,1
90
,8
91

26
,5
12
,8
11

27
,3
99
,8
39

27
,8
43
,6
62

26
,8
94
,3
37

26
,1
01
,4
04

28
,8
20
,0
00

18
,1
80
,0
86

20
,7
13
,3
31

20
,8
96
,3
49

23
,9
41
,8
91

25
,9
87
,8
11

26
,7
83
,8
39

27
,1
79
,6
62

26
,1
70
,3
37

25
,1
55
,4
04

28
,8
20
,0
00

0
0

0
24
9,
00
0

52
5,
00
0

61
6,
00
0

66
4,
00
0

72
4,
00
0

94
6,
00
0

0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
24
9,
00
0

52
5,
00
0

61
6,
00
0

66
4,
00
0

72
4,
00
0

94
6,
00
0

0

0
0

0
0

0
0

0
1,
82
2,
34
4

1,
82
0,
66
8

1,
82
0,
00
0

0
0

0
0

0
0

0
0

10
1,
35
8

0

37
2,
01
2,
30
6
36
6,
56
6,
50
2
35
7,
89
3,
57
0
39
1,
18
8,
76
4
37
8,
76
1,
06
5
37
1,
80
0,
98
8
36
1,
06
7,
27
6
36
0,
41
5,
44
4
36
7,
33
3,
19
1
36
7,
45
4,
00
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
22
,1
86
,0
00

37
2,
01
2,
30
6
36
6,
56
6,
50
2
35
7,
89
3,
57
0
39
1,
18
8,
76
4
37
8,
76
1,
06
5
37
1,
80
0,
98
8
36
1,
06
7,
27
6
36
0,
41
5,
44
4
36
7,
33
3,
19
1
38
9,
64
0,
00
0

国
民
健
康
保
険
支
払
準
備
基
金
繰
入
金

繰
入
金
合
計

法
定
外
繰
入

赤
字
補
て
ん
分

基
金
積
立
資
金

地
方
単
独
事
業
国
庫
負
担
金
減
額
補
て
ん
分

未
就
学
児
均
等
割
保
険
料
繰
入
金

産
前
産
後
保
険
料
負
担
金
繰
入
金

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
　
繰
入
金
の
状
況

区
　
　
　
　
分

一
般
会
計
繰
入
金
　
合
計

保
険
基
盤
安
定
繰
入
金

出
産
育
児
一
時
金
繰
入
金

財
政
安
定
化
支
援
事
業
繰
入
金

事
務
費
等
繰
入
金

事
務
費
繰
入
金
（法

定
分
）
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（R6.4月飯田市調査）

所得割 資産割 均等割 平等割 所得割 資産割 均等割 平等割 所得割 資産割 均等割 平等割

％ ％ 円 円 ％ ％ 円 円 ％ ％ 円 円

長野市 8.20 - 17,760 19,680 2.80 - 6,240 7,560 2.60 - 8,760 7,080

松本市 8.10 - 18,800 21,700 3.20 - 6,500 7,400 2.60 - 6,400 6,700

上田市 6.46 - 20,000 21,200 2.61 - 8,700 7,300 2.46 - 8,900 6,500 〇

岡谷市 7.26 - 23,200 22,600 2.89 - 10,200 8,200 2.38 - 10,000 8,000 〇

飯田市 6.60 - 16,500 21,000 3.05 - 10,600 - 2.70 - 8,600 6,800

諏訪市 6.70 - 19,400 22,500 2.85 - 8,100 9,600 1.99 - 7,750 6,700 〇

須坂市 7.40 - 19,000 19,000 2.90 - 6,000 6,000 2.10 - 8,000 7,000

小諸市 6.00 - 18,800 20,800 2.80 - 8,500 7,000 2.80 - 9,000 8,000 〇

伊那市 6.50 - 23,400 24,400 2.30 - 8,800 7,900 2.40 - 10,300 7,700

駒ヶ根市 6.69 - 20,200 21,300 2.79 - 8,800 7,700 2.27 - 8,700 7,200 ○

中野市 7.20 6.70 22,500 20,100 2.50 3.10 7,800 7,300 2.30 0.80 9,800 6,600 ○

大町市 5.90 7.00 21,000 24,000 2.40 - 10,000 9,000 2.20 - 9,000 7,000 ○

飯山市 6.90 3.00 20,000 20,100 3.45 1.50 9,800 9,700 2.60 1.00 7,500 7,000 ○

茅野市 6.12 - 22,400 22,700 2.95 - 11,100 9,800 2.46 - 10,700 8,500 ○

塩尻市 6.42 - 23,600 23,900 2.71 - 10,100 8,900 2.28 - 9,800 7,800 ○

千曲市 7.70 - 19,500 22,000 2.40 - 7,500 7,200 1.80 - 7,300 6,300

佐久市 7.30 - 20,800 24,400 2.75 - 7,300 8,700 2.75 - 9,000 7,300

東御市 6.70 11.20 19,000 19,500 2.50 3.80 7,300 7,000 2.30 1.80 9,000 8,200 〇

安曇野市 6.90 - 20,400 20,400 2.70 - 9,600 9,600 2.20 - 7,000 7,000

平均 6.90 3.99 20,329 21,646 2.77 1.40 8,576 8,103 2.38 0.60 8,711 7,231

R5年度

医　療　分 支援金分 介 護 分
R6年度

改定

県下19市の国民健康保険税（料）率等の状況
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国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
被
保
険
者
の
み
な
さ
ん
が

保
険
税
を
出
し
合
い
、
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
に
備
え
る
し
く
み
で
す
。

こ
の
し
く
み
の
お
か
げ
で
、
わ
た
し
た
ち
は
医
療
費
の
一
部
を
負
担
す
る
だ
け
で
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

国
保
の
貴
重
な
財
源
で
あ
る
保
険
税
が
納
め
ら
れ
な
い
と
、
こ
の
し
く
み
が
成
り
立
た
な
く
な
り
ま
す
。

保
険
税
は
国
保
を
支
え
て
い
る
の
で
す
。

●
手
続
き
方
法

手
続
き
に
必
要
な
も
の

を
持
っ
て
、市
区
町
村
指

定
の
金
融
機
関
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

保
険
税
は
口
座
振
替
に
し
ま
し
ょ
う
!

手
続
き
に
必
要
な
も
の

●
納
税
通
知
書

●
預
金
通
帳

●
通
帳
届
け
出
印

禁
無
断
転
載
ⓒ
東
京
法
規
出
版

K
H
0
2
1
1
3
0
－
1
7
6
4
6
3
6
－
Y
1
8

千
  曲
  市

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
（
U
D
）
の
考
え
に
基
づ
い
た

見
や
す
い
デ
ザ
イ
ン
の
文
字
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
＝
自
分
自
身
の
健
康
に
責
任
を
持
ち
、
軽
度
な
身
体
の
不
調
は
自
分
で
手
当
て
す
る
こ
と 医 療 費 節 約

●
か
か
り
つ
け
医
を

　
持
ち
ま
し
ょ
う

●
か
か
り
つ
け
薬
局
を

　
持
ち
ま
し
ょ
う

●
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

　
医
薬
品
を
利
用

　
し
ま
し
ょ
う

　
保
険
税
は
医
療
費
な
ど
を
も
と
に
決
め
ら
れ
る
の
で
、
医
療
費
が
増
え
る
と
保
険
税
も
引
き
上
げ
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、保
険
税
の
負
担
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
は
、医
療
費
節
約
が
有
効
で
す
。

　
最
も
効
果
的
な
医
療
費
節
約
法
は
「
健
康
で
い
る
こ
と
」。

　「
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
で
、
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守
り
ま
し
ょ
う
。

　
そ
し
て
、健
康
に
気
を
つ
け
て
い
て
も
体
調
不
良
に
な
っ
た
と
き
は
「
適
正
受
診
」
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

健
康
を
支
え
る

　
保
険
税
を
納
め
る
義
務
は
世
帯
主
に
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
世
帯
主
が
国
保
に
加
入
し
て
い
な
く
て
も
、
世
帯
に

国
保
被
保
険
者
が
い
れ
ば
、
納
税
通
知
書
は
世
帯
主
に

送
ら
れ
ま
す
。

　
世
帯
主
は
忘
れ
ず
に
保
険
税
を
納
め
て
く
だ
さ
い
。

納
税
通
知
書
は

世
帯
主
あ
て
に
お
送
り
し
ま
す

保
険
税
を
口
座
振
替
に
す
る
と
…

納
期
の
た
び
に
金
融

機
関
な
ど
に
行
く
必

要
が
な
い
！

自
動
的
に
払
い
込
ま

れ
る
か
ら
、
納
め
忘

れ
が
な
い
！

一
度
手
続
き
を
す
る

と
、
自
動
的
に
毎
年

度
継
続
さ
れ
る
！

で
医
療
費
節
約 　

特
定
健
診
実
施
率
が
高
く
な
る
と
、
保
険
税
抑
制
な
ど
に
使
わ
れ

る
国
か
ら
の
交
付
金
が
多
く
な
り
、
保
険
税
負
担
が
減
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　
40
歳
以
上
75
歳
未
満
の
人
は
必
ず
特
定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

特
定
健
診
を
受
け
る
と

　
　
　
　
保
険
税
負
担
が
減
る
？

医
療
機
関
で
受
診
す

る
手
間
が
省
け
、
費

用
が
抑
え
ら
れ
る

健
康
の
維
持

健
康
寿
命
の

延
伸

生
活
習
慣
病

予
防
や
改
善
、

重
症
化
予
防

自
然
治
癒
力
を
高
め
る

適
度
な

運
動

バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
た
食
事

十
分
な

睡
眠
・
休
息

自
分
で

体
調
管
理

健
康
診
断

●
家
庭
で

体
温
、
血
圧
、
体
重
や
体

脂
肪
率
な
ど
を
確
認

●
ス
マ
ー
ト
ウ
ォ
ッ
チ
な
ど
で

歩
数
や
心
拍
数
、
睡
眠
時

間
な
ど
も
管
理

O
T
C
医
薬
品

（
市
販
薬
）な
ど

を
利
用
し
て
、

自
分
で
手
当
て

健
康
に
気
を
つ
け
て
い

て
も
、
軽
い
け
が
や
風

邪
な
ど
の
体
調
不
良
を

起
こ
し
た
ら

日 頃 か ら 健 康 を 意 識

あ
な
た
の

便
利

安
心

確
実

つ
い
う
っ
か
り
、
納
め
忘
れ
て

し
ま
う
人
に
お
す
す
め
で
す
！
 

手
続
き
は
簡
単
で
す

か
ん
た
ん

保
険
税

かかかかかかか
んんんんんんんん
たたたたたたた
んんんんんんん

保保保保保保保保保保保保
険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険
税税税税税税税税税税税税税税税税

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
は
被
保
険
者
の
み
な
さ
ん
が

保
険
税
を
出
し
合
い
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
に
備
え
る
し
く
み
で
す

保
険
税
は
国
保
を
支
え
、国
保
は
あ
な
た
の
健
康
を
支
え
て
い
ま
す
!

国
保
の
保
険
税
の
こ
と
を
知
っ
て
く
だ
さ
い！

●
大
病
院
に
か
か

る
と
き
は
、
 

か
か
り
つ
け
医

に
紹
介
状
を
も

ら
い
ま
し
ょ
う

●「
お
薬
手
帳
」
は

１
人
1
冊
に
ま
と

め
て
、
薬
を
管
理

し
ま
し
ょ
う

●
処
方
薬
が
た
く
さ
ん

余
っ
た
ら
、
薬
局
で

調
整
し
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う

●
同
じ
病
気
で

重
複
受
診
は

や
め
ま
し
ょ
う

●
緊
急
時
以
外

の
休
日
、
夜
間

受
診
を
見
直
し

ま
し
ょ
う

●
子
ど
も
の
急
病
で

心
配
な
と
き
、ま
ず

は
子
ど
も
医
療
電

話
相
談（
＃
80
00
）

の
負
担
を
減
ら
す
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

保
険
税

セセ
ルル
フフ
メ

で
医
療
費
節
約

適適
正

を
受
け
て
医
療
費
節
約

健健
診正
受受
診メ
デデ
ィ
ケケ
ーー
シシ
ョ
ン

　
定
期
的
に
健
診
を
受
け
て
い
る
人
は
受

け
て
い
な
い
人
よ
り
も
医
療
費
が
か
か
ら

な
い
と
い
う
調
査
結
果
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
健
診
に
よ
っ
て
、
健
康
意
識

が
高
ま
る
こ
と
や
、
病
気
の
発
症
の
前
段

階
で
発
見
で
き
、
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
な

ど
に
よ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
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と
く

そ
く

は
納
期
内
に
納
め
ま
し
ょ
う
!

保
険
税

75
歳
に
な
っ
た
ら

　
国
保
を
抜
け
て
後

期
高
齢
者
医
療
制
度

に
移
行
し
ま
す
。以
後
、

後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
保
険
料
を
納
め

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

65
歳
に
な
る
と
き
は

年
度
の
途
中
で

　
保
険
税
の
所
得
割
額
は
、
前
年
の
所
得
を
も
と
に
決
め
ら
れ
ま
す
。
国
保
事
業
の
健
全
な
運
営
を
図
る
た
め
、
正
し
い
申
告

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
国
保
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
給
付
（
入
院
時
の
食
事
代
や
高
額
療
養
費
の
支
給
な
ど
）
に
お
い
て
、
所
得
に
応
じ
て
軽
減

措
置
が
あ
り
ま
す
。
申
告
を
し
な
い
と
、
軽
減
が
受
け
ら
れ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

65
歳
以
上

75
歳
未
満

の
人

40
歳
以
上

65
歳
未
満

の
人

（
介
護
保
険
の
第
2号
被
保
険
者
）

（
介
護
保
険
の
第
1号
被
保
険
者
）

　
都
道
府
県
が
、
各
市
区
町
村
の
所
得
水
準
や
年
齢
構
成
に
応
じ
た
医
療
費
水
準
な
ど
を
考
慮
し
て
、

市
区
町
村
ご
と
の
標
準
保
険
税
率
を
算
定
し
ま
す
。

　
都
道
府
県
が
算
定
し
た
標
準
保
険
税
率
を
参
考
に
、
市
区
町
村
が
下
の
項
目
ご
と
に
保
険
税
率
（
額
）

を
決
定
し
ま
す
。

　
千
曲
市
で
は
、
下
の
項
目
を
組
み
合
わ
せ
て
1
世
帯
の
保
険
税
額
が
決
ま
り
ま
す
。

は
年
度
ご
と
・
世
帯
ご
と
に
決
め
ら
れ
ま
す
!

保
険
税

　
保
険
税
は
、
国
保
加
入
の
届
け
出
を
し
た
月
か
ら
で
は
な
く
、
国
保
加
入
の
資
格
を
得
た
月
の
分
か
ら
納
め

ま
す
。
国
保
に
加
入
ま
た
は
脱
退
す
る
と
き
は
、
14
日
以
内
に
国
保
担
当
窓
口
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

は
国
保
の
資
格
を
得
た
月
の
分
か
ら
納
め
ま
す
!

保
険
税

　
前
年
の
所
得
が
一
定
以
下
の
世
帯
は
、
保
険
税
の
均
等
割
額
と
平
等
割
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
同
じ
世
帯
の
被
保
険
者
※
1
お
よ
び
世
帯
主
の

総
所
得
金
額
等
の
合
計
額
が
次
の
所
得
の
基
準
を
満
た
す
場
合
に
軽
減
さ
れ
ま
す
。
令
和
6
年
度
か
ら
、
そ
の
基
準
額
が
引
き
上
げ
に
な
り
ま
す
。

に
は
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す
!

保
険
税

　
保
険
税
を
滞
納
す
る
と
、高
額
療
養
費
の
限
度
額
適
用
認
定
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、次
の
よ
う
に
未
納
期
間
に
応
じ
た
措
置
が
と
ら
れ
ま
す
。

の
納
め
方
は
、年
齢
に
応
じ
て
異
な
り
ま
す
！

保
険
税

　
医
療
給
付
費
分
、
後

期
高
齢
者
支
援
金
分
、

介
護
給
付
金
分
を
合
わ

せ
て
納
め
ま
す
。

　
医
療
給
付
費
分
と
後

期
高
齢
者
支
援
金
分
を

合
わ
せ
た
国
保
の
保
険

税
と
、
介
護
保
険
料
は

別
に
納
め
ま
す
。

40
歳
未
満

の
人

　
医
療
給
付
費
分
と
後

期
高
齢
者
支
援
金
分
を

合
わ
せ
て
納
め
ま
す
。

　
介
護
給
付
金
分
の
負

担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

40
歳
に
な
る
と
き
は

国
保
の
保
険
税

国
保
の
保
険
税

国
保
の
保
険
税

　
40
歳
の
誕
生
日
の

あ
る
月
（
1日
が
誕
生

日
の
人
は
そ
の
前
月
）

の
分
か
ら
介
護
給
付

金
分
を
納
め
ま
す
。

※
1 
合
計
所
得
金
額
が
2,
40
0万
円
超
2,
45
0万
円
以
下
は
29
万
円
、
2,
45
0円
超
2,
50
0万
円
以
下
は
15
万
円
、
2,
50
0万
円
超
は
0円
と
な
り
ま
す
。

　
65
歳
に
な
る
前
月

（
1
日
が
誕
生
日
の
人
は

そ
の
前
々
月
）
ま
で
の

介
護
給
付
金
分
を
計
算

し
、
国
保
の
保
険
税
と

し
て
年
度
末
ま
で
の
納

期
に
分
け
て
納
め
ま
す
。

後
期
高
齢
者

支
援
金
分

医
療
給
付
費
分

後
期
高
齢
者

支
援
金
分

医
療
給
付
費
分

介
護
給
付
金
分

後
期
高
齢
者

支
援
金
分

医
療
給
付
費
分

介
護
保
険
料

年
度
と
は
、

4月
か
ら
翌
年
3月

ま
で
の
こ
と
で
す！

正
し
い
所
得
を
申
告
し
ま
し
ょ
う

　
会
社
の
倒
産
や
会
社
都
合
に
よ
る
退
職
な
ど
、
非
自
発
的
理
由
で
失
業
し
た
65
歳

未
満
の
人
（
雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者
ま
た
は
特
定
理
由
離
職
者
）
の
保
険
税
は
、

前
年
所
得
の
う
ち
給
与
所
得
を
30
％
と
し
て
算
定
し
ま
す
。

　
く
わ
し
く
は
税
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
1　
被
保
険
者
に
は
、
同
じ
世
帯
で
国
保
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
移
行
し
た
人
も
含
む
。

※
2　
給
与
所
得
者
等
と
は

　
　
　●
一
定
の
給
与
所
得
者
（
給
与
収
入
55
万
円
超
）　
●
公
的
年
金
等
に
係
る
所
得
を
有
す
る
人
（
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
が
、
65
歳
未
満
で
60
万
円
超
ま
た
は
65
歳
以
上
で
11
0
万
円
超
★
）

　
　
　
★
公
的
年
金
等
に
係
る
特
別
控
除
（
15
万
円
）
後
は
11
0
万
円
を
12
5
万
円
に
読
み
替
え
ま
す
。

7割
軽
減

5割
軽
減

2割
軽
減

基
礎
控
除
額（
43
万
円
）＋
10
万
円
×（
給
与
所
得
者
等
※
2 の
数
－
1）
＋
29
.5
万
円
×
被
保
険
者
※
1 数
　
以
下

基
礎
控
除
額（
43
万
円
）＋
10
万
円
×（
給
与
所
得
者
等
※
2 の
数
－
1）
＋
54
.5
万
円
×
被
保
険
者
※
1 数
　
以
下

基
礎
控
除
額（
43
万
円
）＋
10
万
円
×（
給
与
所
得
者
等
※
2 の
数
－
1）
　
以
下

こ
の
よ
う
な
措
置
が
と
ら
れ
て
も
、

保
険
税
の
納
付
義
務
は
な
く
な
り
ま
せ
ん！

納 期 限 か ら 1 年 6 か 月 が 過 ぎ る と

納 期 限 か ら 1 年 が 過 ぎ る と

そ れ で も 滞 納 が 続 く と

　
国
保
の
給
付
が
全
部
、
ま
た
は
一
部
差

し
止
め
に
な
り
ま
す
。

　
そ
れ
で
も
納
め
な
い
で
い
る
と
、
差
し

止
め
ら
れ
た
保
険
給
付
額
か
ら
滞
納
分
が

差
し
引
か
れ
ま
す
。

●
こ
の
ほ
か
に
財
産
の
差
し
押
さ
え
な
ど
の

処
分
を
受
け
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

●
世
帯
に
40
歳
以
上
65
歳
未
満
の
国
保
被

保
険
者
が
い
る
場
合
は
、
介
護
保
険
の
給

付
も
制
限
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
保
険
証
の
代
わ
り
に
「
資
格

証
明
書
」
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

〈
資
格
証
明
書
と
は
〉

　
国
保
被
保
険
者
で
あ
る
こ
と
を

証
明
す
る
も
の
で
、
医
療
費
は

い
っ
た
ん
全
額
自
己
負
担
に
な
り

ま
す
。

　
通
常
の
保
険
証
の
代
わ
り
に

「
短
期
被
保
険
者
証
」
が
交
付

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〈
短
期
被
保
険
者
証
と
は
〉

　
通
常
の
保
険
証
よ
り
有
効
期
間

の
短
い
保
険
証
で
す
。
頻
繁
に
更

新
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

短
期
被
保
険
者
証
の
交
付

督
　
促

保
険
証
の
代
わ
り
に
「
資
格

書
」
が
交
付

資
格
証
明
書
の
交
付

の
給
付
が
全
部
、
ま
た
は

に
な
り
ま
す

給
付
の
差
し
止
め

　
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
、

督
促
が
行
わ
れ
、
延
滞

金
な
ど
を
徴
収
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
災
害
や
失
業
な
ど
の
特
別
な
事
情
に
よ
り
、保
険
税
の
納
付
が
困
難
な
と
き
は
、

滞
納
の
ま
ま
に
せ
ず
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

納
付
が
困
難
な
と
き
は

ご
相
談
く
だ
さ
い

●
加
入
資
格
を
得
た
時
点
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
、
保
険
税
を
納
め
ま
す（
遡
及
賦
課
）。

加
入
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と

4月
5月

6月
7月

8月
9月

10
月
11
月

5月
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
税
を
納
め
ま
す
。

こ
の
間
の
医
療
費
は
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

5月
に
会
社
を
や
め
て
、
10
月
に
国
保
加
入
の
届
け
出
を
し
た
と
き

例
会
社
を
や
め
た
と
き

加
入
の
届
け
出

年
度
を
ま
た
が
っ
て
加
入
の
届
け
出
を
し
た
場
合
は
、
４
月
か
ら
の
保
険

税
と
は
別
に
前
年
度
の
保
険
税
額
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
こ
れ
を
「
過
年

度
分
の
保
険
税
」
と
い
い
ま
す
。

年
度
の
途
中
で
脱
退
し
た
と
き
の
保
険
税

×
4月
か
ら
脱
退
し
た
月
の
前
月
ま
で
の
月
数

12
年
間
保
険
税年
度
の
途
中
で
加
入
し
た
と
き
の
保
険
税

×
加
入
し
た
月
か
ら
3月
ま
で
の
月
数

12
年
間
保
険
税

所
得
割

均
等
割

平
等
割

世
帯
の
被
保
険
者
の

所
得
に
応
じ
て
計
算

1
人
に
つ
き

い
く
ら
と
計
算

1
世
帯
に
つ
き

い
く
ら
と
計
算

平
等
割
額

医
療
給
付
費
分

合
　
計

介
護
給
付
金
分

40
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
の
み

介
護
サ
ー
ビ
ス
費
な
ど
に

あ
て
ら
れ
る
財
源

後
期
高
齢
者
支
援
金
分

75
歳
未
満
の
人
が
負
担
す
る
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
支
援
金

円
国
保
の
給
付
な
ど
に

あ
て
ら
れ
る
財
源

円
円

円
円

円

円 円

円
円

1
世
帯
の
保
険
税

●
過
年
度
分
の
保
険
税

非
自
発
的
に
失
業
し
た
65
歳
未
満
の
人
の
保
険
税（
要
申
請
）

　
世
帯
の
国
保
被
保
険
者
が
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
移
行
し
た
こ
と
に
よ
り
国
保
被

保
険
者
が
1
人
の
世
帯
と
な
っ
た
人
は
、
対
象
と
な
っ
て
か
ら
5
年
間
は
保
険
税
の
平

等
割
額
が
2
分
の
1
軽
減
、
そ
の
後
3
年
間
は
4
分
の
1
軽
減
さ
れ
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
移
行
に
伴
う
経
過
措
置（
申
請
不
要
）

　
子
育
て
世
帯
の
負
担
軽
減
を
図
る
た
め
、
義
務
教
育
就
学
前
の
子
ど
も
の
均
等
割

額
が
5
割
軽
減
さ
れ
ま
す
。
7・
5・
2
割
軽
減
が
適
用
さ
れ
て
い
る
世
帯
は
、
軽
減

後
の
均
等
割
額
を
5
割
軽
減
し
ま
す
。

義
務
教
育
就
学
前
の
子
ど
も
の
軽
減
措
置（
申
請
不
要
）

　
出
産
す
る
被
保
険
者
の
産
前
産
後
期
間
相
当
分
（
4
か
月
分
、
多
胎
妊
娠
の
場
合

は
6
か
月
分
）
の
所
得
割
額
・
均
等
割
額
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

出
産
す
る
被
保
険
者
へ
の
軽
減
措
置（
原
則
届
出
必
要
）

国
保
被
保
険
者
全
員
が
65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
世
帯
の
保
険
税
は
、
原
則
と
し
て
世
帯
主

の
年
金
か
ら
天
引
き（
特
別
徴
収
）に
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
下
記
の
場
合
は
、
個
別
に
保
険
税
を
納
め
ま
す（
普
通
徴
収
）。

●
世
帯
主
が
国
保
被
保
険
者
以
外

●
年
金
が
年
額
18
万
円
未
満

●
介
護
保
険
料
の
天
引
き
と
合
わ
せ
た
額
が
年
金
額
の
2分
の
1を
超
え
る

※
年
金
か
ら
天
引
き
と
な
る
人
で
も
、口
座
振
替
へ
の
変
更
が
可
能
で
す
。く
わ
し
く
は
税
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
原
則
と
し
て
年
金
か
ら

天
引
き
。
年
金
が
年
額
18

万
円
未
満
の
人
は
、
市
区

町
村
へ
個
別
に
納
付
。

年
度
の
途
中
で

令
和
6年
度
改
正

▼所
得
が
一
定
以
下
の
世
帯
の
軽
減
措
置

（
申
請
不
要
）

（
総
所
得
金
額
等
 ー
43
万
円
※
1 ）

×
税
率

税
率
7.
7％

22
,0
00
円

最
高
限
度
額
 6
50
,0
00
円

最
高
限
度
額
 2
40
,0
00
円

最
高
限
度
額
 1
70
,0
00
円

最
高
限
度
額
 1
,0
60
,0
00
円

7,
20
0
円

6,
30
0
円

人
19
,5
00
円
×

人
7,
50
0
円
×

人
7,
30
0
円
×

税
率
2.
4％

税
率
1.
8％

均
等
割
額

×
被
保
険
者
数
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【千曲市国保・後期保健事業】

　持続可能な社会保障制度に向けた国の動きと千曲市の健康寿命延伸・社会保障費の安定　　～市の健康・医療・介護の実態（データヘルス計画進捗状況）～資料　　

① 人口構造の変化

2025年団塊の世代が後期高齢者へ、担い手不足

2040年高齢化率40％以上に､社会保障費の増加

④-3 介護認定率

④-1 後期高齢者総医療費

③ 新規透析導入患者数

④-2 介護保険給付総費用

① 特定健診等の受診率

② 特定健診の結果

② 健康寿命の延伸
★ 健康寿命・平均寿命ともに県平均より高い(女性）

③-2 国保総医療費に占める生活習慣病の割合
★生活習慣病医療費、徐々に減少

健康寿命と社会保障費 国保特定健診・特定保健指導 (H20年度～実施）

死亡

④-3 介護認定率

B

D

③-1 一人当たり医療費

◎高齢者の増加、現役世代の急減
2025年 団塊世代が全て後期高齢者へ
2040年 がピーク

現役世代の急減
高齢者、単身世帯の増加

◎社会保障費の増加
2040年 医療費約1.7倍 66兆7千億円

介護費約2.4倍 25兆8千億円

の
変
化

社
会
構
造

Ａ

青：↓、〇 改善

赤：↓、〇 課題

高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施

高齢者の心身の特性に応じた保健事業を行う (R2年度～実施）
C

★生活習慣病等の重症化予防とフレイル予防を一体的に実施

★保健・医療・介護等のデータを一体的に分析 ★県と連携して一体的に実施

A

2030 2050

61,267 60,274 58,535 52,976 41,228

高齢化率 市 27.7 31.4 33.5 37.0 43.4

県 26.8 30.1 32.2

（％） 国 23.2 26.6 28.7
H22/H27/R2:国勢調査

推計は第2期千曲市人口ビジョンより

年　度
2010

（Ｈ22）
2015

（Ｈ27）

推　計

総人口　（人）

2020
（R2）

15.0

20.0

25.0

30.0

35.0

40.0

45.0

2010 2015 2020 2030 2050

高齢化率の推移

市 県 国

H25 R4

55人

7人
（19.4％）

12人
（21.8％）

新規のうち
糖尿病性腎症

3人
（42.9％）

6人
（50％）

新規透析患者数

慢性透析患者数 36人

医療保険 H25 R4

医療費（円） 34.1万 40.0万

順位（19市降順） 2位 10位

医療費（円） 86.8万 87.0万

順位（19市降順） 2位 8位

国保連合会：市町村別1人当たり医療費の推移
後期広域連合ホームページ

国保

後期

首相

官邸

健康寿命の延伸

（生涯現役）

社会保障費の安定

H25 R4

39.6％
（10位）

50.8％
（2位）

リピーター率
（継続受診割合）

③-2　様式5-5

72.5% 75.6%

92.0％
（1位）

88.3％
（1位）

＊（　）19市順位降順

国保

特定健診

特定保健指導

男 女 男 女

市 82.1 88.0 82.3 88.4

県 81.8 87.7 82.7 88.2

男 女 男 女

市 81.1 85.2 80.6 85.7

県 80.6 84.6 81.1 85.2
＊1国勢調査＊2KDB地域の全体像の把握

H27 R2

平均寿命（歳）
＊1

平均自立
期間（歳）

＊2

H30 R4

H25 R4

市 0.4% 0.24%

県 0.4% 0.28%

市 17.3% 17.2%

県 18.8% 17.7%

KDB地域の全体像の把握

2号

1号

H25 R4 伸び率

46億 38億 0.83

12.7億

27.9％

7.9億

20.7％
0.62

15,132 10,680 0.74

A 総費用（円）

生活習慣病医療費
　

がん除く割合

被保険者数（人）

ＫＤＢ地域の全体像の把握

H25 R4 伸び率

82億 96億 1.17

9,468 10,984 1.16

総費用（円）

被保険者数（人）

事務報告書

H25 R4 伸び率

43億 47億 1.09

2,951 3,375 1.14

23.4万 24.4万 1.04

総費用（円）

介護認定者数（人）

1号一人当給付費（円）
＊様式5-1

事務報告書

H25 R4

29.6% 33.8%

3.2% 3.2%

Ｒ6.4月現在

改善 R5特定健診受診状況

（再掲） 継続受診
9人

（45.0％）
35人

（74.5％）

新規
11人

（55.0％）
12人

（25.5％）

Ｒ6.4月現在

改善 R5特定健診受診状況

（再掲） 継続受診
22人

（53.7％）
23人

（48.9％）

新規
19人

（46.3％）
24人

（51.1％）

厚生労働省様式5-3・KDB2次加工ﾂｰﾙ評価表

25人
(53.2％）

　未受診15人(未治療10人）
　悪化（重症化）4人
　変化なし3人

21人
(44.7％）

　未受診11人(未治療3人）
　悪化13人
　変化なし2人

1,185人
（29.2％）

47人
（1.2％）

47人
（1.2％）

465人
（11.6％）

血
糖

Ⅲ度高血圧以上
20人

（0.5％）

354人
（8.5％）

メタボリックシンドローム
該当者+予備群

中性脂肪　300以上

925人
（22.0％）

8.0%以上
（割合）

41人
（1.0％）

Ⅰ度高血圧以上

HbA1c6.5%以上
（割合）

血
圧

33

今後の課題

メタボ（肥満）

の減少

R4

メタボリックシンドローム
該当者+予備群(男性） 53.0%

メタボリックシンドローム
該当者+予備群(女性）

18.6%

活動統計

活動統計

活動統計

①早世の予防

H25 R４ H25 R４

②脳血管疾患の死亡の減少（構成比）

脳血管疾患

③心疾患の死亡の減少(構成比）

心疾患 16.2% 9.6%

H２５

5.3%

R４

3.9%

H２５ R４

65歳未満
死亡率

男性 女性

13.4% 8.1% 7.7% 4.9%
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国民健康保険の制度改正等について 

 

１．産前産後の保険税の免除制度の開始 

  出産する被保険者の産前産後期間相当分（4 か月分、多胎妊娠の場合は 6 か月分）

の所得割額、均等割額が免除される（令和 6年 1月から）。 

 

２．国民健康保険税の改正 

１）保険税賦課限度額の引き上げ 

    保険税課税限度額が 104 万円から 2万円引き上げられ、106 万円に改正され 

ました。内訳は下記のとおりです。 

    ・医療分        現行の 65 万円で据え置き 

    ・後期高齢者支援金分  現行の 22 万円から 24万円に 2万円引上げ 

    ・介護納付金分     現行の 17 万円で据え置き 

  ２）保険税の軽減措置の引き上げ 

    ・5割軽減の対象となる世帯の軽減判定所得の算定において、被保険者数及び 

特定同一世帯所属者数に乗ずる金額を現行の29万円から29.5万円に0.5万 

円引き上げ 

    ・2割軽減の対象となる世帯の軽減判定所得の算定において、被保険者数及び 

特定同一世帯所属者数に乗ずる金額を現行の53.5万円から54.5万円に1万 

円引き上げ 
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国民健康保険法（抜粋） 
 

（国民健康保険）        

第２条 国民健康保険は、被保険者の疾病、負傷、出産又は死亡に関して必要な

保険給付を行うものとする 

 

 （保険者） 

第３条 都道府県は、当該都道府県内の市町村（特別区を含む。以下同じ。）とと

もに、この法律の定めるところにより、国民健康保険を行うものとする。 

 

（国民健康保険事業の運営に関する協議会） 

第 11 条 国民健康保険事業の運営に関する事項（この法律の定めるところにより

都道府県が処理することとされている事務に係るものであって、第 75 条の７第

１項の規定による国民健康保険事業費納付金の徴収、第 82 条の２第１項の規定

による都道府県国民健康保険運営方針の作成その他重要事項に限る。）を審議

させるため、都道府県に都道府県の国民健康保険事業の運営に関する協議会を

置く。 

２ 国民健康保険事業の運営に関する事項（この法律の定めるところにより市町村

が処理することとされている事務に係るものであって、第四章の規定による保

険給付、第 76 条第１項の規定による保険料の徴収その他の重要事項に限る。）

を審議させるため、市町村に市町村の国民健康保険事業の運営に関する協議会

を置く。 

３ 前２項に定める協議会は、前２項に定めるもののほか、国民健康保険事業の運

営に関する事項（第１項に定める協議会にあってはこの法律の定めるところに

より都道府県が処理することとされている事務に係るものに限り、前項に定め

る協議会にあってはこの法律の定めるところにより市町村が処理することとさ

れている事務に係るものに限る。）を審議することができる。 

４ 前３項に規定するもののほか、第１項及び第２項に定める協議会に関して必要

な事項は、政令で定める。 

 

国民健康保険法施行令（抜粋） 
 

（国民健康保険事業の運営に関する協議会の組織）  

第３条 法第 11 条第１項に定める協議会（第 5項において「都道府県協議会」と

いう。）は、被保険者を代表する委員、保険医又は保険薬剤師を代表する委員、

公益を代表する委員及び被用者保険等保険者（高齢者の医療の確保に関する法

律（昭和 57 年法律第 80 号。以下「高齢者医療確保法」という。）第７条第３

項に規定する被用者保険等保険者をいう。以下この条において同じ。）を代表

する委員をもって組織する。 

２ 前項の委員のうち、被保険者を代表する委員、保険医又は保険薬剤師を代表す

る委員及び公益を代表する委員の数は各同数とし、被用者保険等保険者を代表

する委員の数は、被保険者を代表する委員の数の２分の１以上当該数以内数と

する。 

参考資料 
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３ 法第 11 条第２項に定める協議会（以下この条において「市町村協議会」という。）

は、被保険者を代表する委員、保険医又は保険薬剤師を代表する委員及び公益

を代表する委員各同数をもって組織する。 

４ 市町村協議会は、被保険者を代表する委員の数以内の数の被用者保険等保険者

を代表する委員を加えて組織することができる。 

５ 都道府県協議会及び市町村協議会（次条及び第５条第１項において「協議会」

という。）の委員の定数は、条例で定める。 

  

（委員の任期）  

第４条 協議会の委員の任期は、３年とする。ただし、補欠の委員の任期は、前任

者の残任期間とする 

 

（会長）  

第５条 協議会に、会長１人を置き、公益を代表する委員のうちから、全委員がこ

れを選挙する。  

２ 会長に事故があるときは、前項の規定に準じて選挙された委員が、その職務を

代行する。  
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○千曲市国民健康保険運営協議会規則 

平成 15 年 9 月 1 日 

規則第 71 号 

(趣旨) 

第 1 条 千曲市国民健康保険運営協議会(以下「協議会」という。)

については、国民健康保険法(昭和 33 年法律第 192 号)及び国民健

康保険法施行令(昭和 33 年政令第 362 号)並びに千曲市国民健康保

険条例(平成 15 年千曲市条例第 147 号)に定めるもののほか、この

規則の定めるところによる。 

(委員の委嘱) 

第 2 条 協議会の委員中、被保険者を代表する委員は、市の公職に

ついていない者の中から、保険医又は保険薬剤師を代表する委員

は、市の保険医又は保険薬剤師の中から、公益を代表する委員は、

市の公職にある者の中から、被用者保険等保険者を代表する委員

は、被用者保険等保険者連絡協議会の推薦に基づいて市長が委嘱

する。 

(会長の職務) 

第 3 条 協議会の会長は、会務を総理し、会議の議長となる。 

(会議) 

第 4 条 協議会は、次に掲げる場合に会長が招集する。 

(1) 市長から協議会に諮問があったとき。 

(2) 被保険者その他利害関係者から、国民健康保険に関する意見

の開陳があったとき。 

(3) 前 2 号に掲げるもののほか、必要があるとき。 

(定足数) 

第 5 条 協議会は、委員の過半数以上の委員の出席がなければ会議

を開くことができない。 

(表決) 

第 6 条 協議会の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数のと

きは、議長の決するところによる。 

第 7 条 議長は、採決するときは、その旨を会議に宣告しなければ

ならない。 

2 議長が採決した後は、その議題について発言することができない。 
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(関係職員の出席及び資料の提出) 

第 8 条 会長は、議事に関し、必要があると認めるときは、市長又

は関係職員に対し説明を求め、又は資料の提出を求めることがで

きる。 

(書記) 

第 9 条 協議会に書記を置き、市職員のうちから市長が任命する。 

2 書記は、会長の指揮を受け庶務に従事する。 

(会議録) 

第 10 条 会長は、会議録を作成し、会議に出席した 2 人の委員とと

もに署名しなければならない。 

(その他) 

第 11 条 この規則に定めるもののほか、必要な事項は、協議会にお

いて定める。 

附 則 

この規則は、平成 15 年 9 月 1 日から施行する。 
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