
令和６年度 食と農の文化伝承講座 年間予定表 
地域の食と農の文化を学び、次世代へ継承していく人材を育成する講座です。 

○開催日時・場所              ※全講座「かけはしの会」から指導いただけます 

回 月 日 
内 容 

講 師 会場等 
講義 

１ 
６月６日（木） 
10：00～12：00 

開講式 
・長野県農村文化協会 

池田 先生 

戸倉創造館 
３階小ホール 

和室 

２ 
６月２０日（木） 
9：00～11：00 

大豆の播種作業・野草探索 ・長野農業農村支援センター 若宮地籍ほ場 

３ 
７月１１日（木） 
9：00～12：00 

第１回土寄せ作業 
夏野菜見学+指導 

・かけはしの会 
・長野県農村文化協会 

 相澤 先生 
〃 

４ 
７月２５日（木） 
9：00～11：00 

第２回目土寄せ作業 
・かけはしの会 

・元農業普及指導員 

福田 先生 

〃 

５ 
８月２２日（木） 
13：30～15：30 

食料自給率に関する講義 
おやきづくり 

・長野 NPO センター 
  吉田 先生 
・かけはしの会 

戸倉創造館 

６ 
10 月 31 日（木） 
9：00～11：00 

大豆の収穫作業 ・かけはしの会 若宮地籍ほ場 

７ 
11 月 7 日（木） 
13：00～15：00 

大豆の脱穀作業 ・かけはしの会 〃 

８ 
12 月 12 日（木） 
13：30～16：00 

おせち料理づくり 
（伊達巻、田作り、大平） 

・長野県栄養士会理事 
竹内 先生 

・かけはしの会 
戸倉創造館 

９ 
1 月 25～28 日 

(土～火計 4 日間) 
8：30～14：00 

味噌づくり ・かけはしの会 
芝原農山物加工所 

（若宮芝原 745-1） 

10 
２月６日（木） 
13：30～16：00 

修了式・閉講式 
・かけはしの会 
・長野県立大学 教授 

中沢先生 
戸倉創造館 

11 
２月１６日（日） 

別途連絡 
第１４回千曲市食の文化祭 

・かけはしの会 
・長野県農村文化協会 

戸倉創造館 

〇上記日程を変更する場合がありますが、その際は別途通知差し上げます。 

〇募集対象 ：全講座通して参加する意思があり、地産地消に関心を持ち、講座後はかけはしの会会員と 

して伝承活動や地域の食育維進活動に積極的に参加できる方 

〇定員   ：２０名程度（応募多数の場合は先着順） 

〇申込み期限：令和６年５月２４（金）必着 

〇問合せ先 ：千曲市経済部農林課農村振興係 

〒387-8511 千曲市杭瀬下二丁目１番地 

電話  026-273-1111（内線 3281） 

FAX  026-273-1921 MAIL  nousin@city.chikuma.lg.jp 


