
◆グループの概要 

 

１．名 称：  月 見 草（代表 西澤宜子さん） 

 

２．人 数：  7名 

 

３．グループの成立ち： 

平成 2年 農村婦人学校終了の仲間が地元仙石に密着した活動を行っていこうという事

で「月見草」という名前のグループを作りました。 

 

４．活動内容： 

 活動のメインは 

① 大豆を育て味噌の加工 

【大豆の種まきの様子】 

 

 

 

 

 

 

 

  

   【味噌の加工の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



②草木染め 

   【草木染めの様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

ですが、月1回の会合で仲間が「やりたい」というものがあると、すぐに「じゃあーやろ

う！」ということで行動に移しています。 

・さらしなづけ 

 ・ぼかしづくり 

 ・ごきぶりだんご 

などがその一部です。 

また、３年ほど前より地元の学習発表会に月見草グループも参加しています。その他に

は自分たちの活動を理解してもらおうと、とうちゃんを呼んで手打ちうどんでかあちゃん

達の味を楽しんでもらっています。 

 さらに、私たちグループの名前の月見草を育てたり、地区内を花いっぱいにしようとプ

ランターを購入して分館のまわり等に花をかざったりもしています。 

 

５．その他：  

 「地元に密着した活動をしよう」ということで、毎年分館の発表会では手打ちうどんを

振舞っています。 

 

 




