
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL

189,700円
～226,800

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2888561 026-261-1200

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時30分～18時15分 準中型自動車免許

189,700円
～226,800

円

地域担当（配送・
営業）篠ノ井セン
ター 44歳

以下

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６５６

コープデリ篠ノ井セン
ター

土日他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2886661 026-261-1200
地域担当（配送・
営業）長野セン
ター 44歳

以下

生活協同組合
コープながの

長野県長野市大字村
山４８２ー３

コープデリ長野セン
夕ー

土日他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時30分～18時15分 準中型自動車免許

183,200円
～190,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2780061 026-292-0986
調理業務（ケア
ハウス南長野）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今井原１１－８

ケアハウス南長野

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 2781361 026-292-0986

（AT限定可）

1,061円～
1,113円

(1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分

183,200円
～190,000

円

調理業務（ケア
ハウス南長野）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市川中島
町今井原１１－８

ケアハウス南長野

他

（AT限定可）

(1)5時00分～14時00分 栄養士

令和8年5月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

調理師
(2)10時00分～19時00分

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月23日～令和8年5月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

就 職 応 援 会 ～人事の方に聞いてみよう～ 開催のお知らせ

第２週編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年５月１３日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・アルピコタクシー株式会社 長野支社 ・長野道路警備 株式会社

・株式会社 グローバル警備保障 ・株式会社 デリクックちくま

千曲市・坂城町編
場所：千曲市役所302

日時：令和８年５月２０日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社 森川産業 ・昭和樹脂工業 株式会社

第４週編
場所：ハローワーク篠ノ井２Ｆ会議室

日時：令和８年５月２７日 （水）

受付開始時刻 ：１３：２０～

各企業からのプレゼン開始時刻 ：１３：３０～

個人面談開始時刻 ：１４：００～ （プレゼン終了時刻により前後します）

参加事業所：・株式会社サカイ引越センター 長野支社 ・生活協同組合 コープながの

・長野三和ポリエチレン 株式会社 ・ホテル ルートインコート篠ノ井

ハローワークでは採用担当者から応募前に直接説明を聞ける「就職応援会～人事の方に聞いてみよう～」を開催します。

求人票ではわからない事業所についてのお話が聞ける絶好の機会ですので、お気軽にご参加ください。

開催日などの詳細はチラシまたはハローワーク正面掲示板をご覧ください 。

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます

↑こちらから参加事業所の求人

情報をご覧いただけます
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年5月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月23日～令和8年5月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL

（AT限定可）

1,061円～
1,113円

(1)5時30分～14時30分

(2)8時00分～17時00分

183,200円
～190,000

円

(3)10時30分～19時30分

調理業務（さか
き美山園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字南条２７２５－２


他

（AT限定可）

1,061円～
1,113円

(1)5時00分～14時00分

(2)9時30分～18時30分

183,200円
～190,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2789161 026-292-0986

調理業務（豊寿
園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井岡
田３２４１


他

（AT限定可）

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)9時30分～18時30分

183,200円
～190,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2788961 026-292-0986

調理業務（豊寿
園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井岡
田３２４１

他

（AT限定可）

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)6時30分～15時30分

183,200円
～190,000

円

(3)10時15分～19時15分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2787861 026-292-0986

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2785461 026-292-0986
調理業務（尚和
寮）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市松代町
東条９４－１

他

（AT限定可）

1,061円～
1,113円

(1)5時30分～14時30分

(2)6時30分～15時30分

183,200円
～190,000

円

(3)10時15分～19時15分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2786761 026-292-0986

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2783261 026-292-0986
調理業務（尚和
寮）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市松代町
東条９４－１

他

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市戸隠豊
岡１３８４

豊岡荘


他

（AT限定可）

(1)5時00分～14時30分 栄養士
調理師

(2)10時00分～19時15分

183,200円
～190,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2782661 026-292-0986
調理業務（豊岡
荘）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市戸隠豊
岡１３８４

豊岡荘

（AT限定可）

1,061円～
1,113円

(1)5時00分～14時30分

(2)10時00分～19時15分

183,200円
～190,000

円

調理業務（豊岡
荘）

調理業務（ひま
わり）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字桑
原１６７０－１

ひまわり

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2779861 026-292-0986

他

雇用期間の定めあり

20070- 2776561 026-292-0986
（AT限定可）

(1)5時00分～14時00分 栄養士
調理師

(2)9時00分～18時00分

183,200円
～190,000

円

(3)10時30分～19時30分

不問

(2)9時00分～18時00分

183,200円
～190,000

円

(3)10時30分～19時30分 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

調理業務（ひま
わり）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字桑
原１６７０－１

ひまわり

他 （AT限定可）

1,061円～
1,113円

(1)5時00分～14時00分
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年5月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月23日～令和8年5月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

（AT限定可）

(1)9時00分～14時30分

1,061円～
1,068円

調理補助業務
（ヤマハロボティ
クス吉野工場）
≪急募≫

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字羽
尾８０

ヤマハロボティクス　吉
野工場

土日他

（AT限定可）

(1)9時00分～15時00分

1,061円～
1,068円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2798061 026-292-0986

調理補助業務
（エムケー精工
様社員食堂）
≪急募≫

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字雨
宮１８２５

エムケー精工様内社員
食堂

土日他

（AT限定可）

(1)9時00分～15時00分

1,061円～
1,068円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2797161 026-292-0986

調理補助業務
＜八光グループ
様内社員食堂＞
【急募】

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字磯
部１４９０

八光グループ

土日祝他

（AT限定可）

(1)9時45分～14時45分

(2)9時45分～15時15分

1,061円～
1,068円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 2796961 026-292-0986

調理補助業務
（都筑製作所様
社員食堂）　≪
急募≫

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
坂城６６４９－１

都筑製作所

土日他

（AT限定可）

(1)5時30分～14時30分 調理師
栄養士

(2)8時00分～17時00分

183,200円
～190,000

円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2795861 026-292-0986

調理業務（長野
県立総合リハビ
リテーションセン
タ―）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字下
駒沢６１８－１

他

（AT限定可）

1,061円～
1,113円

(1)3時00分～12時00分

(2)5時00分～14時00分

183,200円
～190,000

円

(3)7時30分～16時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2794761 026-292-0986

調理業務（長野
寿光会）

18歳
以上

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市上山田
温泉３－３４－３

長野寿光会上山田病
院

他

（AT限定可）

(1)8時00分～15時00分

1,061円～
1,113円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2793461 026-292-0986

調理補助業務
（県総合リハビリ
テーション）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市下駒沢６
１８－１

県総合リハビリテーショ
ンセンター

他

（AT限定可）

(1)5時30分～14時30分 栄養士
調理師

(2)8時00分～17時00分

183,200円
～190,000

円

(3)10時30分～19時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めあり

20070- 2791261 026-292-0986

調理業務（さか
き美山園）

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
大字南条２７２５－２


他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 2790661 026-292-0986

20070- 2778761 026-292-0986

他 （AT限定可）

(1)5時30分～8時30分

(2)8時30分～12時30分

1,061円～
1,113円

調理業務　＜上
松ホーム＞

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市大字上
松２丁目２０－８

上松ホーム

(3)14時30分～18時30分 労災

雇用期間の定めあり
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年5月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月23日～令和8年5月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
日給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2864761 026-285-4166

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分

230,000円
～300,000

円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

8,800円～
8,800円

(1)8時00分～17時00分

190,960円
～190,960

円

営業職（物流ト
ラック向けデジタ
コ販売、アフター
フォロー）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１－
５－３

本社

土日祝他

交通誘導（急募）
【高齢者専用求
人】 60歳

以上

株式会社　トス
ネット上信越　長
野営業所

長野県長野市篠ノ井布
施高田１１８１番地１

現場は、主として北信
（長野市、千曲市）

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分

1,100円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 2837561 026-214-7012

交通誘導員（急
募）（副業可）

18歳
以上

株式会社　トス
ネット上信越　長
野営業所

長野県長野市篠ノ井布
施高田１１８１番地１

現場は、主として北信
地区の現場


他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

8,800円～
8,800円

(1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

190,960円
～190,960

円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 2836261 026-214-7012

警備職（急募）

18歳
～59
歳

株式会社　トス
ネット上信越　長
野営業所

長野県長野市篠ノ井布
施高田１１８１番地１

現場は、主として北信
地区の現場

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時27分～12時21分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)12時36分～16時30分 介護職員実務者研修修了者

1,100円～
1,500円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2835661 026-214-7012

介護職員、従事
者

不問

合同会社　リハ
ビリデイサービス
ココカラ

長野県千曲市杭瀬下６
丁目１０

ミニデイサービス　ココ
カラ

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分
介護職員初任者研修以上の資格があれば尚可

178,000円
～184,000

円

(3)10時00分～19時00分

労災・健康

雇用期間の定めなし 又は8時27分～17時00
分の間の7時間程度20070- 2831961 026-272-2560

高齢者施設職員
（事務・介護業務
一部あり）／残
業なし

59歳
以下

社会福祉法人
千寿会

長野県千曲市大字戸
倉２４４０番地１号

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）
介護福祉士

(2)17時20分～8時40分
施設経験３年

262,700円
～277,700

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2824161 026-261-0600

介護支援専門員
（湯の里ちくま）

18歳
～59
歳

社会福祉法人
千寿会

長野県千曲市上山田
温泉１－７０－８

湯の里ちくま

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～15時00分 調理師

(2)9時30分～15時30分
調理業務

1,170円～
1,170円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2823961 026-276-3451

障害福祉事業所
（通所系サービ
ス）の調理員（昼
食のみ）

不問

社会福祉法人し
ののい福祉会
ポーチ有旅の丘

長野県千曲市大字森
字南小路２１１５番１

社会福祉法人しののい
福祉会　ボスケット


土日祝他

（AT限定可）

(1)9時45分～13時45分

1,061円～
1,068円

雇用・労災

雇用期間の定めあり

20070- 2822861 026-214-3731

調理補助業務
（ヤマハロボティ
クス）　≪急募≫

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市上徳間９
０

ヤマハロボティクス

土日他

労災

雇用期間の定めあり

20070- 2799361 026-292-0986

4



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年5月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月23日～令和8年5月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員以外 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2668361 026-213-7817

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時30分～17時00分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～13時00分 介護職員実務者研修修了者
初任者研修等

1,150円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 2663761 026-274-5345

介護職（デイ
サービス　むす
びの森川中島）

不問

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　川中島）

長野県長野市川中島
町御厨１０７０－１３

デイサービス　むすび
の森川中島

日他

1,200円～
1,500円

(3)21時00分～6時00分

世話人、夜間支
援員（むすびの
森池家みくりや） 18歳

以上

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　ワーク）


長野県長野市川中島
町御厨１０７０－１５

むすびの森池家みくり
や

他

（AT限定可）

1,200円～
1,200円

(1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

189,120円
～189,120

円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 2656861 026-274-5345
生活支援員（日
勤）【むすびの森
池家みくりや】

不問

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　ワーク）


長野県長野市川中島
町御厨１０７０－１５

むすびの森　池家みく
りや

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)7時15分～16時15分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

(2)9時15分～18時15分 介護福祉士

216,000円
～226,800

円

(3)10時15分～19時15分

介護職員（特別
養護老人ホーム
森の里） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森１
０２４－３

特別養護老人ホーム
森の里

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)6時30分～15時30分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

210,000円
～220,800

円

(3)12時30分～21時30分

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2897761 026-272-7700

介護職員（グ
ループホーム森
の里） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森３
１０９

地域密着型認知症高
齢者グループホーム
森の里

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネージャー）
その他の福祉・介護関係資格

老人福祉施設での相談業務など

233,000円
～243,800

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2896461 026-272-7700

生活相談員、介
護支援専門員
（特別養護老人
ホーム森の里）

59歳
以下

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森１
０２４－３

特別養護老人ホーム
森の里

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2895561 026-272-7700

（AT限定可）

(1)6時00分～9時00分

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

介護業務経験

1,100円～
1,250円

介護職員【デイ
サービス福寿
縁】　★週２日～
Ｗワーク可

不問

株式会社カイン
ドハート（デイ
サービス福寿
縁）

長野県長野市篠ノ井塩
崎５７５０－３

日他

（AT限定可）

(1)6時00分～10時00分

1,300円～
1,300円

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2884061 026-285-9649

介護施設等での調理業務

1,070円～
1,300円

和食の調理補助
スタッフ【未経験
可・週３日～可】

不問

株式会社八光
笹屋ホテル

長野県千曲市大字戸
倉温泉３０５５

他

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2882961 026-275-0338

(2)16時00分～21時00分

調理／高齢者介
護施設　【未経
験者歓迎、時
間・日数相談可】

不問

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　川中島）

長野県長野市川中島
町御厨１０７０－１３

サービス付高齢者向け
住宅　むすびの森川中
島

祝他

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～18時00
分の間の4時間以上20070- 2838461 026-213-7817

（AT限定可）

(1)5時00分～14時00分

5



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年5月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月23日～令和8年5月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給 交替制あり

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

労災

雇用期間の定めあり

20070- 2927461 026-278-3665

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～16時00分

1,100円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2926561 026-286-5500
作業支援員

不問

社会福祉法人長
野市社会事業協
会　就労セン
ターいろどり松
代

長野県長野市松代町
東条２５２３－２

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時30分～16時30分 介護福祉士

(2)9時00分～18時00分
特養若しくは老健経験者

その他の福祉関係経験者は応相談186,000円

～195,150
円

(3)10時00分～19時00分

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 2924661 026-285-9948
特別養護老人
ホーム介護士
【日勤のみ】 59歳

以下

社会福祉法人
あさひ福祉会

長野県長野市稲里町
下氷鉋６８２

特別養護老人ホームこ
うほく

下氷鉋、野池バス停
徒歩　５分

他

（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 調理師

(2)8時00分～12時00分

221,000円
～231,000

円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2909561 026-292-0885
乳幼児の給食業
務全般（育休代
替）

不問

社会福祉法人
ひよし保育園

長野県長野市篠ノ井横
田８０５－４

日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時15分～17時00分

ルート営業経験

190,000円
～260,000

円

労災

雇用期間の定めあり 又は8時00分～20時00
分の間の3時間程度20070- 2902861 026-272-7700

営業（電機部門）

不問

長野愛知電機株
式会社

長野県長野市川中島
町原１２８０番地

土日祝他

20070- 2900461 026-272-7700

販売スタッフ／
篠ノ井店（青果
物・植木）　※シ
ニア歓迎

不問

株式会社　田中
物産

長野県長野市金井田８
０　　

株式会社田中物産　植
木直売センター　篠ノ
井店


日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2901761 026-292-2609

訪問ヘルパー
（森の里ホーム
ヘルプステー
ション）

不問

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森１
０２４－３

森の里ホームヘルプス
テーション

他

（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分

1,200円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

(1)8時00分～17時00分

1,200円～
1,200円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

1,075円～
1,415円

販売スタッフ／
戸倉店（青果物・
植木）　※シニア
歓迎

不問

株式会社　田中
物産

長野県千曲市大字戸
倉１９３３

株式会社田中物産　戸
倉店

日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)6時30分～15時30分 介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

(2)10時00分～19時00分 ホームヘルパー２級

216,000円
～226,800

円

(3)12時30分～21時30分

ホームヘルパー２級
介護福祉士

199,000円
～209,800

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2899961 026-292-2609

介護職員（森の
里デイサービス
センター） 59歳

以下

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字森１
０２４－３

森の里　デイサービス
センター

日他

（AT限定可）

介護職員（特別
養護老人ホーム
科野の里） 18歳

～59
歳

社会福祉法人
大志会

長野県千曲市大字屋
代１２８－６

地域密着型特別養護
老人ホーム　科野の里

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形雇用期間の定めなし

20070- 2898861 026-272-7700
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年5月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月23日～令和8年5月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給

正社員 TEL
時給

パート労働者 TEL

（AT限定可）

(1)15時30分～19時30分

(2)16時00分～19時30分

1,065円～
1,115円

(3)8時00分～13時00分

店舗販売員／６
０歳以上の応募
歓迎！！

不問

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

他

労災

雇用期間の定めなし

20070- 2693361 026-292-0008

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)9時30分～19時00分 二級自動車整備士
自動二輪車免許

二輪車販売の経験・知識・技能

190,000円
～280,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり

20070- 2686261 026-293-5183
営業（二輪車）

59歳
以下

ホンダドリーム長
野

長野県長野市金井田１
７４

水他

雇用・労災・
健康・厚生・
その他雇用期間の定めなし

20070- 2690961 026-293-9150

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～17時30分

刈払機、チェーンソーの使用経験

174,100円
～194,500

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2681961 026-254-6690
作業支援員　＜
急募＞

不問

社会福祉法人
花工房福祉会

長野県長野市川中島
町今里９４７－１

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)7時30分～16時30分

197,700円
～197,700

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2672861 026-285-5515
グリストラップ清
掃にかかわる営
業　※年間休日
１１３日

59歳
以下

株式会社　篠ノ
井環境サービス

長野県千曲市大字土
口字築地１１４－１

土口事業所

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～17時30分

200,000円
～280,000

円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 又は7時00分～19時15
分の間の8時間程度20070- 2730361 026-290-1465

営業（自動車販
売）※未経験者
歓迎 64歳

以下

北産自工　株式
会社

長野県長野市稲里町
中氷鉋１１１７－１４

日祝他

（AT限定可）

1,150円～
1,400円

(1)8時45分～18時00分

(2)7時00分～16時00分
経験あれば尚可（優遇）

194,360円
～252,960

円

(3)10時00分～19時15分

労災

雇用期間の定めなし 又は8時30分～17時30
分の間の5時間程度20070- 2710761 026-274-5255

介護職員　　　★
年間休日１１５
日　★経験・資
格不問

59歳
以下

株式会社　あい
の里ケアセン
ター


長野県長野市篠ノ井会
４４７－３

あいの里

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
介護福祉士

1,070円～
1,070円

雇用・労災

雇用期間の定めなし

20070- 2698761 026-405-4442
介護職員／６０
歳以上の応募歓
迎！／週２から
相談可

不問

合同会社　ゆず
りは

長野県千曲市大字八
幡９８５－６

森と人と

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者
介護福祉士

1,120円～
1,350円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2742461 0268-82-2866
介護業務全般

64歳
以下

株式会社　ゼロ
への道のり

長野県千曲市大字寂
蒔７６９－２

　　　認知症対応型デイ
サービス　つむぎの家

日他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時00分

231,476円
～261,762

円

営業スタッフ／
正社員　★年間
休日１２０日 59歳

以下

旭ハウス工業株
式会社　長野支
店

長野県埴科郡坂城町
大字坂城苅屋原３３－
１

日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年5月11日発行

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月23日～令和8年5月6日）
◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する

「紹介状」をお持ちください。
◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等

により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインター

ネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

ハローワーク

インターネットサービス

ハローワークの求人はこちらか

ら検索できます

月給

正社員 TEL
時給 変形（1ヶ月単位）

パート労働者 TEL

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 又は7時00分～17時00
分の間の7時間程度20070- 2651661 026-285-0122

特定非営利活動
法人　ワークハ
ウス太陽

長野県長野市稲里町
田牧８８０－８７

おおぞら

土日祝

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

20070- 2646461 026-214-6634
普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

一般貨物運送（旅客等）に関する運送業経験

1,070円～
1,100円

葬祭スタッフ【霊
柩車運転手】（長
野地区）

不問

株式会社　長野
エーコープサプ
ライ

長野県長野市市場２番
地１

ＪＡ葬祭長野

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)7時45分～16時45分

280,000円
～350,000

円

サービス管理責
任者

64歳
以下

「介護労働講習」のごあんない
雇用保険受給者の方を対象に開催します。介護福祉士の取得を目指すための実務者研修を修了できます。

詳細、受講要件はハローワークの窓口でご確認ください。

講習期間 ：令和８年６月１６日～１１月２５日

募集期間 ：令和８年５月１８日まで 定員に満たない場合、募集期間を延長する場合があります。

主催： 公益財団法人介護労働安定センター 長野支部
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