
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員 TEL
月給 交替制あり

正社員以外 TEL
月給

正社員以外 TEL
月給

正社員以外 TEL

休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年5月11日
（次回発行日令和8年5月18日）

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間

労災

雇用期間の定めあり

20020- 7318761 0263-36-2118

（AT限定可）

(1)9時30分～14時30分

1,300円～
1,300円

４月開始／商業
施設の清掃ス
タッフ／新規立
ち上げ 不問

株式会社　ウィ
ルトス

長野県千曲市大字八
幡大池

他

日勤運転手

18歳
～69
歳

長野県貨物株式
会社　長野営業
所

長野県長野市篠ノ井東
福寺２０３０－１

日祝他

20070- 2834361 026-299-8831

（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分 大型自動車免許
フォークリフト運転技能者

(2)8時00分～12時00分 牽引免許
運送業に数年携わった方を優遇させ
ていただきます。尚、牽引免許を取得
の方を最優先します。230,000円～

350,000円

雇用・労
災・健康・
厚生

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

事務担当（コー
プながの総合企
画室）

不問

労災
雇用期間の定めなし

20070- 2882961 026-275-0338

（AT限定可）

(1)6時00分～10時00分

1,300円～
1,300円

雇用期間の定めあり 又は9時00分～17時00
分の間の6時間程度20070- 2879261 026-261-1200

和食の調理補
助スタッフ【未経
験可・週３日～
可】

不問

株式会社八光
笹屋ホテル

雇用期間の定めあり

20070- 2891061 026-286-3935

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

(1)8時30分～12時00分

(2)8時30分～16時00分
農作業の経験　あれば尚可

（経験無い方も丁寧に指導します）

1,061円～
1,100円

農作業（桃）　★
土日祝の勤務
★未経験者可
★シニア歓迎 不問

宇敷農園 長野県長野市真島町
真島１９３５－１

月火水木
金他

労災

長野県千曲市大字戸
倉温泉３０５５

他

（AT限定可）

1,120円～
1,120円

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御
幣川６６８

篠ノ井本部

土日他

長野県千曲市大字内
川２１２

月火土日
他

労災

雇用期間の定めあり

20070- 2922061 026-275-0417

（AT限定可）

(1)8時45分～11時45分

1,140円～
1,140円

アルミニウム製
品梱包作業員

不問

日軽エムシーア
ルミ　株式会社
戸倉工場

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり

13010-
45695261

03-6281-9910

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分

(2)8時00分～12時00分

175,760円～
175,760円

環境プラント内
での一般事務・
受付スタッフ／
長野県千曲市 不問

クボタ環境エン
ジニアリング株
式会社

長野県千曲市屋代３０
８８番地

ちくま環境エネルギー
センター

他

雇用・公
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり

20010- 6669861 026-234-9500

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時15分

行政機関における実務経験

203,396円～
278,728円

（臨）一般行政
事務（企画振興
課）

不問

長野県長野地域
振興局

長野県長野市大字南
長野南県町６８６－１

　長野合同庁舎本館

土日祝他

雇用・公
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり

20010- 6554861 026-235-7424

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時15分

・予算、決算等の経理に関する知識及
び業務経験

・労務管理に関する業務経験203,396円～

278,728円

（臨）一般行政
事務（臨時的任
用職員（育休代
替職員）） 不問

長野県教育委員
会事務局　義務
教育課

長野県長野市南長野
幅下６９２－２県庁内

土日祝他

◎詳しい内容を知りたい方、応募したい方は最寄りのハローワークへお越しください。面接には、ハローワークが発行する「紹介状」をお持ちください。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

◎労働時間・勤務日数等によって、記載されている各種保険の加入内容が変わってきます。

◎ハローワークでは随時紹介を行っているため、募集を締め切っている場合があります。その際はご了承ください。

◎週刊求人情報はハローワーク篠ノ井で受理した求人を掲載しています。他所で受理した求人についてはハローワークインターネットサービスをご覧いただくか窓口にお問い合わせください。

℡ 026-293-8609(ナビ５）

ハローワーク篠ノ井

（篠ノ井公共職業安定所）

以下の期間に受理した求人の一覧です

（令和8年4月23日～5月6日）

シニア向け求人 1



時給

正社員以外 TEL
時給

正社員以外 TEL
時給

正社員以外 TEL
月給 変形（1ヶ月単位）

正社員以外 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
日給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

雇用・労
災・健康・
厚生・財形雇用期間の定めあり

13080-
41672661

03-3226-9084

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～17時45分

227,461円～
227,461円

長野／シニアの
アポインター／６
０代活躍 60歳

以上

株式会社　アサ
ンテ

長野県長野市下氷鉋１
－８－５

株式会社アサンテ長野
営業所

水木他

労災

雇用期間の定めあり 又は8時00分～17時00
分の間の4時間程度20010- 7002861 026-284-5374

（AT限定可）

1,200円～
1,200円

日常清掃業務
（市場）

不問

直富商事株式会
社

長野県長野市市場１－
１１

　直富商事株式会社
環境整備部

他

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり 又は8時00分～17時00

分の間の5時間以上20010- 7005061 026-284-5374

（AT限定可）

1,200円～
1,200円

日常清掃業務
（市場）

不問

直富商事株式会
社

長野県長野市市場１－
１１

　直富商事株式会社
環境整備部

他

長野県千曲市大字寂
蒔５１０

ニューアサヒ千曲店

他

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

6,655円～
6,655円

(1)0時30分～5時30分

1,331円～
1,331円

株式会社　エム・
ジェイ

長野県長野市稲里町
田牧字東大下９４３－１


土日

労災

清掃／食品衛
生工場

18歳
以上

労災

雇用期間の定めあり

20040- 4013461 0268-26-5526

（AT限定可）

(1)7時45分～9時45分

1,061円～
1,061円

雇用期間の定めなし

20040- 4012561 0268-26-5526
開店前の店内
清掃／千曲市

不問

株式会社　エム・
ジェイ

026-292-0986
調理補助業務
＜八光グループ
様内社員食堂
＞【急募】 不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字磯
部１４９０

八光グループ

土日祝他

（AT限定可）

(1)9時45分～14時45分

(2)9時45分～15時15分

1,061円～
1,068円

株式会社　デリ
クックちくま

長野県埴科郡坂城町
坂城６６４９－１

都筑製作所

土日他

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用期間の定めあり

20070- 2797161 026-292-0986

調理補助業務
（都筑製作所様
社員食堂）　≪
急募≫ 不問

（AT限定可）

(1)9時00分～15時00分

1,061円～
1,068円

労災

雇用期間の定めあり

20070- 2796961 026-292-0986

雇用期間の定めあり

20070- 2795861

長野県千曲市大字雨
宮１８２５

エムケー精工様内社員
食堂

土日他 （AT限定可）

(1)9時00分～15時00分

1,061円～
1,068円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

調理補助業務
（エムケー精工
様社員食堂）
≪急募≫ 不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井布
施高田９６１番地２号

篠ノ井支所

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,065円～
1,065円

(1)8時30分～17時10分

金融機関業務経験　必須

163,158円～
163,158円

グリーン長野農
業協同組合　（Ｊ
Ａグリーン長野）

長野県長野市松代町
松代１６３－９

松代支所

土日祝他

雇用・労
災・健康・
厚生

金融共済窓口
業務（松代支
所）

不問

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,065円～
1,065円

(1)8時30分～17時10分

金融機関業務経験　必須

163,158円～
163,158円

雇用・労
災・健康・
厚生

雇用期間の定めあり

20070- 2684361 026-293-2000

雇用期間の定めあり

20070- 2683061 026-293-2000
金融共済窓口
業務（篠ノ井支
所）

不問

グリーン長野農
業協同組合　（Ｊ
Ａグリーン長野）

金融共済窓口
業務（篠ノ井東
支所）

不問

グリーン長野農
業協同組合　（Ｊ
Ａグリーン長野）

長野県長野市篠ノ井東
福寺１８２３－１

篠ノ井東支所

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,065円～
1,065円

(1)8時30分～17時10分

金融機関業務経験　必須

163,158円～
163,158円

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり

20070- 2685661 026-293-2000
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時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
月給

正社員 TEL

（AT限定可）

(1)9時00分～14時30分

1,061円～
1,068円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

20070- 2798061 026-292-0986
（AT限定可）

(1)9時45分～13時45分

1,061円～
1,068円

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市上徳間９
０

ヤマハロボティクス

土日他

労災

20070- 2799361 026-292-0986
普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～15時00分 調理師

(2)9時30分～15時30分
調理業務

1,170円～
1,170円

社会福祉法人し
ののい福祉会
ポーチ有旅の丘

長野県千曲市大字森
字南小路２１１５番１

社会福祉法人しののい
福祉会　ボスケット


土日祝他

雇用・労災

雇用期間の定めあり

20070- 2822861 026-214-3731

障害福祉事業
所（通所系サー
ビス）の調理員
（昼食のみ） 不問

調理補助業務
（ヤマハロボティ
クス）　≪急募≫

不問

雇用期間の定めあり

調理補助業務
（ヤマハロボティ
クス吉野工場）
≪急募≫ 不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県千曲市大字羽
尾８０

ヤマハロボティクス　吉
野工場

土日他

雇用期間の定めあり

労災

雇用期間の定めあり 又は7時00分～19時00
分の間の3時間以上20070- 2867161 026-285-2033

（AT限定可）

保育士
幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

1,095円～
1,095円

保育士　【副業
可】

不問

御厨保育園 長野県長野市川中島
町御厨８４３番地１号

日祝他

1,200円～
1,200円

株式会社　田中
物産

長野県千曲市大字戸
倉１９３３

株式会社田中物産　戸
倉店

日祝他

雇用・労
災・健康・
厚生

販売スタッフ／
戸倉店（青果
物・植木）　※シ
ニア歓迎 不問

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めなし

20070- 2901761 026-292-2609

（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分

1,200円～
1,200円

雇用期間の定めなし

20070- 2899961 026-292-2609
販売スタッフ／
篠ノ井店（青果
物・植木）　※シ
ニア歓迎 不問

株式会社　田中
物産

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

(1)8時30分～16時45分 司書

(2)9時30分～17時45分
公立図書館での勤務経験（あれば優
遇し選考）

1,277円～
1,277円

(3)9時00分～15時30分

長野市立南部図
書館

長野県長野市篠ノ井御
幣川１２０１

火他

雇用・労
災・健康・
厚生

長野県長野市金井田８
０　　

株式会社田中物産　植
木直売センター　篠ノ
井店


日祝他

（AT限定可）

(1)8時00分～17時00分

図書館司書、図
書館司書補助

不問

雇用期間の定めあり

20070- 2921161 026-292-0143

労災

雇用期間の定めあり

20070- 2927461 026-278-3665

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～16時00分

1,100円～
1,100円

作業支援員

不問

社会福祉法人長
野市社会事業協
会　就労セン
ターいろどり松
代

長野県長野市松代町
東条２５２３－２

土日祝他

労災

雇用期間の定めあり 又は9時00分～22時00
分の間の3時間以上20130- 1226461 026-284-8121

（AT限定可）

1,200円～
1,200円

接客・調理（長
野：あっぷるぐり
む小島田店）

不問

株式会社　あっ
ぷるアイビー

長野県長野市小島田
頤気沖９８６－１

あっぷるぐりむ小島田
店

他

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり

20130- 1238161 0120-981-407

（AT限定可）

(1)8時30分～17時30分 フォークリフト運転技能者

1,200円～
1,200円

家電リサイクル
仕分け管理ス
タッフ（長野市真
島） 不問

西濃運輸株式会
社　長野支店

長野県長野市真島町
川合字村西２４０－１

西濃運輸株式会社　長
野指定引取所

日祝他

雇用・労
災・厚生・
その他雇用期間の定めなし

20070- 2774661 090-1865-3377

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時00分～18時00分 第二種電気工事士

業務経験　あれば尚可（優遇）

240,000円～
350,000円

電気配線工事
作業者（見習い
歓迎）　≪急募
≫

18歳
以上

株式会社　大和
電気

長野県長野市稲里町
中央２－２２－１０

日祝他
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時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL
時給 交替制あり

パート労働者 TEL
時給

パート労働者 TEL

筆耕

不問

雇用期間の定めあり

20010- 6640461 090-8844-2694

（AT限定可）

(1)9時00分～12時00分

(2)12時00分～15時00分
毛筆で文字が書けること

2,000円～
2,000円

(3)14時00分～18時00分

善光寺　宿坊
玉照院

長野県長野市元善町４
７１

他

その他

善光寺公認案
内人

不問

善光寺　宿坊
玉照院

長野県長野市元善町４
７１

他

労災

雇用期間の定めなし 又は6時00分～18時00
分の間の3時間程度20010- 6642861 090-8844-2694

（AT限定可）

2,000円～
2,500円

雇用・労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～18時00
分の間の5時間程度20070- 2708661 0268-82-0028

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)9時00分～18時00分

1,061円～
1,100円

電気機器組立、
検査等

不問

有限会社　和晃 長野県埴科郡坂城町
中之条１７４８

土日祝他

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～17時00
分の間の3時間20010- 6490861 026-267-7231

（AT限定可）

(1)9時00分～17時00分

1,200円～
1,200円

清掃のお仕事
（千曲市）

不問

株式会社クリー
ンライフ　長野営
業所

長野県千曲市大字八
幡１１２２－１

花王更埴ロジスティック
スセンター

土日祝他

（AT限定可）

(1)6時00分～14時45分 フォークリフト運転技能者

(2)8時15分～17時00分

1,065円～
1,065円

株式会社ナガレ
イ

長野県長野市市場３－
４３

株式会社ナガレイ　第
一給食部（長野市市
場）

日祝他

雇用・労
災・健康・
厚生

（AT限定可）

(1)9時00分～17時00分

1,100円～
1,100円

ＰＦＣ長野株式
会社

長野県長野市市場３－
３


他

雇用期間の定めあり

20070- 2680861 026-285-3315
青果物の再包
装・パック詰め

不問

食料品の構内
仕分作業【長野
市市場】※給食
部 不問

労災

雇用期間の定めあり 又は9時00分～15時00
分の間の5時間程度20070- 2682161 026-254-7833

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

土日他

（AT限定可）

(1)15時30分～19時30分

(2)16時00分～19時30分

1,065円～
1,115円

(3)8時00分～13時00分

株式会社　マツ
キ

長野県長野市篠ノ井布
施高田８４９番地１号

他

労災

店舗販売員／６
０歳以上の応募
歓迎！！

不問

労災

雇用期間の定めなし 又は9時00分～14時00
分の間の4時間以上20070- 2694661 026-292-0008

（AT限定可）

(1)8時00分～13時00分

1,065円～
1,300円

雇用期間の定めなし

20070- 2693361 026-292-0008
製造補助／６０
歳以上の方の
応募も歓迎！

不問

株式会社　マツ
キ

長野県長野市稲里町
中央１丁目１７番２３号

日他

（AT限定可）

(1)6時00分～9時00分

(2)16時00分～21時00分

1,200円～
1,500円

(3)21時00分～6時00分

株式会社シナノ
キの杜（むすび
の森　ワーク）


長野県長野市川中島
町御厨１０７０－１５

むすびの森池家みくり
や

他

労災

世話人、夜間支
援員（むすびの
森池家みくりや） 18歳

以上

雇用・労
災・健康・
厚生雇用期間の定めあり

20070- 2657961 026-214-1820

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

(1)8時30分～16時00分

障がい者支援施設での勤務経験があ
れば尚可

1,070円～
1,310円

雇用期間の定めあり

20070- 2656861 026-274-5345
職業指導員（産
休代替職員）

不問

特定非営利活動
法人　人和会
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