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１．計画改定の背景

◇平成28年８月に戸倉上山田温泉旅館組合や市内外の自転車愛好家、行
政機関（長野県千曲建設事務所・千曲市）により設立。

◇継続的に千曲川サイクリングロードを軸としたサイクリング環境の創
出に向けて検討、整備。

１）科野さらしなの里サイクリング推進委員会

＜これまでのサイクリング環境創出に向けた主な取組＞

①サイクリングコースの設定（全９コース）

②サイクリングマップの作成（日本語・英語・繁体語）

③大型案内看板の設置（戸倉上山田温泉のカラコロ足湯前）

④道標の整備（サイクリングコースに随時整備中）

⑤千曲川サイクリングロードのリニューアル（舗装を随時修繕）

⑥「自転車の駅」の認定・整備（４箇所を認定、サイクルスタン

ドを13箇所に15基設置 ）
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１．計画改定の背景

◇「千曲市自転車活用推進計画」は、これまで取り組まれてきたサイク
ルツーリズムの流れを踏まえ、観光振興に特化した内容とし、「科野
さらしなの里サイクリング推進委員会」において、計画を審議。

◇計画期間は、令和2（2020）年度～令和８（2026）年度の７年間。

２）千曲市自転車活用推進計画の策定

案提示 意見

科野さらしなの里
サイクリング推進委員会
分科会

提案 事務局
（千曲市建設課）

ワーキング
グループ

【計画の策定体制】 【委員会の様子】
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１．計画改定の背景
３）千曲市自転車活用推進計画（R2.3策定）

科野さらしなの里をめぐる 賑わいのあるまちづくり

～千曲川サイクリングロードを核としたサイクルツーリズムの推進～

【基本目標】

２．受入環境の整備

３．公共交通機関との連携強化

４．自転車関連イベントの開催

５．PRの強化

６．サイクルツーリズムに関する地域連携の推進

ఐ
৙
औ
ै
ख
ऩ
भ
౔
॑
ी
ए
ॊ

ዖ
ॎ
ः
भ
ँ
ॊ
ऽ
ठ
त
ऎ
ॉ

１．自転車ネットワーク路線の整備推進
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１．計画改定の背景

◇「都市環境」「スポーツ・健康」「交通安全」などの視点も踏まえ、
自転車の多様な活用を目指し、総合的な自転車活用推進計画とするた
めに改定。

４）千曲市自転車活用推進計画（R3.3改定）

都市環境

スポーツ・健康

観光

交通安全

都市環境

スポーツ・健康

観光

交通安全

【R2.3策定計画の検討分野】 【R3.3改定計画の検討分野】
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１．計画改定の背景
４）千曲市自転車活用推進計画（R3.3改定）
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１．計画改定の背景

◇計画期間の中間年を迎えたことから、自転車を取り巻く社会情勢の変
化やこれまでの取組、市民意識の変化などを踏まえて改定。

５）千曲市自転車活用推進計画（R6.3改定）
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１．計画改定の背景

◇今年度で第一次計画の満了時期を迎えることから、自転車を取り巻く
社会情勢の変化やこれまでの取組、本市を巡る変化などを踏まえて策
定。

６）第二次千曲市自転車活用推進計画（R9.3策定予定）

第二次千曲市自転車活用推進計画　策定

社会情勢の変化 これまでの取組 本市を巡る変化

•第３次自転車活用推進計画策定

•近隣自治体の取組

•青切符制度の導入

•安全で快適な自転車利用環境

 創出ガイドライン改定    など

•現行計画の目標達成状況

•現行計画の施策進捗状況

など

•戸倉上山田地区かわまちづくり計画

•上田市・千曲市広域シェアサイクル

 の推進

•(仮称)屋代スマートインターチェン

 ジの整備          など

•市民アンケート調査

•高校生アンケート調査


