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◇計画改定にあたり、市民や高校生の日常的な自転車利用実態を把握す
るとともに、自転車利用に対する意識や今後の施策に対する要望を把
握するために、アンケート調査を実施。

１）調査目的

４．アンケート調査の実施概要（案）

【アンケート調査票イメージ】
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４．アンケート調査の実施概要（案）

対象 配布先 配布数 配布方法 回収方法

市民
18歳～79歳の市民

（地区別人口比率による
層化抽出法）

1,500通

・配布先を抽出し、

調査票を郵送配布

・締切日を設定し、

調査票を郵送回収、

もしくはWEB回答

高校生
市内高校の生徒

（２年生）

・屋代、屋代南高校

500通

・各校の生徒指導課などへ協力を依頼

・ホームルームなどで10分程度時間をとり、

調査票を配布し、その場で回答、回収

◇「市民」「高校生」に対して、自転車利用意識調査を実施。

◇調査票の発送は７月上旬、回収は７月下旬を想定。

２）調査方法
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４．アンケート調査の実施概要（案）

◇回答者の負担を極力減らす（回収率向上）ため、調査項目を精査。

◇自転車通行経路調査は、前回調査から大きな変化はないと想定される
ため、今年度調査では実施しないことを想定。

３）調査項目

【アンケート調査項目（案）（1/2）】

分類 設問項目
過年度調査

R8年度
R2年度 R5年度

①あなた自身について

性別 ● ● ●

年代（市民アンケート調査のみ） ● ● ●

職業（市民アンケート調査のみ） ● ● ●

居住地の小学校区 ● ● ●

②自転車の利用状況などについて

日常的に主に利用する移動手段 ● ● ●

自転車の利用頻度 ● ● ●

自転車の利用頻度の増減意向 - - ●

自転車を利用する主な目的 ● ● ●

１日あたりの移動距離 ● - ●

自転車利用のメリット ● - ●

※赤字はR8年度新規設問、■は千曲市自転車活用推進計画（R6.3改定）の目標指標
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４．アンケート調査の実施概要（案）

３）調査項目
【アンケート調査項目（案）（2/2）】

分類 R８年度
過年度調査

R8年度
R2年度 R5年度

③自転車の走行環境・
駐輪環境・ルールについて

歩道あり道路の通行位置 ● ● ●
自転車利用で危険に感じること ● - ●
市内道路の自転車の走りやすさ ● ● ●
市営駐輪場の利用しやすさ ● ● ●
自転車のルール遵守の意識 ● ● ●
青切符制度の認知度 - - ●
青切符制度開始によるルール遵守の意識変化 - - ●
青切符制度開始による利用頻度の変化 - - ●

④自転車の利用促進について

健康を意識して日常的に取り組んでいる運動 ● ● ●
サイクリングへの興味 ● - ●
安全で楽しいサイクリング環境 ● - ●
上田市・千曲市広域シェアサイクル利用の有無 - ● ●
シェアサイクルを利用していない理由 - ● ●

⑤自転車利用全般について

ヘルメットの着用 - ● ●
自転車損害賠償保険への加入の有無 ● ● ●
今後、自転車損害賠償保険に加入する予定 ● ● ●
今後、市で取り組むべき自転車施策 ● - ●

⑥ご意見・ご要望について ご意見・ご要望等（自由回答） ● ● ●

※赤字はR8年度新規設問、■は千曲市自転車活用推進計画（R6.3改定）の目標指標


