
  

〇啓発・広報事業 
◇ふれあいセミナー（人権に関する講演会） 

第１回 ６月１２日（水） 17:30～1９:０0 （会場:市役所） 

演題 「高齢者の生活の中にある人権と尊厳について 

 ～日々の相談の中で、認知症の人も介護者も気づかされること～」 

        講師 中澤 純一 さん（NPO法人 やじろべー 理事長） 

                                               

第２回 ７月１７日(水) 14:00～15:30 （会場：市役所） 

          演題 「同和問題の現状と課題」 

講師 部落解放同盟長野県連合会から 

     

   第３回 ８月 １日(木) 10:00～1１:３0 （会場:市役所） 

       演題 「スマホやネットと上手に付き合える子ども 

～子どもの心を育てる大人の役割～ 」 

講師 松島恒志さん（子どもとメディア信州 代表） 

 

◇人権ふれあいフェスティバル講演会 

１１月２日(土)   1１:１0～1１:30（会場：戸倉創造館） 

             演題 「身近な人権について考えよう」（仮） 

講師 未定 

◇人権ふれあいセンター情報  ・回覧板 年２回発行（６月・３月）  ・ＨＰ版 年 2回発行 

◇千曲市内小学校朝の読み聞かせへの参加 

◇児童・生徒人権ポスター・標語展 

◇図書・資料・DVDの閲覧及び貸出し 

◇日本語教室 毎月第２・４日曜日 １０:３０～１２：３０ 

市内在住外国人を対象に日本語学習を行っています。 

参加者募集しています。お気軽に連絡ください。 

◇つるし飾り講習会  年６回開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

人権が尊重される千曲市をめざして 
千曲市では、市民の皆さんが交流し、社会福祉の向上をはかるとともに、人権問題につい

ての理解を深め、自分自身の課題として考えていく場として「人権ふれあいセンター」を開設

し、以下のような各種事業を計画しています。今年度も、人と人とのつながりを大切にした

いと思います。大勢の皆さんのご参加をお待ちしております。 

 

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

回 覧 
 

 

                                         
202４年6月1日 

第１号  発行 千曲市人権ふれあいセンター（TEL２７３－３６９３） 

児童・生徒作品展 

＜R5 第3回ふれあいセミナー＞ 



 

 
 
〇交流事業 
◇人権ふれあいフェスティバル １１月２日（土）午前中 

  センターを利用している各サークルの発表、児童の実践・意見発表 

日本語教室で学んでいる方の発表、講演会等を予定しています。 

 
〇相談事業 

◇生活相談 日常生活の心配事、困りごとなど 

◇人権相談 差別や偏見、人権問題に関 

する相談など 

◇その他相談 

 〇来訪、電話相談に市や県の関係機関・団体 

と連携して対応します。 

  〇相談は、開館日（月～金9:00～17:00）と 

特設相談日（原則 毎月 第２日曜日午前中） 

に行います。 

 
〇人権教育研修会の支援事業 

◇地区・自治会人権教育研修会への支援 

市内７１地区・自治会の地区人権教育 

◇各種人権教育研修会等への協力 

 
〇貸館事業 
◇研修会や会議、グループ活動などに会議室･相談室･調理室を貸し出します。 

 
〇教養・文化事業 

◇サークル・団体活動の支援等 

新規活動サークル・サークル会員を募集しています。皆さんのご参加をお待ちしています。 

 

笑って楽しく元気体操 

毎週水曜日 13：30～15：00 

あじさい琴の会（大正琴） 

第２・４金曜日 14：00～15：00 

千曲マンドリンアンサンブル 

第2・4・5土曜日 14：00～16：00 

吹き矢 千曲 

第１・３水曜日 17：30～19：00 

F・D・C 杏 (フォークダンス） 

毎週月曜日 13：00～16:00 

ふれあい読書会 

第２水曜日 10：00～11：30 

ともに会 

第3土曜日 10：00～11：30 

屋代詩吟の会 

第１・３水曜日 13：30～15：00 

 

  人権ふれあいセンター 
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