
氏　　　名 担当地区 区・自治会 氏　　　名 担当地区 区・自治会

戸倉地区協議会会長　濵田　政常　電話：０２６－２７６－６２８０　　　　　　 清 水 文 雄 上徳間 　　十夜河原（4～16班･27班） 上徳間

宮 原 則 子  磯部　　　国道東側 1～7分区 瀬 在 由 美 子  内川　　　西部、中部

坂 口 成  〃　　　　国道西側 8～12分区 瀬 在 義 雄  〃　　　　東部、南部

大 久 保 真 由 美  福井　　　1、2、6、7分区 坂 田 美 由 里  〃　　　　新興、一里塚

荒 井 敏  〃　　　　3、4、5分区 竹 内 亨  千本柳　　第2、第3、朝日、黒彦

大 村 芳 男  新戸倉　　1、2、3、9分区 竹 内 節 子  〃　　　　南部、荒屋、第1、黒彦

白 井 東 子  〃　　　　5、7、8分区 児 玉 武 志  〃　　　　第4、甲組、北組、黒彦

岡 光 男  上町　　　1、2、3、4分区 南 沢 秋 子  小船山　　全区 小船山

小 出 喜 代 子  〃　　　　5、8、10、11分区 寺 澤 優 子  主任児童委員

松 井 尚 子  〃　　　　6、7、9分区 豊 城 美 智 子  主任児童委員

高 野 こ ず 枝  上中町　　1～7分区 田 中 隆 久  主任児童委員

井 出 今 朝 幸  〃　　　　8～14分区 上山田地区協議会会長　岡田　泰子　電話：０２６－２７６－１０３６　　　

関 口 壽  中町　　　全区 中　町 宮 坂 美 也 子  力石 2、3、4、5組

栁 澤 伊 久 男  今井町　　国道東側1～8、21～24分区 宮 島 博 男  力石 1、6、7組

濵 田 政 常  〃　　　　国道西側11～17分区 加 藤 香 代 子  新山、清水、住吉、新山ﾆｭーﾀｳﾝ 新　山

吉 池 正 次  柏王　　　1、2、3分区 堰 口 信 子  漆原 漆　原

坂 戸 佳 津 子  〃　　　　4、5分区 水 田 容 子  東組 1、2

上 村 三 枝 子  戸倉温泉　全区 戸倉温泉 武 井 千 惠 子 川西、田屋場

竹 澤 昭 子  若宮　　　原、北、八王子 宮 入 淳 川東、東組 3

市 川 孝 子  〃　　　　東、西 岡 田 泰 子 羽場

中 村 好 孝  芝原　　　全区 芝　原 若 林 洋 子 協和、八坂

金 井 宗 夫  仙石　　　大滝、本大滝、西歩行山 若 林 昌 二  女沢、下久保

関 由 美 子  〃　　　　東歩行山、西組 宮 原 一 治  中央、水上、宿

塚 田 育 子  羽尾四区　全区 四　区 宮 本 み ど り  新屋、南、平野、和合

塚 田 幸 江  羽尾五区　新田、原、御麓 西 澤 加 壽 子  城の腰、大門、但馬、田島

森 久 男  〃　　　　一ッ石、青木、藤ノ木 野 口 敏 克  温泉1・2区

知 野 照 子  須坂　　　全区 須　坂 森 好 明  温泉3・7区

横 川 一 吉  黒彦　　　1、3、5（1号棟）、7（3号棟）分区 江 崎 朝 子  温泉4区

西 澤 真 紀  〃　　　　2、4、6（2号棟）、8（4号棟）分区 兒 玉 幸 司  温泉5・6区

瀬 在 高 朗  上徳間　　上組 宮 原 澄 惠  温泉8・9・10区

森 晴 美  〃　　　　中組 寺 澤 磨 利  温泉11区

宮 入 富 喜 子  〃　　　　十夜河原（1～3班、17～26班・28班） 宮 入 典 子  主任児童委員

若 林 洋 子  主任児童委員
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※委員の任期は令和7年12月1日から令和10年11月30日までです。

若　宮

問い合わせ 千曲市役所 福祉課 電話：０２６－２７３－１１１１（内線１２６５） FAX：０２６－２７３－８０１１

こんにちは民生委員・児童委員です 戸倉・上山田地区

民生児童委員は、生活に困っている人、寝たきりや独り暮らしの高齢者、障がい者、子育てなどに悩みを抱えている人たちの問題解決ができるように、
皆さんの良き相談相手として活動します。気軽に相談してください。
民生児童委員には、担当地区があり、地域の実情を調査するために、担当地区の世帯を訪問することがあります。ご協力をお願いいたします。

千曲市民生児童委員協議会
会 長 濵田 政常
副会長 春日 和子

田中 重穗
唐木田 惠実子


