


社協の取り組みや  事業所のご紹介社協の取り組みや  事業所のご紹介

・福祉教育
・移動支援
・１人暮らし高齢者外出支援
・在宅介護者交流事業
・ボランティア団体・サロン支援
・シニア連合クラブ・シニア大学
・災害ボランティアセンター運営
・成年後見支援センター
・相談事業 ( 結婚・心配ごと・司法書士 )

地域福祉について

・まいさぽ千曲 ( 困窮者支援 )
・チューリップの家 ( 就労 B 型 )

就労支援について

・戸上デイサービスセンター
・更埴デイサービスセンター
・戸倉上山田地域包括支援センター
・更埴川東地域包括支援センター
・社協ヘルパーステーション
・居宅介護支援事業所

介護について

・東部児童センター
・屋代児童センター
　　屋代小分室
・埴生児童センター
　　埴生小分室
・稲荷山児童センター
　　治田小分室
・八幡児童センター
・戸倉児童館
・更級児童館
・五加児童館
・上山田児童館

児童について

地域ささえあい事業「つなぐ
」の助っ人会員と

職員で話し合いしながら活動
しています

サマーチャレンジボランティアの運営

チューリップの家で職員とメ
ンバー(利用者)が

販売用のお菓子作り

　社会福祉協議会とは、社会福祉法で「地域福祉を推進する団体」として位置
づけられている公共性の高い民間組織です。
　千曲市に住むみなさまや地域の団体・行政と協力し、「千曲市に住んで良かっ
た」、「千曲市に住み続けたい」と思っていただける「福祉のまちづくり」をめ
ざし、上記の取り組みや事業所の運営をしています。特に「地域福祉活動」に
関してはみなさまからいただいている『社協会費』と『赤い羽根共同募金』を
財源に事業の展開や継続をしています。時代とともに隣近所とのお付き合いや
助け合いが希薄化していると言われていますが、「助けたい」と「助けてもら
いたい」その声をつなぐことが社協の大切なお仕事のひとつです。
困ったことなどありましたら、まずは社協へご連絡ください！！

千曲市社会福祉協議会　　TEL：０２６－２７６－２６８７

利用者さんと一緒に運動や
物づくりをを行います

戸倉児童館での様子
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地域で主催のイベントをご紹介します♪地域で主催のイベントをご紹介します♪ イベントイベントののご案内ご案内

上記のイベントに関してのお問い合わせは地域支援課までお願いします。 ☎ 026-276-2687

地域で活躍するふれあいいきいきサロンを運営するみなさんの
研修会です。
これからサロンを始める人や始めてみたい人方もご参加いただ
けます。

★開催日／ 8 月 19 日（火）　13：30 から

★会場／戸倉創造館　大ホール

ふれあい・いきいきサロンリーダー研修会

上山田地区（新山）で子ども食堂始動！
4/9（水）に上山田地区に初めてひまわりカフェ（子ども食堂）が誕生。
初回利用者は１７名。
利用したい方は事前に LINE で登録し、しばらくは代表者が小学校まで
歩いて迎えに行きます。
宿題をしたり、工作をしたり、ボランティアの先生と一緒にタコ焼きやニラせんべいを作ったりと
子どもたちの笑顔が溢れていた。
第２、４週の水曜日に開催します。利用される方は事前の登録をお願いします。
★お問い合わせ／代表　青木 修　　☎０９０－９６６８－２１６９

婚活イベント 「出会いと縁づくり」

Googleフォームでの
お申込みはこちら

コミュニティカフェ『ゆめサロン』でお話しませんか？
～誰でも集える地域の居場所～

★開 催 日／ 6/12　6/26　7/10　7/24　8/28　9/11　9/25
★会　　場／チューリップの家　杭瀬下四丁目 181 番地

☎０２６－２７４－０８５３
★参 加 費／２００円　※ドリンク・クッキー・保険料等込
★時　　間／１０：００～１１：１５
★お問い合わせ／ドリームネットちくま　代表　小林 美根子

☎０９０－３３３１－９４３７

お気軽にお越し下さい！

みんなで夏休みの宿題をしよう！その後はかき氷を食べたり、遊んだりしよう！

今年も滝沢豆腐店さんがかき氷を作ってくだ
さいます！
かき氷提供終了後、お豆腐の販売も
あります！

右の QR コードから Google フォームにてお申し込みいただくか、電話（026-214-1165）で
お申し込みください。　※申し込みは開催日の前日までによろしくお願いいたします。

◎ 宗
そう

安
あん

寺
じ

（戸倉1783）　7 月 29 日（火）　

◎ 勝
しょう

徳
と く

寺
じ

（杭瀬下108）　7 月 30 日（水）　

≪ お申し込み・お問い合わせ ≫  今年度は事前申し込みです。

社会福祉法人 八葉会 児童家庭支援センターけいあい地域子育て支援相談室（担当：本藤・熊谷・牛澤）
☎ 026-214-1165　 keiai-soudan@hachiyoukai.or.jp

2025年度2025年度

わくわくスペースけいあいわくわくスペースけいあい
みんなお寺に集まれ～みんなお寺に集まれ～

子どもも大人も気軽に楽しめるイベントも用意しております♪

★開催日／ 8 月３日（日）　10 時～ 14 時　( 入場無料 )

★会　場／戸倉創造館　大ホール　千曲市戸倉 2305-1

こども祭 in ちくま ＆ 福祉の夢まつり
～こども食堂の活動支援や福祉の啓発イベントです～

★開催日／７月１２日（土）　午後１時３０分 から 午後４時まで

★会　場／上田東急ＲＥＩホテル
　　　　　（上田市天神４丁目２４－１　電話　0268-24-0109）

★参加対象／３５～４５歳　独身男女各１５名
　　男性：千曲市、坂城町に在住か在勤方
　　女性：年齢以外の制限はありません 

※申込者多数の場合は抽選を行ない、結果は郵送にてお知らせいたします。
★参加費／２，０００円

★申込締切／６月３０日（月）午後 5 時までに電話、メール、Googleフォームにて
お申込み下さい。

※ E メールでのお申込みのみ、件名に『出会いと縁づくり』と明記し、氏名、住所
 （男性で在勤の方のみお勤め先も記入）、連絡先、性別、年齢を記入いただきお送り

　　 ください。
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児童館・児童センターからのお知らせ児童館・児童センターからのお知らせ

チューリップチューリップのの家家
  2025 夏ギフト2025 夏ギフトののご案内ご案内

・ごま ・あんず ・スノーボール
・プレーン ・紅茶 ・ナッツソルト
・黒ごまチーズ

①クッキー７袋入
　（箱ギフト）￥1,300（税込）

・あんずのフロランタン 2 袋
・ごま ・紅茶 ・あんず 2 袋
・スノーボール ・プレーン ・ナッツソルト 
・コーヒー ・ココナッツ ・黒ごまチーズ 

②クッキー 12 袋入
　（箱ギフト）￥2,200（税込）

・あんず ・プレーン ・黒ごまチーズ
・ココナッツ

③クッキー 4 袋入
　（袋ギフト）￥660（税込）

・あんず ・スノーボール ・プレーン
・紅茶 ・ナッツソルト

④クッキー 5 袋入
　（クリアボックス）￥950（税込）

※写真はイメージ
です。

※クッキーの賞味
期限はお渡し日
から３週間です。

※リボンの色はこ
ちらで選ばせて
いただきます。

※ギフトには紙袋
が 1 枚付いてお
ります。

●ご注文･お問合せ チューリップの家　　千曲市杭瀬下四丁目18番地
 TEL 274 - 0853　FAX 273 - 4401　7月25日(金)までにお電話かFAXでご注文下さい。
●お 渡 し 期 間 8月5日(火)～8日(金)　チューリップの家 でのお渡しとなります。

一輪車の技に挑戦中！一輪車の技に挑戦中！

1 年生を迎える会1 年生を迎える会
じゃんけん列車で みんな なかよしじゃんけん列車で みんな なかよし

赤い羽根共同募金配分金による赤い羽根共同募金配分金による
おはなしコンサートおはなしコンサート 人権擁護委員の方の紙芝居人権擁護委員の方の紙芝居

開催日 会　場 内　容 電　話

６/17（火）
稲荷山児童センター 親子リズムレク 273-3355
上山田児童館 ０歳児のつどい 275-1754

６/18（水）
屋代児童センター 歯科相談・お話会 272-5872
戸倉児童館 リトミック 276-1670

７/15（火）
埴生児童センター ０歳児のつどい 272-0421
更級児童館 リトミック 275-5812

７/16（水） 東部児童センター 親子リズムレク 274-0415

＊開催時間　10:00 ～ 11:00
　　　　　　（受付9:30）
＊３週間前から各館で予約を受付します。

６６・・７７月の子育てひろば

＊参加する時は事前に各会場に申し込みが必要です。
　（各10 組まで）
＊詳細につきましては、各センター（館）にお問い合わせ　 
　ください。

　１０月１０日（金）に上山田文化会館にて千曲市社会福祉大会を開催するにあたり、福祉事業への貢献を称
え、千曲市社会福祉協議会会長より表彰を行います。つきましては、下記表彰の対象となる個人・団体は、
千曲市社会福祉協議会までご推薦をお願いします。
　また式典終了後は、記念講演として、テレビ番組でもおなじみ菊池幸夫弁護士の講演があります。是非
ご参加ください。

○ボランティア団体又はグループ（8 年以上社会福祉活動されている団体等）
○ふれあい・いきいきサロン（8 年以上地域でサロン活動を実施されている団体）
○寄付者（地域福祉推進のために多額のご寄附をいただいた方・団体）
○地域活動功労者・団体（篤に優れた善行、功績のあった方・団体）
　お問い合わせ：総務課　☎ 026-276-2687　　　締切：７月３１日（木）

千曲市社会福祉大会千曲市社会福祉大会（（10月10日開催10月10日開催））表彰者推薦のお願い表彰者推薦のお願い

【表彰対象】

菊池幸夫弁護士

すぐ東には武水別神社（八幡宮）、南を見上げると
田毎の月で有名な棚田が見えます。隣には八幡小学
校があり、子どもたちの元気な声が響いています。
八幡児童センターでは、ドッジボール、一輪車、八幡児童センターでは、ドッジボール、一輪車、
ボードゲームなどで異年齢の友達と毎日楽しくボードゲームなどで異年齢の友達と毎日楽しく
遊んでいます。遊んでいます。

八幡児童センターから八幡児童センターから
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社協だよりに掲載の講座等につきましては、感染症の発生等不測の事態が発生した場合は、中止または延期する事がありますのでご了承ください。

令和 7年6月 社協だより No.128 8




