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「オミクロン株患者の濃厚接触者の待機期間」及び「学級閉鎖の期間」等について 

 

 

文部科学省より「新型コロナウイルス感染症の感染急拡大が確認された場合の対応についての周知に

ついて 2022.1.31 文部科学省 事務連絡」及び「学校で児童生徒等や教職員の新型コロナウイルスの感染が

確認された場合の対応ガイドラインのオミクロン株に対応した運用に当たっての留意事項について

2022.2.2 文部科学省 事務連絡」が示されました。 

つきましては、下記のようになりますのでご確認ください。 

 

 

記 

 

1. 濃厚接触者の待機期間等について 

・オミクロン株患者の濃厚接触者の待機期間については、現時点までに得られた科学的知見に基づき、

最終曝露日(陽性者との接触等)から７日間とし、８日目に待機を解除する。 

 ・ただし、10日間を経過するまでは、検温などご自身による健康状態の確認や、リスクの高い場所の

利用や会食等を避けること、マスクを着用すること等の感染対策を行うこと。 

 ・新型コロナウイルス感染症患者については、原則、発症日から 10 日間経過し、かつ、症状軽快後

72 時間経過した場合などに、療養等が解除されます。 

 ・新型コロナウイルス感染症患者やその濃厚接触者であった教職員や児童生徒等が学校に出勤、登校

するに当たり、学校に陰性証明を提出する必要はありません。 

 

2.「臨時休業」及び「学級閉鎖」の期間等について 

 ・学校で感染者が発生した場合、濃厚接触者等の特定及びその検査結果が判明し全体像が把握できる

までの期間、及び校舎内の清掃消毒等に要する期間（全体として概ね数日～５日程度（土日祝日を

含む。））、臨時休業を行うことが考えられる。 

 ・学級閉鎖の期間としては、５日程度を目安に、感染の把握状況、感染の拡大状況、児童生徒等への

影響等を踏まえて判断する。 

  ※５日程度（土日祝日、全体像の把握等のために行った臨時休業の期間を含む。）（その場合におい

ても、当該学級について、未診断の風邪等の症状を有する者や濃厚接触者を対象としたものを含

めた適切な疫学調査が実施され、濃厚接触者等の特定やその検査の陰性が確認できた場合等には、

当該期間を短縮することが考えられる。） 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大が続いています。千曲市内でも、感染確認が続いています。毎 

日の健康観察(検温を含む)を、より丁寧に行うようお願いします。また、体調に異変を感じた場合は、 

必ず受診し登校を控えるようお願いします。同居の家族に発熱、風邪等の症状がみられる場合も、必ず 

登校を控えるようにしてください。いずれも欠席にはなりません。学校での感染拡大を防ぐことにつな 

がりますのでご理解ご協力を重ねてお願いします。 

感染された方への不当な差別、偏見、誹謗中傷が絶対ないよう人権への配慮については、学校でも繰 

り返し指導をしますので、ご家庭でも協力をお願いします。 

 

 

 


