
 

 

○ゲームの進め方  

ボッチャは、ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青のそれぞれ６球ずつのカラーボールを投げたり、

転がしたり、他のボールに当てたりして、いかに近づけるかを競います。  

１．コイントスで先攻後攻を決め、先攻サイド（赤）がジャックボールをコートに投げ入れます。（ジャックボールがジャッ

クボール無効ゾーンに止まった場合は、相手側にジャックボールを投げる権利が移ります。） 

２．続けてジャックボールを投げた選手が最初のカラーボールを投げます。 

３．次に相手側のサイド（青）がカラーボールを投げます。 

４．それ以降は、ジャックボールより遠い距離にあるカラーボールの側がボールを投げます。赤・青どちらが遠い距離

にあるかは審判が判断し、選手に指示板で伝えます。 

５．両チームがすべてのカラーボールを投げ終わった時点で１エンド終了し、得点をつけます。 

６．２から５を個人戦・ペア戦は４エンド、チーム戦は６エンド行います。２エンドは青、３エンドは赤、４エンドは青と、交

互にジャックボールを投げてゲームを開始します。 

７．すべてのエンドを終了した時点での赤・青の得点を計算し、勝敗を決めます。同点の場合は、ジャックボールをクロ

スに置いた状態からタイブレークを行い、勝敗を決めます。 

○得点の数え方  

ジャックボールに一番近い相手のカラーボールよりも、さらに近い位置にある自分のカラーボールが、それぞれのボー

ルにつき 1 点となります。異なった色の 2 個以上のカラーボールがジャックボールから一番近い位置に等距離にあった

場合は、各ボールにつき 1 点となります。 

○コート 
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