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  今月の家庭の日  ３月１５日（日） 

３月は子ども達が進級、進学を控えている月で

す。子ども達が希望を持って新学期を迎えられる

よう、良いところを認めるなどして子どもと語り

合い、励ましていきましょう。 
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児
童
館
・
セ
ン
タ
ー
は
、
就
労
支
援
が
目
的
の
学
童
ク
ラ
ブ
が
併
設
さ

れ
て
い
て
、
放
課
後
留
守
に
な
る
家
庭
の
お
子
さ
ん
が
学
校
で
頑
張
っ

て
、
放
課
後
異
年
齢
の
児
童
と
共
に
そ
れ
ぞ
れ
の
館
・
セ
ン
タ
ー
の
ル
ー

ル
を
守
り
な
が
ら
、
い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
す
る
と
こ
ろ
で
す
。
学
校
で
も
、

家
庭
で
も
見
せ
な
い
素
の
顔
が
見
え
る
と
こ
ろ
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

毎
日
、
来
館
す
る
子
ど
も
達
の
様
子
を
見
て
い
る
と
、
学
校
か
ら
来
館

す
る
時
に
す
で
に
友
達
と
何
を
す
る
か
決
め
て
（
目
的
や
遊
び
の
内
容
を

事
前
に
決
め
て
）
い
る
よ
う
で
、
楽
し
そ
う
に
来
館
す
る
児
童
が
多
い
よ

う
に
思
わ
れ
ま
す
。 

児
童
館
・
セ
ン
タ
ー
は
、
遊
び
を
中
心
に
児
童
の
健
全
育
成
を
担
う
場

所
で
、
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
や
隣
接
し
て
い
る
公
園
な
ど
戸
外
で
友
達
と

思
い
切
り
ボ
ー
ル
を
蹴
っ
た
り
、
フ
リ
ス
ビ
ー
や
一
輪
車
で
遊
び
、
室
内

で
は
い
ろ
い
ろ
な
集
団
ゲ
ー
ム
を
取
り
入
れ
、
協
力
し
な
が
ら
友
達
と
ゲ

ー
ム
に
参
加
し
、
一
年
生
か
ら
三
年
生
が
自
分
の
意
見
を
言
い
合
っ
た

り
、
助
け
合
っ
た
り
、
他
者
を
認
め
な
が
ら
活
動
を
楽
し
ん
で
い
る
姿
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
カ
ル
タ
や
百
人
一
首
、
花
札
、
ト
ラ
ン
プ
、
ウ
ノ
な

ど
昔
か
ら
知
ら
れ
て
い
る
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
、
レ
ゴ
や
磁
石
の
積
木
な
ど
で

黙
々
と
遊
ぶ
子
や
ナ
イ
ン
タ
イ
ル
、
虹
色
の
ヘ
ビ
、
キ
ャ
プ
テ
ン
リ
ノ
、

ド
ブ
ル
な
ど
、
新
し
い
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を
友
達
と
興
じ
て
い
ま
す
。
読
書

や
折
り
紙
、
工
作
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
通
し
て
、
友
達
の
中
で
共
に
成
長
し

て
い
っ
て
く
れ
る
こ
と
を
見
守
り
な
が
ら
支
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
  第３日曜日は家族ふれあう「家庭の日」 増やそう会話、つくろう思い出！ 

  ―    「おはよう」と挨拶かわし増す笑顔     ― 

【青少年の生活相談】 

＊ 相談日・時間 
原則として月・水・金曜日とします 
AM9:00～PM4:00（要・予約） 

＊ 場 所 
千曲市役所（新庁舎） ４階 
少年育成センター（生涯学習課内） 
電話相談・面接相談 273-1111（内線 4113） 

（秘密厳守） 

メールでも相談をお受けします 

（２４時間受付） 

  E-mail : youth@city.chikuma.lg.jp  
相談員がメールでお答えします。 

      （秘密厳守） 

【児童・生徒の教育相談】 

＊ 相談日・時間 
土・日曜日及び祝日を除く毎日 
AM9:00～PM5:00 

＊ 場 所 
市総合教育センター内（埴生中学校敷地） 
教育相談センター 
電話相談・面接相談 273-5105（直通） 

           （秘密厳守） 
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～育成センター会議より～ 
☆２月２８日に育成センター会議を開催し、以下の事項等について協議・連絡をおこないました。 

１．令和元年度育成センター事業報告について 

２．令和元年度補導活動の課題等について：アンケート結果の集約から 

３．１・２月の補導活動を振り返って 

４．３・４月の補導日程について 

  ３月：通常補導  午後３時～５時（４日～８日）、ＰＴＡとの合同補導  午後３時～５時（18日～30日） 

  ４月：補導委員学校訪問 午後３時～５時３０分（中旬）、通常補導 午後４時～６時（下旬） 

５．令和２年度 千曲市少年補導委員会総会/定例補導委員会 

  開催予定日 令和２年４月８日（水）午後３時から 会場 千曲市役所 

 

 

 

 

整理整頓おねがいします！！         １月１４日（火） 3:00pm～5:00                      

屋代駅南側駐輪場の放置自転車のバスケットの中に大量の不法投棄ゴミ（燃えるゴミ・アルコール類

のアルミ缶ポリ缶及びビニール袋入生ゴミ）がありました。処分場所がなかったのでギャラリー職員の

方にお願いし、処分していただきました。「ありがとうございました。」 

また、駅前交番の警察官の方から「北側駐輪場、管理人が不在になると、自転車の置き方が雑になっ

て来ていますネ」とのお話がありました。駐輪者の皆さん「整理整頓」お願いしますネ！！  

  

かわいい子どもたち！            １月１５日（水） 3:00pm～5:00                      

内川公園では１組の親子とおばあちゃんが遊んでいました。お子さんに「こんにちは」と声をかける

とその子は頭を下げて答えてくれました。「何歳ですか？」と尋ねるとお母さんが「１歳です」と答え

てくれました。巡回しようと歩くと、その子は私の後を追いかけて、何回も何回も頭を下げてくれまし

た。本当に可愛かったです。 

伊勢社では小学 3年生が、フリスビーとボールで遊んでいました。植木の上を見上げていたので、「ど

うしたの？」と尋ねると、「植木からボールが落ちて来ないので取って」とのこと。木の上を見ると、2

～2，5ｍ上の枝にボールが引っかかっていましたので、長い棒を取りに行き、ボールを取ってあげまし

た。その子たちの近くにランドセルがあったので「家に帰っていないの？」と尋ねると「家に帰っても、

お母さんもお父さんもいないから」と答えてくれました。早めに家に帰るよう声をかけると、「ハーイ！」

と答え、「ボールありがとう」とお礼を言ってくれました。 

 

元気に・安全に歩いてね！         １月１５日（水） 3:00pm～5:00                      

水曜日、学校は職員会議のため、子供たちの下校が早くその姿は少ないだろうと思ったのですが、小

学校高学年・中学生の姿を多くはないが観察できました。時より小雨が降る中、元気に安全歩行をする

姿に微笑みを覚えました。  

屋代駅の待合室には電車到着の合い間か、高校生・一般客は誰もいない状態で静かでした。駅職員さ
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んが「現状、特に問題はなく、平和であります」と話してくれました。ギャラリーでは『防犯ポスター

コンクール入選作品展』が行われており、小学生高学年・中学生の入選作品が展示されていました。作

品のうち 3 作品が来年度「防犯カレンダー」になるようです。 

内川公園では、五加小学校の男子 3 名・女子 4 名が、寒い中、元気に遊んでいました。女子 4 名は自

転車で来ており「自転車気をつけて帰ろうね」と声がけをして別れました。また、バスケットゴール横

にたばこの吸い殻が 5 本落ちていました。未成年者かと心配になりました。 

 

信号機とゴミ！              １月１６日（木） 3:00pm～5:00  

屋代駅前交番に立ち寄りました。お話の中で 2 点気をつけることを話していただきました。1 点目は、

交番速報として『1 月中に市役所前の信号機が歩車分離式に変更する』ということで、歩行者の事故防

止を考えてのことだそうです。2 点目は、防犯速報として、『家庭ごみを不法に処分する事は犯罪です！！

（家庭ゴミを不法に捨てたり、燃やして処分することは犯罪です。）違反すると懲役・罰金で処分され

るので気をつけて下さい』とのことでした。 

 

サワガニ＆ザリガニ捕り！！        １月１６日（木） 3:00pm～5:00 

戸倉の柏清水公園に行くと、小学生 3 年生と 1 年生が遊んでいました。肌寒い日でしたが、元気にサ

ワガニと場所を変えてザリガニを捕っておりました。「獲物は食べるの？」と聞いたら、「研究のために

飼うのだ」と元気に答えてくれました。この時期、外で遊ぶ子供は少ないので、元気で良いと思いまし

た。「気をつけて」と声をかけ、別れました。2 人から元気をもらった気持ちになりました。 

 

        不審者対策にご協力を！          １月２０日（月） 3:00pm～5:00                      

斉の森立体交差へ行き、夜間照明が設置されているのを見てきました。蛍光灯がくもの巣でよごれて

いたのできれいにした方がいいなと思いました。 

 

 

              ～ 朝の会のできごと ～ 

 30 年以上も前になるだろうか。小学校 1 年生を担任していた時のことです。どこの学校でも朝の会、帰

りの会というのを行っています。その朝の会でのできごとです。 

 子どもたちと元気に歌を歌っていると、一人の女の子が黙って、教室の後ろにある水道に歩いていき、

そこにあった雑巾を持ってくるではありませんか。「どうするのかな？」と思って見ていると、その子は隣

の男の子の所に行き、黙って濡れている所を拭き、また水道の所に持って行って洗っているではありませ

んか。 

実は、隣の男の子は、歌っている時におしっこを我慢しきれなくなり、おもらししてしまったようです。

それに気づいた A さんは、黙って雑巾を取りに行き、そっと拭いてくれたのです。決して大声をたてて騒

ぐのではなく・・・・。 

私はその行動にビックリすると同時に感激してしまいました。「すごい、すごいよ A さん。大人の人だ

って簡単にはやれないことを小学 1 年生の A さんがやってくれた。なんてすごい女の子なんだ」 

きっとご両親がそんなうしろ姿を我が子に見せてきたんでしょうね。A さんに感動するとともに改めて

ご両親の子育てのすごさに感動しました。 

補導日誌にゴミの不法投棄について載せられていたのを見て、ふとそんな昔のことを思い出しました。 
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～わたしのゆめ～ 
  
子ども達が、粘り強く意欲的に取り組んでいくためには、夢や目標をもち、その達成に向けて取り組

むことが何よりも大切です。今の子ども達には夢がない、と言われています。そんな子ども達が、どん

な夢をもち、どのように立ち向かっていこうとしているかを紹介します。 
                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
私の将来の夢は、養護教諭になることです。 
私は、いじめのない世の中になるように願っています。なぜなら、いじめは誰も良い

気持ちにならず、悲しい思いをする人が出てきてしまうからです。その「いじめ」は今

もなお、起きてしまっています。いじめが原因で追い込まれて、心が壊れてしまったり、

自ら命を絶ってしまったりするもいます。 
私は、いじめが原因でというニュースを聞くと心が痛くなります。だから、私は、い

じめがなくなるように願っているだけでなく、悩む生徒が少しでもいなくなるように養

護教諭になって、相談にのってあげたいです。生徒が気軽に来られて、安心する居場所

を作りたいです。そして、その学校に通う生徒全員が、笑顔で楽しく、安心して過ごせ

るような学校を作りたいです。                  （長田真奈） 
 

 僕の将来の夢は、漫画編集者です。なぜかというと、漫画が大好きだからです。その

漫画が出来上って、たくさんの人に読んでもらえる過程に携わりたいからです。漫画を

描く力はありませんが、漫画を読む力はあります。漫画の面白さもわかります。漫画家

と読者を繋ぐ仕事がしたいと思っています。 

 キャリア学習で漫画編集者の DVD を見ました。自分の将来と重ね合わせることができ

るので、とても興味をもって選択しました。しかし、自分が思っていたよりも大変な仕

事でした。その中でも、いろいろの人と協力をして一つの作品を作る仕事に魅力を感じ

ました。また、何をいつどこまで進めるのかといった計画と、それを進めていく力が重

要だとわかりました。将来の夢を実現するために、生活・学習・部活動で協力や計画を

学んでいけるように、日々の生活を大切にしていきたいです。    （河野真之助） 
  
 僕の夢はプロサッカー選手です。プロサッカー選手になるために３つのことを目標に

しています。1 つ目は学校生活です。プロサッカー選手は、サッカーだけ上手いだけで

はだめだと思います。頭の良さやいつもの生活がよくないとだめだと思います。 
 2 つ目はいつもサッカーボールをさわることです。生活の改善の次にサッカーをして、

努力しないとだめだと思います。なので、毎日ボールをさわって、部活ではいつも本気

でプレーし、休日の練習試合では、いつも大会だと思って本気でプレーし、自分を強化

し、一生懸命やって、うまくなりたいです。 
 最後の 3 つ目は体幹トレーニングや筋トレです。僕は DF をやっています。体幹トレ

ーニングや筋トレでケガの予防をでき、DF として体をぶつける場面があるため、帰っ

てからか、お風呂の後か、寝る前か、いつでも良いので、体幹トレーニングや筋トレを

し、体のケアを必ずやることを目指してやっています。 
 このような 3 つの事を当たり前に行い、プロサッカー選手になりたいです。 

（越石玲央） 

戸倉上山田中学校 


