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  今月の家庭の日  ８月２０日（日） 

二学期を迎えるにあたり、子どもの夏休みの様子

を見返し、心新たにして勉学に取り組み、規則正し

い毎日を過ごせるよう、家族全員で支えていきまし

ょう。 
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子
供
の
頃
古
い
家
に
風
呂
は
有
っ
た
が
物
置
に
な
っ
て
お
り
、
湯
に
入

っ
た
覚
え
は
無
か
っ
た
。
風
呂
に
入
る
時
は
、
私
は
父
に
お
ん
ぶ
さ
れ
母

は
弟
を
お
ん
ぶ
し
、
バ
イ
ク
に
乗
っ
て
万
葉
温
泉
へ
行
っ
て
い
た
。 

小
学
生
の
時
に
中
央
温
泉
が
開
湯
し
、
国
道
を
横
切
っ
て
す
ぐ
に
温
泉

に
入
浴
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
。
中
学
生
の
時
、
部
活
動
は
温
泉
ク
ラ
ブ

に
入
っ
た
。
唯
一
覚
え
て
い
る
の
は
温
泉
を
掘
削
す
る
ボ
ー
リ
ン
グ
は
ふ

つ
う
垂
直
に
掘
削
す
る
が
、
野
沢
温
泉
で
は
山
に
向
か
っ
て
水
平
に
掘
削

ボ
ー
リ
ン
グ
す
る
と
温
泉
が
噴
き
出
す
と
い
う
こ
と
だ
。
学
生
時
代
北
海

道
か
ら
沖
縄
ま
で
旅
行
し
た
が
、
あ
ま
り
温
泉
に
は
興
味
が
無
か
っ
た
。 

竹
下
内
閣
の
ふ
る
さ
と
創
生
の
一
億
円
で
、
あ
ち
こ
ち
で
温
泉
掘
削
が

行
わ
れ
、
日
帰
り
温
泉
が
誕
生
し
た
。
中
野
市
の
間
山
温
泉
ぽ
ん
ぽ
こ
の

湯
が
最
初
に
開
湯
し
た
。
さ
っ
そ
く
二
人
の
子
供
を
連
れ
て
行
き
、
露
天

風
呂
に
つ
か
っ
て
い
る
と
新
聞
社
の
カ
メ
ラ
マ
ン
が
私
達
親
子
の
写
真
を

撮
り
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
た
。
明
日
の
朝
刊
を
見
て
く
だ
さ
い
と
言
わ

れ
た
。
新
聞
に
掲
載
は
さ
れ
な
か
っ
た
が
、
親
子
の
よ
い
思
い
出
で
あ
る
。 

 
 

そ
れ
か
ら
日
帰
り
温
泉
巡
り
が
始
ま
り
、
信
州
の
温
泉
二
〇
〇
湯
を
達

成
し
た
。
野
沢
温
泉
の
外
湯
に
入
る
に
は
役
場
の
上
の
無
料
駐
車
場
に
車

を
止
め
て
歩
い
て
回
る
。
湯
が
熱
い
の
で
ザ
ブ
ン
と
入
り
、
水
を
掛
け
て

体
を
冷
ま
さ
な
い
と
汗
が
退
か
な
く
な
る
。
栄
村
秋
山
郷
の
切
明
温
泉
は

中
津
川
の
河
原
を
掘
っ
て
入
る
野
天
風
呂
、
川
遊
び
で
冷
え
た
体
を
温
泉

で
温
め
て
く
れ
る
。
小
赤
沢
温
泉
の
楽
養
館
は
鉄
分
で
タ
オ
ル
が
赤
茶
色

に
染
ま
る
。
松
代
の
加
賀
井
温
泉
一
陽
館
、
小
諸
の
天
狗
温
泉
浅
間
山
荘

も
同
様
だ
。
志
賀
高
原
の
熊
の
湯
温
泉
に
は
無
料
入
浴
で
き
る
硫
黄
泉
は

緑
色
で
、
ポ
リ
タ
ブ
の
浴
槽
に
注
が
れ
て
い
る
。
乗
鞍
高
原
温
泉
の
湯
け

む
り
館
の
手
前
の
橋
に
車
を
止
め
て
下
に
向
か
う
と
、
無
料
入
浴
の
せ
せ

ら
ぎ
温
泉
が
あ
る
。
硫
黄
泉
は
乳
白
色
で
、
手
で
す
く
え
る
ほ
ど
湯
花
が

濃
い
。
白
馬
八
方
温
泉
の
お
び
な
た
の
湯
の
源
泉
は
、
松
川
の
南
股
砂
防

ダ
ム
の
上
流
で
、
源
泉
ポ
ン
プ
の
余
水
吐
か
ら
あ
ふ
れ
た
湯
が
流
れ
下
り
、

湯
溜
り
が
ほ
ど
よ
い
野
天
風
呂
に
な
っ
て
い
る
。
三
月
残
雪
を
踏
み
し
め

て
入
る
温
泉
は
、
最
高
に
気
分
爽
快
に
な
る
。 

信
州
は
温
泉
天
国
、
温
泉
に
浸
っ
て
心
も
豊
か
で
あ
り
た
い
。 

 
第３日曜日は家族ふれあう「家庭の日」 増やそう会話、つくろう思い出！ 

―  食育で守る健康家族の笑顔 ― 

【青少年の生活相談】 

＊ 相談日・時間 

原則として月・水・金曜日とします 

AM9:00～PM4:00（要・予約） 

＊ 場 所 

千曲市役所 戸倉庁舎 ３階 

少年育成センター（生涯学習課内） 

電話相談・面接相談 273-1111（内線 6344） 

（秘密厳守） 

メールでも相談をお受けします 

（２４時間受付） 

 E-mail : youth@city.chikuma.nagano.jp  

相談員がメールでお答えします。 

      （秘密厳守） 

【児童・生徒の教育相談】 

＊ 相談日・時間 

土・日曜日及び祝日を除く毎日 

AM9:00～PM5:00 

＊ 場 所 

市総合教育センター内（埴生中学校敷地） 

教育相談センター 

電話相談・面接相談 273-5105（直通） 

           （秘密厳守） 
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～７月の補導委員会議より～ 

７月３日に定例補導委員会が開催され、以下の事項等について協議・連絡を行いました。 

１ 補導委員会会長より 

   平成２８年度の県青少年補導センターの活動状況を受けて：千曲市は補導委員の「声かけ」の数 

が多い。大事な取り組み（愛の声かけ運動）を積極的におこなっていることの表れ。  

２ ５・６月の補導活動を振り返って 

３ 「青少年の非行・被害防止全国強調月間」県下一斉街頭啓発活動：７月３日（月）朝７時～８時 

※屋代駅にて 16名で実施：地域振興局・千曲警察署・保護司会・生涯学習課・補導委員会（会長）参加  

４ ７・８・９・10 月の補導計画について 

  ・通常補導：８月までは午後５時～７時、９月からは午後４時～６時に巡回 

  ・夏祭り特別巡回・環境チェック活動（店舗巡回）・夏休み中の合同補導（午後３時～５時）など 

５ 長野県青少年補導活動推進大会への参加 

７月１４日（金）飯山市文化交流館 なちゅら 補導委員１０名参加 

※他地区の活動事例から学びながらも、千曲市の補導活動の確かさを確認できた。 

             

 

 

 

       静かななかに元気な子どもの声        ６月１９日（月） 5:00pm～7:00 

佐良志奈神社、黒彦中央公園、古代体験パークは人影がありませんでした。更級小学校では、校庭で

５人がボール蹴りをしていて、元気な挨拶が返ってきました。姨捨駅へ回ってみました。トイレは清潔

そのものでした。東京から来たという４人の観光客が、感慨深げに棚田を眺めていました。  

 

このまま成長して…             ６月２０日（火） 5:00pm～7:00 

 上山田中央公園では３年生の女子２名がスベリ台で遊んでいました。質問にはハキハキと答え、最後

には「ありがとうございます」と挨拶できる素直な子ども達でした。都市計画課が設置した「ネコにエ

サを与えないで」の立看板の近くに、ペットフードが山にして置いてありました。いけないと知ってい

てもやってしまう人がいるようです。南部公園に回ると、１年生の男子３人が元気に遊んでいました。

食品容器がゴミになって落ちていたのでその子ども達に聞いたところ、先に遊んでいた子ども達が捨て

ていったとのこと。そう言いながらも、拾い集めてくれました。子ども達は声かけに対して皆素直で明

るい態度で気持ち良い…このまま成長して欲しい…そんな思いがこみ上げてきました。 

 

きれいに草が刈ってあって          ６月２０日（火） 5:00pm～7:00 

 Ａ保育園の園児が不審な男に声をかけられたとの情報があったので、本日の巡回予定地区へ行く前に

Ａ保育園の周囲を丁寧にパトロールしました。異常は認められませんでした。稲荷山公園に回ってみる

と、３組の親子７人が遊んでいました。周囲はきれいに草を刈って整えられていました。買い物客で賑

わっている店舗へ回ってみました。しかし、生徒や児童だけのグループで買い物をしている姿は見かけ

ませんでした。 
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元気をもらいました             ６月２１日（水） 5:00pm～7:00 

内川公園では多くの中学生がサッカーやバスケットをして楽しんでいました。辻地区の公園と北堀公

園では、小学生が遊具やゲームで遊んでいました。各公園とも、挨拶をすると子ども達から元気な声で

「こんにちは」と気持ちよい返事が返ってきました。遅くならないうちに帰るよう声がけをしました。

杭瀬下公園では親子がサッカーを楽しんでいました。その微笑ましい姿を見ながら帰途につきました。 

        

 気持ち良い対応に感謝（環境チェック活動） ７月 ５日（水） 3:00pm～5:00 

 八幡地区の店舗を巡回しました。環境チェック活動に各会社及び店舗の皆様には気持ちよく対応して

いただきました。本当にありがたいことです。その結果は特に問題ありませんでした。ステッカーは２

枚配布し、目立つ所に貼っていただくようお願いしてきました。 

 

気さくな話から（環境チェック活動）     ７月 ５日（水） 3:00pm～5:00 

更級地区の店舗を巡回しました。地元で知り合いということもあって、気さくに話ができました。「現

状では問題なし」との返事が返ってきました。ステッカーもよく見える所にきちんと貼っていただいて

あり、関心の高さを感じました。店長不在の店舗では、パンフレットを渡してお願いしてきました。 

 

未成年者に対する配慮（環境チェック活動）  ７月 ６日（木） 3:00pm～5:00 

 桜堂・小島・杭瀬下地区の店舗の環境チェック活動を行いました。各業種の店舗とも法律規範に従い、

若年、未成年者に対する配慮をそれぞれに行っていました。近年は少年の志向も変化してきており、来

店者が年々減少しているという現実や、情報機器等に興味関心が向いている旨のお話がありました。ス

マホ等の利用で問題に巻き込まれないよう注意喚起をしていきたいと思います。 

 

強力なサポート（環境チェック活動）     ７月 ７日（金） 3:00pm～5:00  

 屋代小学校区の７店舗を巡回しました。環境チェック活動に対し、各店舗の皆様には活動の趣旨を理

解され、協力していただけることを快く承諾していただきました。チェック項目に関しては、どこも徹

底されていました。私達の活動に対し、強力にサポートしていただいている事に勇気づけられました。 

 

 
美田を守り抜く美しい心 

 セギの水が道路に流れ出ている場所がありました。上流で刈り払った畦の草が大量に流れてきて詰

まり、ダム状態になってあふれ出していました。 

冬、全国に授業を公開している学校の裏の話を思い出します。たくさんの人が授業を見に集まりま

す。駐車場は校庭です。冬場の朝は校庭も凍っていて具合がよいのですが、午後ともなると表面が解

け始め、出車時にタイヤについた泥が一般道にもべっとりとはりついて泥道状態になります。翌日早

朝、職員が集まって凍り付いている泥をはぎ取りながら道路をきれいにするのだそうです。学校だか

ら許される、道路の汚れはしかたない…そこに甘えることなく、そこまで見越して礼を尽くす。根っ

こにあるものは「○○させていただいている」という感謝の心を磨くことにあるようです。 

地域には鎌で畦の草を刈っている方がいます。丁寧にきれいに刈られた草がきちんと置かれていま

す。草とはいえ美しい風景です。熊手をセギに入れ、草刈り機で刈った草が下流に流れないように配

慮しながら草刈りをしている方もいます。昔と草刈りの姿は異なっても、大事な心はまだ受け継がれ

てきています。美田を守りぬいている美しい心を感じます。 
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～わたしのゆめ～ 
  

子ども達が、粘り強く意欲的に取り組んでいくためには、夢や目標をもち、その達成に向けて取り組む

ことが何よりも大切です。今の子ども達には夢がない、と言われています。そんな子ども達が、どんな

夢をもち、どのように立ち向かっていこうとしているかを紹介します。 

                                                                                             

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 私の夢 

                         西山 萌珈 

私の将来の夢は、喫茶店で働くことです。どうしてその夢にしたかといいますと…。 

私が小さかった頃、自分の名前の漢字に珈琲（コーヒー）の「珈」という漢字が入っているこ

とを知り、自分で珈琲を淹れてみました。そして、それを家族の皆に飲ませてあげました。そう

したら、家族の皆は「美味しい！」と言ってくれたのです。そのことが忘れられず、以来、私の

夢は、この夢になりました！ 
 
僕の夢 

中條 陽斗 

僕の夢は、まだ決まっていません。でも、これから将来の夢を探していくに当たっては、何か

人の役に立つ仕事をしたいと考えています。 

その理由は、自分のためではなく、多くの人のために何か仕事をすれば、自分の得られる達成

感も大きくなるし、また、より多くの人が喜んでくれれば、自分自身も嬉しい気持ちになるから

です。 

でも、人の役に立つ仕事に就くにしても、まずは勉強をして、多くのことを知り、身に付けて

いかなければ、どんな仕事にも就けないと思うので、これからも今まで以上にどの教科も勉強も

頑張っていきたいです。 
 

僕の夢 

近藤 蒼大 

僕の夢は、今は特に決まっていません。小学校の時は何となくありましたが、今になって考え

てみると、その時の夢は、今の自分の力では、「無理だな」と思っているので、違う将来の夢を

考えています。 

少し考えているのは、プロのゲーマーさんがいる、ゲームスタジオに入ってみたい、というこ

とです。僕はもともとゲームが好きで、特に気に入っている作品があります。その作品を制作し

ている事務所に入ってみたいという気持ちがあります。 
 

将来の夢 

新村 結吾 

僕の夢は、まだ決まっていません。でも、将来は誰かの役に立つ仕事をしたいと考えています。

それは、僕の両親も少なからず、誰かの役に立つ様な仕事をしているからです。 

僕も、そうした姿にあこがれて、自分も誰かの役に立つ仕事をしたいと思いました。そのため

には沢山の努力が必要です。勉強することはもちろん、スタミナが切れないようにするために、

毎日決められた運動をするなど、人を助けるためには多くの苦労があると思いますが、それに屈

せずに、自分の夢を叶えたいと日々努力を続けています。 
 
僕の将来の夢 

                         農見 一希 

僕の将来の夢は、ゲームクリエーターになることです。そのために、コンピュータープログラ

ムをしっかりと理解していきたいと思います。 

その一歩として、現在はパソコン部で毎日の活動に一生懸命に取り組み、まずはパソコンのキ

ーの打ち方を覚え、順番にレベルを上げていきたいです。そして輝く明るい未来に向かって頑張

りたいです。 

 

屋代中学校 


