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        今月今月今月今月のののの家庭家庭家庭家庭のののの日日日日        １１１１月月月月２０２０２０２０日日日日（（（（日日日日））））    

今年一年も、「おはようございます」「いただき

ます」「おかえりなさい」「おやすみなさい」など、

家族みんなが声を掛け合い、家族全員の心が通い

合う家庭にしていきましょう。 
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        第第第第３３３３日曜日日曜日日曜日日曜日はははは家族家族家族家族ふれあうふれあうふれあうふれあう「「「「家庭家庭家庭家庭のののの日日日日」」」」    増増増増やそうやそうやそうやそう会話会話会話会話、、、、つくろうつくろうつくろうつくろう思思思思いいいい出出出出！！！！ 

        ――――        正月に家族がそろう大切さ    ――――    

【【【【青青青青少年少年少年少年のののの生活生活生活生活相談相談相談相談】】】】    

＊ 相談日・時間 

原則として月・水・金曜日とします 

AM9:00～PM4:00（要・予約） 

＊ 場 所 

千曲市役所 戸倉庁舎 ３階 

少年育成センター（生涯学習課内） 

電話相談・面接相談 273-1111（内線 6344） 

（秘密厳守） 

メールでもメールでもメールでもメールでも相談相談相談相談をおをおをおをお受受受受けしますけしますけしますけします    

（２４時間受付） 

  E-mail : youth@city.chikuma.lg.jp  

相談員がメールでお答えします。 

      （秘密厳守） 

【【【【児童児童児童児童・・・・生徒生徒生徒生徒のののの教育相談教育相談教育相談教育相談】】】】    

＊ 相談日・時間 

土・日曜日及び祝日を除く毎日 

AM9:00～PM5:00 

＊ 場 所 

市総合教育センター内（埴生中学校敷地） 

教育相談センター 

電話相談・面接相談 273-5105（直通） 

           （秘密厳守） 
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～～～～育成育成育成育成センターセンターセンターセンターのののの活動活動活動活動よりよりよりより～～～～    

新しい年「いのしし（亥）」年を迎えました。干支
え と

は「 己
つちのと

亥
い

」年になります。 

昨年末の活動の様子や今後の予定についてお知らせいたします。 

１．八幡「武水別神社大頭祭」に際し、１２月１１日・１２日・１３日・１４日に特別巡回を実施。  

２．育成センター会議１月１０日（水）、第６回定例補導委員会１月１１日（木）で、以下の内容を協議。 

 （１）１１月の強調月間における環境チェック活動実施結果の報告 

（２）１１・１２月の補導活動を振り返って～補導日誌より 

（３）３月までの補導活動：①定例巡回補導：１月１回：15 日から 21 日 ２月２回：1 日から 7 日、 

18 日から 22 日  ３月１回：4 日から 8 日  

②ＰＴＡとの年度末合同補導：３月１８日～２８日 

３．一年間の補導活動を振り返り次年度へ生かすために、補導委員へのアンケートを実施。 

  

 

    

【【【【    必須店舗巡回必須店舗巡回必須店舗巡回必須店舗巡回活動活動活動活動よりよりよりより    】】】】     

健全育成健全育成健全育成健全育成へへへへ向向向向けたけたけたけた力強力強力強力強いいいい支援支援支援支援                                        １１１１１１１１月月月月１５１５１５１５日日日日（（（（木木木木））））    3:00pm3:00pm3:00pm3:00pm～～～～5:005:005:005:00                                                                                            

１１月は必須店舗巡回（青少年に有害な地域環境実態調査）のため、指定店舗のみを調査しました。

調査前に調査内容を確認し、それぞれ分担を決めて調査しました。書籍を扱っているＡ店でのことです。

青少年にとって好ましくない有害な雑誌等は、「１８歳未満の方には販売しません」というチェック項

目について、店長から「自信を持って行っている」との回答がありました。Ｂ書店では、ビデオコーナ

ーも扱っていなく、有害な図書も扱っていない、とのお話があったので確認しましたが、有害なものは

確認できませんでした。Ｃ書店では「成人向けコーナー」が設置されていました。１８歳未満は立ち入

り禁止のカーテンが設置されていました。  

    

子子子子どもたちのどもたちのどもたちのどもたちの様子様子様子様子もももも見見見見守守守守りますりますりますります                            １１１１１１１１月月月月１６１６１６１６日日日日（（（（金金金金））））    3:00pm3:00pm3:00pm3:00pm～～～～5:005:005:005:00                                                                                        

更級地区のコンビニ２店、戸倉地区の書店とスーパー、計４店舗のチェック活動を行いました。青少

年健全育成協力店の皆様に、お話をお聞きしました。今のお子さんは、親と一緒に買い物に来るそうで

す。そして、めったに一人では来ない、という意見が多くありました。時間に余裕があったので、福井

公園、戸倉駅、柏清水公園、千曲駅も巡回しました。異常はありませんでしたが、福井公園で小学２年

の女の子が勉強していました。  

    

成人成人成人成人コーナーはあるがコーナーはあるがコーナーはあるがコーナーはあるが配慮配慮配慮配慮ありありありあり                        １１１１１１１１月月月月１６１６１６１６日日日日（（（（金金金金））））    3:00pm3:00pm3:00pm3:00pm～～～～5:005:005:005:00                                                                                        

 埴生地区のコンビニ５店、スーパーと酒店の計７店舗を巡回しました。補導委員証を店の方に提示し、

巡回の主旨をお話ししました。配布物を２部お渡しし、引き続きご協力をいただけるようお願いしまし

た。どの店もひまわりっ子シールを掲示していました。日にやけて変色していたので、替えるか希望を

お聞きし交換していったところ、持参したシールが終わってしまいました。他の店でも替えたいとの申

し出があり、事務局に伝える旨をお話ししました。なお、書籍を販売している６店舗のうち、２店が有

害図書は販売していませんでした。４店はすべて成人コーナーを設け、販売していました。コンビニは

ほとんど小・中学生は来ないようです。万引きもコンビニではないとのことでした。 
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未成年者未成年者未成年者未成年者へはへはへはへは声声声声かけかけかけかけありありありあり                                            １１１１１１１１月月月月１９１９１９１９日日日日（（（（月月月月））））    3:00pm3:00pm3:00pm3:00pm～～～～5:005:005:005:00                                                                                        

 本日必須店舗巡回日。上山田地区のコンビニ、スーパー、書店、計５店舗を巡回しました。コンビニ

では、たまに未成年がお酒を買おうとしているので、注意をしてくれているとお聞きし、安心しました。

書店では子どもは来ないと言っていました。 

 

引引引引きききき続続続続きごきごきごきご尽力尽力尽力尽力をををを願願願願うううう          １１１１１１１１月月月月１９１９１９１９日日日日（（（（月月月月））））    3:00pm3:00pm3:00pm3:00pm～～～～5:005:005:005:00                                                                                

青少年に有害な地域環境実態調査で、稲荷山・八幡地区のコンビニやスーパー、書店の６店舗を巡回

しました。全ての店舗で、経営者や従業員の皆さんが青少年の健全育成について深く理解してくださっ

ており、快く対応してくださいました。私たち補導委員としても、青少年の健全育成のために引き続き

ご尽力していただくことをお願いしてきました。 

 

        酒類酒類酒類酒類のののの提供提供提供提供にはにはにはには配慮配慮配慮配慮がががが           １１１１１１１１月月月月２０２０２０２０日日日日（（（（火火火火））））    3:00pm3:00pm3:00pm3:00pm～～～～5:005:005:005:00        

Ａカラオケ店では、店長代理の方が対応してくださいました。屋内独立型で、ドアの窓から客室内を

のぞける構造です。以前は２４時間営業でしたが、現在は午前９時開店、翌午前５時閉店です。入店時、

会員は会員証を提示し、非会員は利用表を記入してもらいます。１６歳未満者の１８時以降、１８歳未

満者の２２時以降の利用を制限しています。ドリンクとして酒類も提供しているが、年齢確認をし、未

成年者がいれば提供を拒否しています。ただし、持ち込みができるので、外で購入して持ち込まれるも

のまでは規制できないそうです。 
 

【【【【    定時巡回活動定時巡回活動定時巡回活動定時巡回活動よりよりよりより    】】】】     

                                素直素直素直素直なななな子子子子どもたちどもたちどもたちどもたちですですですです                                        １２１２１２１２月月月月    ３３３３日日日日（（（（月月月月））））    3:00pm3:00pm3:00pm3:00pm～～～～5:005:005:005:00                                                                                        

更埴西中学校付近を青パトで巡回していると、小学校の子どもたちが、県道の端を帰って行きました。 

３人で窓から、「気を付けて帰ってね」と子どもたちに声をかけました。子どもたちは、私たちに軽く

手を振っていました。素直な子どもたちです。更埴中央公園に行ってみると、小学校の４年生（男子３

人・女子３人）が、グランドで仲良く野球をしていました。バッティングで打った球をグローブでキャ

ッチしている姿を観ていると、野球の上手な子どもたちだなと感心しました。何より男女仲良く野球を

して遊んでいる姿を観ていると、うらやましくなりました。とても素直な子どもたちです。                                                            

２０２０２０２０歳歳歳歳のわんこのわんこのわんこのわんこ～～～～相手相手相手相手にににに寄寄寄寄りりりり添添添添うということうということうということうということ    

 一歩外に出ると、さまざまな出会いがあります。高原の湖の麓で、あるわんこに出会いました。目

が見えないそうで、ゆっくりゆっくりとその場所で円を描くように歩いています。高原のさわやかな

空気の下で。２０歳だそうです、当然のことながら老いの姿です。我が家のわんこは自然と近寄って

臭いをかいで、親愛の情を示しています。今はペットも家族の時代。よかったね、優しい家族と一緒

で、こんな所まで来ることができて。長生きするんだよと、声をかけずにはいられませんでした。 

そんな時、通り過ぎた人から「あんなになっていて…おれは連れてこないな！」そんなつぶやきが

聞こえてきました。あんなになっているのに連れ出して、可愛そうだろう。そうかもしれません。で

も、深くつながってきた２０年、その背景を知らず目の前の様子だけを見て一言で言い切る…「おれ

は…！」と。他意はないのでしょう。その人なりの思いやりなのかもしれません。ただ、自分とは違

う考えや取組みに対して、なぜそうしたいのか考えてあげることもせず、自分は正しいとばかり持論

を述べる。時に、聞くに堪えない言葉で…。そんな昨今の風潮と同じ雰囲気を感じました。     

「わたし」が大事にされている今、自己主張が保障されている今だからこそ、まずは相手の立場や心

情を察してみる…、ちょっとだけ立ち止まるそのわずかな時間が尊く感じます。 
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～～～～わたしのゆめわたしのゆめわたしのゆめわたしのゆめ～～～～ 
  

子どもたちが、粘り強く意欲的に取り組んでいくためには、夢や目標をもち、その達成に向けて取り

組むことが何よりも大切です。今の子どもたちには夢がない、と言われています。そんな子どもたちが、

どんな夢をもち、どのように立ち向かっていこうとしているかを紹介します。 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

私には、将来の夢があります。それは栄養士になることです。誰もがただ「おいしい」

と思うだけでなく、栄養のついた食を作りたいと思っています。私は、料理をすること

が好きです。それに、周りの人が笑顔になることも、とても好きです。だから、自分の

好きなことを生かし、誰もが笑顔になれればいいなと思います。私の夢は、これから変

わっていくかも知れませんが、自分の好きなことを生かして、その夢に向かい、大勢の

人を笑顔にしたいです。                 ２２２２年年年年    中村中村中村中村    有里有里有里有里 

 

私は将来、教師になりたいと思っています。先日、戸倉小学校にて職場体験をさせて

頂きました。教師という職業はただ勉強を教えるだけでなく、意外に力仕事も多くて大

変でしたが、児童の役に立つことができて、やりがいを感じることができました。この

体験を通して、人の役に立てる人になりたいと思いましたので、夢に向かって精一杯頑

張りたいです。                     ２２２２年年年年    唐澤唐澤唐澤唐澤    美優美優美優美優 

 

私は歌が大好きです。小学校５年生の時、初めてミュージカル「The Sound of Music」

を観ました。幕が開いたその瞬間、別の世界に入り込んでしまったような気持ちになり

ました。感激して涙を流したのは初めてでした。その時の衝撃と感動は忘れられません。

ミュージカルってすごい！音楽ってすごい！と思うと同時に私もいつかあの舞台に立

ちたい！と思いました。小さい頃から音楽に触れさせてくれて音楽を好きにさせてくれ

た家族には感謝しきれないです。私の夢はあの日のように聞いている人の世界が変わる

ようなミュージカル女優になることです。そしていつかこの夢をもたせてくれた家族に

恩返しをしたいです。                     ２２２２年年年年    杉浦杉浦杉浦杉浦    和奏和奏和奏和奏 

 

私の夢は、「音楽の先生」です。習い事のピアノと部活の合唱で様々な音楽に触れ、

私も今度は教える側で音楽の素晴らしさを伝えていきたいと思ったからです。先日の職

場体験学習でも小学校に行き、音楽の授業のサポートもしました。音楽の先生は実技が

大事ですが、それだけでなく「自分も音楽を楽しむ気持ち」を持つことが大切なのだと

思うようになりました。音楽は私の支えであり、唯一無二の宝物だと思っています。こ

れから、勉強しなければならないことがたくさんありますが、何よりも一番に「私自身

が音楽を楽しむ気持ち」を大切にしていこうと思います。  ２２２２年年年年    南條南條南條南條    友花里友花里友花里友花里 

 

私は小さい頃体が弱くて、毎年のようにインフルエンザにかかり、病院にお世話にな

ることがとても多かったと思います。その時の辛さは今でもよく覚えています。そんな

時、助けてくれたのは薬でした。小学校５，６年生の時にまた病院へ行って、その時の

ことを思い出した私は、将来薬剤師になろうと思いました。私は薬剤師になってやりた

いことがあります。それは、アロマテラピーや漢方の力を利用することです。薬には、

必ず副作用や体に負担があります。だから、患者さんの負担を少しでも軽くできる薬剤

師になりたいです。                         ２２２２年年年年    大谷大谷大谷大谷    彩日彩日彩日彩日 
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