
    埴埴  生生  公公  民民  館館  だだ  よよ  りり    令和８年４月発行 
 

   新新年年度度をを迎迎ええてて                                                    

日増しに暖かさが増し、春の訪れを感じる季節になりました。 

 埴生地区の皆様におかれましては、ご健勝のこととお喜び申し上げます。 

 昨年度は、分館長をはじめ役員及び地域の皆様には、公民館事業にご理解ご協力を賜り 

心から感謝致します。 

 ご承知のとおり、社会教育法における公民館の役割は、地域生活に根ざす事業「集まる」、 

生活文化を高める事業「学ぶ」、地域連帯を強める事業「つなぐ」という指標が設けられて 

おります。教養の向上、健康の増進、地域交流など有意義なひと時を過ごせる場となるよう 

職員と共に引続き公民館事業の運営を推進してまいります。 

さて、今年度ご協力いただく各分館の役員皆様のご紹介と今年度実施予定の各種事業に 

ついてご案内致します。各分館の役員皆様には、各分館事業に加えて埴生公民館事業にご協力

をいただくこととなりますが、宜しくお願い致します。 

結びに、公民館事業は「集まる」ことが重要ですので、埴生地区の皆様には、埴生公民館事業

並びに各分館事業に可能な限りご参加いただきますようお願い申し上げます。 

 

埴生公民館長 北島 正光 

 

◆ 令和８年度埴生公民館事業における各分館の役員さんをご紹介します。 

1 年間どうぞよろしくお願いいたします。                 （敬称略） 

分館名 分館長 分館主事 総務部 教養部 厚生部 庶務部 

寂  蒔 宮坂 郁朗 中村 善信 堤 忠義 海野 正文 吉田 政隆 宮坂 道子 

鋳物師屋 古川  勇 宮本 邦昭 宮本 等 宮坂 正樹 瀬在 健治 久保田秀明 

打  沢 相澤 忠義 曽根原 栄 梶浦 尚市 矢島 広貴 坂巻 晴彦 中村 聖子 

小  島 小森 茂一 山崎 好彦 宮坂 哲 宮坂かつ美 久保 健治 町田千恵子 

桜  堂 島田 伸之 山根 義夫 荒井 秀史 山﨑 潤 竹内 芳幸 宮坂 茂子 

杭 瀬 下 細田 啓介 小林 英志 西澤 斉 青木 孝治 朝日 和彦 小岩百合子 

新  田 高橋 正行 大川 明久 東方今佐雄 山本今朝夫 國安 和之 竹内 哲也 

中 小林 茂美 宮城 智晴 阿部 隆一 原山 利男 宮城 英治 前澤 安江 



 

  

  

※天候等により、予定を変更する場合があります。ご了承ください。 

球 技 大 会 

５月１７日（日） 会場【千曲橋緑地ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ・千曲橋緑地ﾏﾚｯﾄｺﾞﾙﾌ場】 

野球・マレットゴルフの２種目を、分館対抗で行います。 

河川敷に広がる新緑の風の中で、心地よい汗をかきましょう。 

 

第５５回埴生地区ハイキング 

７月１２日（日） 【赤沢自然休養林（上松町）】 

健康づくりを目的とした日帰りのハイキングです。 

自然に親しみ、地域や家族の交流を深めましょう。 

 

第７１回 納涼音楽会 ８月２日（日） 会場【信州の幸
めぐみ

あんずホール】 

小・中学生のみなさん、地元のコーラスや演奏のグループなどによる音楽会を予定しています。 

美しい歌声や楽器の音色で、真夏のひと時を過ごしましょう。  ＊＊♪♬♪ 

 ※出場ご希望の方は、埴生公民館にお問い合わせください。 ♬♪♫＊＊＊ 

 

埴生地区市民運動会 

９月２７日（日） 会場【埴生小学校体育館】 

前回の開催でもチームごと、分館ごとに団結し、地域の交流が深まりました。 

思いがけず興奮してしまう競技です！ご家族やご近所さん、地区の仲間で 

してみませんか？  

各分館のチームワークでエキサイティングな時間をすごしましょう！ 

 

第５３回 菊と盆栽展 

１０月 25 日（日）～10 月３１日（土）予定 会場【埴生公民館】 

毎年、日頃から手をかけ育てられた菊や盆栽・山野草の数々を出品していただいています。 

昨年度から埴生公民館に会場を変更しましたが、多くの方にご来場・ご観覧いただきました。 

今年度は展示内容を充実させる計画ですので、詳細が決まりましたらお知らせします。 

 

室内ゲーム大会 

令和９年２月１１日（木・祝日） 会場【埴生公民館】 

麻雀や将棋、オセロの室内ゲームで、埴生地区の方々の親睦を深めましょう。 

子どもからご高齢の方まで、誰でも楽しめる大会です。 

たくさんのみなさんのご参加をお待ちしています。 

今年度も 

ボッチャ大会です 



健康講座 

・ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰ狩り 

・転倒予防体操 

・腰痛予防体操 

文化講座 

・ヴァイオリン演奏 

・歌とお話を楽しむ集い 

市外研修 

・大町・安曇野方面 

・松代方面 

教養講座 

・寄せ植え体験 

・森将軍塚古墳館 

・防災講座 

福祉講座 

・成年後見制度（寸劇） 

 

 

🚌

【参加方法】 

 

    キリトリ線 

∼

＊＊令和７年度の 

講座内容です＊＊ 



 

令和 8 年度「成人講座」（埴生公民館分）のご案内 

○季節の和菓子づくり（１０回）   毎月第２木曜日ほか 13：０0～1４：３0 

 （講師：市川製菓 市川今朝水先生・窪田和子先生）＊季節を感じる和菓子づくりを楽しみましょう♪ 

 

○ゆったりのんびり体操（17 回）  毎月第２・第４火曜日 13：30～15：00 

 （講師：塚田 佳代子 先生）  ＊ストレッチ・有酸素運動で健康な体をつくっていきましょう 

 

○心と体に響く愛唱歌（12 回）   毎月第３火曜日ほか  10：00～11：30 

  （講師：田島 仁 先生）     ＊心に体に響き渡る「愛唱歌」を楽しく歌いましょう♪                                       

 

◆受付は４月 10 日（金）～ 1７日（金）９：００から１７：００まで（先着順です） 

他の公民館の講座は４月１日発行の『館報ちくま』をご覧下さい。 

＊＊＊公民館からのお知らせ＊＊＊ 

今年度埴生公民館ではより快適に整備された環境でご利用いただくため、下記の工事・修繕 

を予定しています。 

 （１）空調機器改修工事（対象）講義室・図書室・料理室・児童室・第１会議室 

    工事実施時期など詳細が決まりましたらお知らせします。 

 （２）壁クロス交換 （対象）２階講堂・講義室 

    昨年度に引き続き剥がれや浮きなどが目立つ壁クロスの交換を行います。 

 

令和 8 年度 千曲市公民館運営協議会事業     

【 市 民 講 座 】  １１月２１日（土）講演会（会場：戸倉創造館） 

 （詳細は館報ちくま 10 月号でお知らせします） 

【短詩型文学祭】  短歌・俳句・川柳・現代詩の４部門 
表彰式 １１月 28 日（土）信州の幸あんずホール 

※詳細は改めてご案内いたします。皆さんのご参加をお待ちしています。 

 

 

 

  

 

 

千曲市内の公民館が 

企画するイベントです 

 公民館職員が替わりました  (敬称略) 

前 館 長  長島  克彦 大変お世話になりました。素晴らしい思い出を有難うございました。 

館 長 北島 正光 前任の館長同様、よろしくお願いいたします。 

副 館 長 青木 幸雄 副館長としてお世話になります。よろしくお願いいたします。 

主 事 斉木 規晃 前年度に引き続き新しい企画づくりや広報を中心に頑張ります。 

前事 務職員  小林 美由紀  大変お世話になりました。 

事 務 職 員   須田まゆみ 前任の職員同様、よろしくお願いいたします。 

 

NEW 

NEW 


