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 千曲市では、令和 6年 3月 25 日に「すべてのこども

が幸せに暮らせる千曲市」を目指して、「『こどもまんな

か』宣言」をしました。地域の宝であり、未来の希望で

ある子どもたちが健全に成長していけるように、千曲

市少年育成センターの少年補導委員も活動します。 

少年補導委員は「ちくま青パト隊」の愛称で、子どもた

ちの安心・安全のために見守り、あいさつ、安全点検

等を行っていきます。    

補導委員名簿と写真は 2・3 ページへ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第３日曜日は家族ふれあう「家庭の日」 増やそう会話、つくろう思い出！ 

―  声掛けて 地域がつながる 増す安全   ― 

育成センターだより 
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千
曲
市
教
育
委
員
会
事
務
局
こ
ど
も
・
教
育
部
長
の
吉
池

よ

し

い

け 

光
み

つ

裕
ひ

ろ

（
五
十

九
歳
）
で
す
。
昨
年
度
ま
で
の
二
年
間
は
、
同
じ
教
育
委
員
会
事
務
局
で
歴

史
文
化
財
セ
ン
タ
ー
の
所
長
と
し
て
、
文
化
財
の
保
護
や
博
物
館
事
業
に
携

わ
っ
て
い
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

こ
ど
も
・
教
育
部
長
は
、
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
の
所
長
を
務
め
て
い
ま
す
。

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
は
、
市
条
例
に
基
づ
き
「
少
年
の
健
全
な
育
成
と
非
行

防
止
を
図
る
た
め
」
設
置
さ
れ
て
お
り
、
関
係
機
関
や
団
体
の
協
力
を
得
て
、

街
頭
で
の
声
が
け
や
環
境
浄
化
活
動
、
家
庭
及
び
地
域
へ
の
啓
発
活
動
な

ど
、
青
少
年
の
健
全
育
成
の
た
め
の
活
動
を
行
う
組
織
で
す
。 

セ
ン
タ
ー
に
は
、
二
十
九
名
の
少
年
補
導
委
員
が
お
り
、
令
和
五
年
度
か

ら
は
愛
称
『
ち
く
ま
青
パ
ト
隊
』
と
し
て
活
動
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

四
月
二
十
五
日
、
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
・
補
導
委
員
会
総
会
を
開
催
し
、

令
和
七
年
度
の
「
セ
ン
タ
ー
事
業
指
針
」「
セ
ン
タ
ー
事
業
計
画
」「
少
年
補

導
委
員
活
動
計
画
」
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
一
年
間
、
計
画
に
基
づ
い
て
市

内
巡
回
、
環
境
チ
ェ
ッ
ク
等
を
は
じ
め
と
し
た
安
全
面
の
見
守
り
、
あ
い
さ

つ
や
声
が
け
を
通
し
た
青
少
年
と
の
つ
な
が
り
を
つ
く
る
様
々
な
活
動
を

実
施
し
ま
す
。 

第
三
次
千
曲
市
総
合
計
画
で
は
、
青
少
年
健
全
育
成
に
関
し
て
、
基
本
目

標
「
千
曲
っ
子
が
元
気
に
育
つ
、
生
涯
学
び
の
ま
ち
」、
達
成
方
針
「
一
人

ひ
と
り
の
個
性
を
尊
重
し
、
生
き
る
力
を
育
む
教
育
環
境
を
つ
く
る
」
と
定

め
、
地
域
で
青
少
年
を
育
む
風
土
を
つ
く
る
た
め
の
施
策
を
推
進
し
て
い
ま

す
。
ち
く
ま
青
パ
ト
隊
の
皆
さ
ん
に
は
、
そ
の
中
心
的
な
役
割
を
担
っ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
青
色
ベ
ス
ト
を
着
て
、
青
色
回
転
灯
を
点
け
た
車
（
青

色
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
）
や
徒
歩
で
巡
回
活
動
す
る
『
ち
く
ま
青
パ
ト
隊
』
へ

の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 
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令和７年度の少年補導委員（ちくま青パト隊）として活動する委員です 

小学校区 
選 出 

区 

氏  名（敬称略） 

〇は地区代表 

 屋代小 

屋代第1 篠原 光雄 

屋代第３  曽根原 照美 

屋代第４ 〇 池田 茂晴 

屋代第５   伊東 豊和 

東小 

森西 古川  正 

倉科  山岸 秀人 

雨宮 〇 三村  敦 

埴生小 

桜堂 田村  明 

杭瀬下 〇 大硲 昭彦 

小島 山口 政春 

打沢 青木 陽子 

治田小 

元町 山本 洋子 

桑原中区 中村 良一 

荒町 〇吉池 三千朗 

八幡小 

大池 西野入 理枝 

志川 〇 佐藤 康穂 

辻 日詰 武雄 

戸倉小 

柏王 倉島 誠一 

中町 〇上田 登志紀 

福井   小林 美枝子 

更級小 

須坂 〇 髙松  勇 

羽尾第4 矢島  隆 

黒彦   髙松 安子 

五加小 

千本柳   塚原 三喜夫 

内川 〇中村 公夫 

上徳間 西沢 良政 

上山田小 

新山 〇市川 智深 

中央 小林 康彦 

城腰 若林 直美 

 

 

少年補導委員会 会長     古川 正 

             副会長 中村 公夫  市川 智深 

 

具体的な活動 

・月１～２回、午後に車（青パト）や徒歩で地区の

駅前、店、公園等を巡回し、見守りや子どもたち

への声がけをします。 

 

・学校の下校時、校門付近で児童生徒とあいさつ

を交わしたり、一緒に下校したりします。 

 

・千曲市小中学校を訪問し、懇談したり授業や部

活、校内の様子を見たりします。 

 

・学校の先生・PTA役員と一緒に地区を巡回しま

す。（年 1回） 

 

・お祭りで会場やその周辺を巡回します。 

 

・青少年健全育成に協力してくださる店舗を訪問

し、協力に感謝を伝えます。（11月） 

 

ちくま青パト隊のイメージカラーは青 

〇 千曲川の清い流れの青 

〇 青色パトロールカーを使っての活動 

〇 青少年健全育成の青 

青色ベストを着用し、清々しく温かな活動を

していきます。 

 
千曲市少年育成センター 

所長         吉池 光裕  （こども・教育部長） 

事務局長     湯原 久昌  （生涯学習課長） 

事務局次長   寺澤 孝一  （生涯学習課） 

事務局相談員 宮坂久美子 （生涯学習課） 

          ※ 「育成センターだより」作成担当 

事務局員     宮嶋 琉衣 （生涯学習課） 

※ 事務局窓口 

   

 

青色パトロール

カーで 

巡回します 
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全県で行われる「信州あいさつ運動」。今年は埴生小学校

で「いいあいさつの日」である4月11日に行いました。登校し

てくる子どもたちを、地域の大人が迎えました。子どもたちは、

千曲警察署、長野県将来世代応援県民会議、ちくま青パト隊、

生涯学習課、地域の見守りボランティア、あん姫と、笑顔であい

さつを交わしました。心がほかほか温まる朝となりました。 

☆千曲市ホームページでも情報を公開しています☆ 

千曲市➡組織から探す➡生涯学習課➡安全・安心➡防犯・安全を開く 

育成センターだよりを掲載しています 

青少年育成事業（３）で、明るい家庭づくりの情報を月ごとにお届けしています 

 

東小学校区 屋代小学校区 埴生小学校区 

治田小学校区 五加小学校区 更級小学校区 

上山田小学校区 戸倉小学校区 

 

八幡小学校区 
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～わたしのゆめ～ 
 千曲市で学び、育っている子ども達が、どんな夢をもち、どのよ

うに立ち向かっていこうとしているかを紹介します。 

                                                                                             

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

  

 

千曲市では、次のような相談窓口を開いています。 

ちょっとした不安、疑問、お気軽にお電話ください。秘密は守られます。 
                                  

                            

 

 

 

 

 

「名探偵コナン」のアシスタント    上山田小学校 ６年  山﨑  萌 

 私の将来の夢は、「名探偵コナン」の作者「青山剛昌」先生のアシスタントになるこ
とです。私は兄の影響により、去年あたりからコナンが好きになりました。すると、毎
週土曜日のコナンを見るようになったり、コナンの情報は瞬時に手に入れることができ
るようになったりし、映画は毎年行くようになりました。 
 その後、あるドキュメンタリー番組で、青山先生のことが取り上げられていました。
そこで、アシスタントの方がトリックにできそうな動画を提案しているところを見て、
「これだ！」と思いました。夢の達成のために、これからはもっと名探偵コナンを読み

深めたり、トリックの動画を見つけたりしていこうと思います。 
 

  「人の話を聞けるカウンセラーに！」  埴生小学校  ６年  宮澤  楓 

 私は５年生の時に、勉強ができないと悩んでいたことがあります。その時にカウンセ
ラーの先生に「楓さんができない事はみんなできないんだよ。」と言われて自信が持て
ました。それからはできないと悩まず、どうして間違えたのかと前向きに考えられるよ
うになり、先生に質問ができるようになりました。この経験から私も困っている人の話
を聞いて受け止めてあげたい、解決したいと思うようになりました。 
 今、私は友達の相談にのる時に最後まで聞くことを心がけています。 
 私は将来、会話のキャッチボールをしながら、相手の考えを受け止めて理解してあげ
られるカウンセラーになりたいです。 

 

「夢に向かって努力できる大人」      屋代中学校  ３年  西澤  優芽        

 私の将来の夢は、スポーツの魅力、楽しさや面白さを教えられる人です。私がこの夢
にしたきっかけは、中学二年生の頃です。私は、昔から運動をすることに興味がなく、
人前で説明したり、教えたりすることは全く好きではありませんでした。しかし、部活
動に入部してから負けたくない、諦めたくないという気持ちが高まり、何かを実現した
ときの達成感がとても嬉しくて、「やりきった！」と感じることがスポーツの魅力、楽
しさや面白さなんだと感じることができました。人に説明をしたり、教えたりすること
はとても難しいことです。だけど私は、夢の実現のために学んだり鍛えたりしています。
そして、努力を惜しまず、何事も諦めず、熱心に全力で取り組める人でありたいと強く
思っています。 
 

児童・生徒の教育や発達について 
＜市総合教育センター＞ 

教育相談センター 

電話相談・面接相談 273-5105 

平日 9：00～17：00 

青少年の生活について 
＜千曲市役所＞ 

少年育成センター（生涯学習課内） 

電話 273-1111（内線 41１４） 

E-mail : youth@city.chikuma.lg.jp 
 


