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　今年の５月に栃木県で起きた強盗殺人事件。なんの落ち度もない女性が命を落とし、家

族もケガを負わされ、愛犬の命も奪ったという凶悪な事件でした。社会が大きな衝撃を受

けたのは、この実行犯が高校生だったということです。 

　実行役の上にはリクルーター役、その上に指示役がおり、高校生たちは誘われて脅かさ

れて、凶行に及んだとみられますが、なぜ 16 歳の少年たちがこのような行動をしてしま

ったのでしょうか。「トクリュウ」「闇バイト」に関わり、人生を棒に振ってしまった少年

たち。今回はトクリュウや闇バイトの恐ろしさについてお伝えします。 

　トクリュウや闇バイトの恐ろしさ・知っておくべきことは２・３ページへ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

第３日曜日は家族ふれあう「家庭の日」 増やそう会話、つくろう思い出！ 

―　食育で　守る健康　家族の笑顔　　―

育成センターだより 

第 225 号 

 

令和 8 年 9 月 1 日

TEL　273-1111 

内線 4114
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な
り
や
ま
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同

作
業
所
」
は
、
今
年
四
月
か
ら
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
（
定
員
十
四
名
）
と

生
活
介
護
事
業
（
定
員
六
名
）を
併
せ
持
つ
多
機
能
型
事
業
所
と
な
り
ま
し
た
。

昨
年
度
ま
で
は
就
労
継
続
支
援
で
、
利
用
者
さ
ん
の
工
賃
ア
ッ
プ
・
ス
キ
ル
ア

ッ
プ
を
目
標
に
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
度
、
生
活
介
護
事
業
が
加
わ
り
、
よ

り
一
層
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
、
地
域
の
中
で
活
き
活
き
と
働
き
生
活
で

き
る
よ
う
に
支
援
し
て
い
ま
す
。 

昨
年
の
秋
、
心
に
残
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
、
紹
介
し
ま
す
。 

Ｍ
子
さ
ん
と
チ
ラ
シ
を
配
り
に
行
っ
た
時
の
こ
と
で
す
。
チ
ラ
シ
配
り
は
、

企
業
様
の
委
託
を
受
け
、
下
請
け
の
作
業
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
も
の
で

す
。
家
の
外
で
仕
事
を
し
て
い
る
方
に
は
、「
い
な
り
や
ま
福
祉
会
の
者
で
す

が
、
い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
チ
ラ
シ
を
配
っ
て
い

ま
す
が
、
受
け
取
っ
て
い
た
だ
く
と
あ
り
が
た
い
で
す
。」
と
言
っ
て
お
渡
し

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

そ
の
日
、
あ
る
お
宅
で
柿
を
食
べ
て
お
ら
れ
る
方
が
い
て
、
い
つ
も
の
よ
う

に
さ
わ
や
か
に
挨
拶
し
た
ら
「
柿
あ
げ
る
よ
。
お
い
し
い
よ
。」
と
一
個
い
た

だ
き
ま
し
た
。
Ｍ
子
さ
ん
が
う
れ
し
そ
う
に
し
て
い
る
と
「
ご
く
ろ
う
さ
ん
。

が
ん
ば
っ
て
る
ね
。」
と
褒
め
て
く
だ
さ
り
、
Ｍ
子
さ
ん
は
と
て
も
う
れ
し
そ

う
に
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。
あ
る
程
度
配
り

終
え
、
車
に
戻
ろ
う
と
し
た
と
き
、
さ
っ
き
の
お
宅
の
方
が
「
余
っ
た
か
ら
あ

げ
る
よ
。」
と
、
柿
を
更
に
五
個
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
Ｍ
子
さ
ん
は
と
て
も
う

れ
し
そ
う
で
す
。
も
う
一
回
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」
と
お
礼
を
言

っ
て
帰
り
ま
し
た
。
こ
れ
だ
け
の
こ
と
な
の
で
す
が
、
心
が
温
か
く
な
り
ま
し

た
。 地

域
の
方
々
の
温
か
さ
に
ふ
れ
た
出
来
事
で
し
た
。
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　最近、よく目にする「トクリュウ」という言葉。どんな意味でしょうか。トクリュウ

とは、「匿名・流動型犯罪グループ」のことです。 

　匿　名⇒収益を吸い上げる上位の人物は、匿名性の高い通信手段を悪用しながら指示

をします。首謀者は表に出ず、自身の存在を秘匿するので、匿名と言います。 

　流動型⇒先輩・後輩・友人・知人といった人間関係に基づく緩やかなつながりで集団

が構成されます。さらに、闇バイト等で結びついたメンバーが役割を細分化さ

せ、犯罪のたびにメンバーを入れ替えます。組織が固定化されていないので、

流動型と言います。 

 

 

なぜ、高校生がトクリュウのグループの一員となってしまうので

しょうか。「遊ぶ金が欲しい。」と思っている青少年が、SNS でみつ

けたバイト「闇バイト」に応募するのが発端の一つです。最近は「高額報酬」「ホワ

イト案件」などといういかにも闇バイトとわかるものは減っており、普通の求人と見

分けがつかないものも増えているそうです。また、先輩や知人から誘われることもあ

ります。「1 回だけなら大丈夫」「いやになったらやめればいい。」そんな安易な考えで

始めた闇バイトは、取り返しのつかない結果を招いてしまうことになります。 

 

 

 

闇バイトに応募すると、トクリュウなどの犯行グループから連絡が入ります。アルバ

イトの登録情報として必要だと言われ、写真、身分証明書、住民票、家族の名

前や勤務先、銀行の口座番号などの個人情報を、言われるがままに送ってしま

うのです。 

もし、このアルバイトが詐欺などの犯罪であると気が付き、やめたいと思っ

たとしても、この個人情報をもとに脅かされ、やめることができなくなります。 

トクリュウ組織は、完全な分業制です。組織の上役は安全な場所で利益を吸

い取ります。グループの一員になってしまった若者は、何度も犯罪行為をやらされ、報

酬も得られず、逮捕されるまで使われ、逮捕されれば見捨てられるだけ。安易な気持ち

で始めた「闇バイト」は、本人や家族、そして被害者やその家族にも一生消えない傷を

与えることになってしまいます。 
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　５月の事件の後、警察庁・文部科学省・こども家庭庁が連携して、中学生・高校生段

階の若者に向けて広報啓発のためのメッセージを作成し、注意を呼びかけました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　あの高校生たちも、どこかの場面で引き返していれば人生を棒に

振らずに済んだかもしれません。

☆千曲市ホームページでも情報を公開しています☆ 

千曲市➡組織から探す➡生涯学習課➡安全・安心➡防犯・安全を開く 

育成センターだよりを掲載しています 

青少年育成事業（３）で、明るい家庭づくりの情報を月ごとにお届けしています 

今後の幸せな人生のために 

～闇バイトで人生を棒に振らないために知っておくべき５つのこと～ 

警察庁・文部科学省・こども家庭庁 

 

 

　　　　逮捕されるまでこき使われます。 

　　　　強盗をして人が亡くなれば死刑か無期拘禁刑。見張り役でも同罪です。闇バイト 

　　　　を他の人に紹介しただけでも捕まります。 

 

 

　　　　犯行グループは、誰でもいいから身代わりとなる都合のいい使い捨てを求め 

　　　　ています。お金が払われると思ったら大間違いです。 

　　　　未成年だから罪が軽いなんてことはありません。 

 

 

 

　　　　　通帳やキャッシュカードを売ることは犯罪です。二度と銀行口座を作れません。 

　　　　　スマホや SIM カードを勝手に売ることも犯罪です。 

 

 

 

　　　　　監禁され、暴力を振るわれることもあります。命を落とすかもしれません。 

 

 

 

　　　　　個人情報を送ってあなたや家族の安全を脅かされても、すぐに 110 番してくだ

さい。警察はあなたと周りの方の安全を必ず守ります。

１．必ず捕まります

2.先輩、友達からの誘いでも応じてはいけません

3.銀行口座やスマホを売ってはいけません

４.外国に渡航すれば、二度と戻れなくなるかもしれません

5.今ならまだ引き返せます
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～わたしのゆめ～ 

　千曲市で学び、育っている子ども達が、どんな夢をもち、ど

のように立ち向かっていこうとしているかを紹介します。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　　　　　　　　　　　　　　　 

　 

 

千曲市では、次のような相談窓口を開いています。 

ちょっとした不安、疑問、お気軽にお電話ください。秘密は守られます。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

 

 

「個性を活かした私へ」　　　　　　 五加小学校　　　６年　坂口　結愛 

私が描いている将来の夢は、建築か音楽関係の仕事につくことです。なぜ「建築・音
楽」関係を夢としているのか、理由は二つあります。一つ目は「得意・好きを活かす」
ということです。私が描いている夢は、「得意・好きなこと」を活かせる仕事がいいと
思っています。自分は「歌う・理数」が特に好きです。好き・得意が活かせる仕事を考
えたときに「音楽・建築」が浮かびました。二つ目は私の今までの人生で「建築」が関
わっていることです。五歳のときに家を建て引っ越しました。家の安全を守ってくれて
いる建築関係の人が素敵だなと思いました。個性が活かせる仕事を目指すために、今は
自分の好きなことを続けるということを大切にしたいです。 

 

　　「将来の夢」　　　　　　　　　　　　八幡小学校　　　６年　山﨑 詠翔 

　僕の将来の夢は、プロテニスプレーヤーになることです。僕がプロテニスプレーヤー
になりたいと思った理由は二つあります。一つ目はプロ選手があきらめずにたたかって
るところを見たからです。僕も試合にあきらめずにボールを追いかけ、全力でプレーす
る選手になりたいと思いました。二つ目は一つ一つの練習を全力でやっているところを
見たからです。僕は全ての練習を全力でやったことがないので、そのプレーを見た僕は、
試合だけではなく、練習でも全力を出すことが大切だと学びました。この二つの理由か
ら、僕は、将来あきらめずに走り続けて、試合でも練習でも本気、全力を出し切ってい
くプロテニスプレーヤーになりたいです。これからも毎日あきらめずに努力を続けてい
きます。 

 
「わたしの将来の夢について」　　 戸倉上山田中学校　　１年　池内　優衣 

　私は美容師という夢をもっています。その理由は、お客様が気持ちよく過ごせるよう
な美容師になりたいと考えているからです。私は夢に向かって行けるように、美容師の
勉強などをしています。お客様の好みに合わせてうまく髪を切れるよう練習して、試験
に受かるように一生懸命勉強に取り組んで行きたいと思います。専門的な勉強をする前
に、中学生として学ぶべき学習に日々頑張って取り組んでいます。分からないところが
あったときは友達や先生に聞いて、分かりそうなところは自分で調べて自力で頑張って
取り組もうとしています。将来の夢に向かって、今できることを頑張り、夢を実現でき
るようにしたいです。

児童・生徒の教育や発達について 

＜市総合教育センター＞ 

教育相談センター 

電話相談・面接相談 273-5105 

平日 9：00～17：00

青少年の生活について 

＜千曲市役所＞ 

少年育成センター（生涯学習課内） 

電話 273-1111（内線 4114） 

E-mail : youth@city.chikuma.lg.jp 


