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参加者 26 名 

令和７年 7 月 29 日（火）、猛暑の中、環境課、屋代公民館家庭教育講座と共催で 

「ちくま環境エネルギーセンター見学」を行いました。 

屋代地区にある施設、身近にあるものの実際に見学はしたことがないという方もいらっし

ゃるのではないでしょうか？ 

ゆうゆう学級の受講者の皆さんは最初に千曲市 

余熱施設「Re SPA シンコースポーツ」から見学。 

ボイラーで作った蒸気の一部を利用して温水を 

つくり、お風呂として有効利用しています。体力つくり

のためのトレーニングジムの設備も充実しています。 

 

その後、管理棟 3 階に移動、ごみ処理行程のビデオを見ました。それから実際に蒸気 

タービン発電機や中央制御室などを見学。再利用されるスラグや焼却灰も実物を見ました。 

焼却炉はどうなっているのか？プラットホーム、ごみをクレーンで入れるところなどなど。 

家庭から出たごみがどうなっていくのか？実に興味深かったです。 

最新技術で省エネ化を推進しており、Co₂ やダイオキシン削減、環境に配慮した施設で

した。環境やごみ処理の対する意識が高まった 1 日でした。 
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