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千曲市
ち く ま し

第
だい

１学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センター

　

ウ

今月
こ ん げ つ

の目標
も く ひ ょ う

・食育
し ょ く い く

について知
し

ろう！

・清潔
せ い け つ

な食事
し ょ く じ

をしよう！

・良
よ

くかんで食
た

べよう！千曲市キャラクター「あん姫」

がつ しょく いく

 

 

知
し

っていますか？「食育
しょくいく

ピクトグラム」 

 
 
増
ふ

えてくる 

時期
じ き

です！ 

 

 食育
し ょ く い く

の取
と

り組
く

みについて、子供
こ ど も

から大人
お と な

まで誰
だ れ

にでもわかりやすく発信
は っ し ん

するため、図
ず

や絵文字
え も じ

で表現
ひ ょ う げ ん

した

「食育
し ょ く い く

ピクトグラム」が農林
の う り ん

水産省
す い さ ん し ょ う

で作成
さ く せ い

されています。昨
さ く

年
ね ん

度
ど

に引
ひ

き続
つ づ

き、この食育
し ょ く い く

だよりの話題
わ だ い

が食育
し ょ く い く

の

どの取
と

り組
く

みにあたるのか、わかりやすくするためにタイトルの横
よ こ

に示
し め

していきます。 

 
学校
がっこう

や給食
きゅうしょく

センターでは年間
ねんかん

を通
とお

して食育
しょくいく

に取
と

り組
く

んでいますが、

６月
がつ

は「食育
しょくいく

月間
げっかん

」として、みんなで食育
しょくいく

について知
し

り、考
かんが

える一
いっ

か月
げつ

とされています。 

この機会
き か い

にご家庭
か て い

やお子
こ

さまの食生活
しょくせいかつ

を振
ふ

り返
かえ

ったり、話題
わ だ い

にした

りしていただけるとありがたいです。 

 

６月の給食費の口座振替は６月３０日（月）です。


