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千曲市総合計画審議会千曲市総合計画審議会

委員を紹介します委員を紹介します （敬称略）（敬称略）

秋葉 芳江

伊藤 羊子

老月 秀光

笠井 雪子

北島 朗子

桑原 悦子

坂口 方成

下平 満範

峯村 怜子

栁澤 信子

石澤 幸一

内田 宏明

大硲 昭彦

春日 俊秀

君島 一宇

小平 真理子

佐藤 基

高野 郁子

両澤 弘

渡邉 和巳

宮澤 淳治

会長会長

堀内 貴志子

副会長副会長

委員 （委員 （5050 音順）音順）

第三次総合計画 策定方針
　１月にパブリックコメントを実施し、２月に「第三次千曲市総合計画策定方
針」を決定しました。
　策定方針では、策定の基本的視点、市民参加の手法、情報公開、議会との連携・
連帯などを示しています。
■策定の基本的視点

①新たな社会に対応した「安全・安心なまちづくり」を目指す計画
②Ｓ

エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

ＤＧｓの理念を踏まえた持続可能なまちづくりを目指す計画
③千曲市まち・ひと・しごと創生総合戦略との統合
④厳しい財政事情への対応
⑤財政計画の策定
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『総合計画 』 ってなに？

　市の行政運営の最上位
計画であり、まちづくり
全般に関わる包括的な計
画で、市政運営の指針と
なるものです。
　現在は、基本構想・基
本計画・実施計画の３層
で構成され、計画を基に
市は各種事業を行ない、
まちづくりを推進してい
ます。

目指すべき将来の姿

基本理念、 将来像

６の基本目標と６の基本目標と
3232 の達成方針の達成方針

達成方針ごとの各施策達成方針ごとの各施策

基本計画における施策を基本計画における施策を
実現するために実施する事業実現するために実施する事業

基本構想基本構想

計画期間計画期間
1010 年間年間

基本計画基本計画

計画期間計画期間
５年間５年間

実施計画実施計画

計画期間計画期間
３年間３年間

策定 スケジュール
千曲市総合計画審議会条

例に基づき「千曲市総合計画
審議会（以下、審議会）」を設
置。審議会を中心に、市職員
で構成する「千曲市総合計画
策定委員会」、そして市議会
と連携しながら市民参加の
機会を設けて策定を進めま
す。
＊第２回審議会は７月12日

に開催します。

・ 市長から審議会に素案を諮問

・ 専門部会設置

８月頃

・ 審議会から市長に中間答申12 月頃

・ 計画案に対するパブリックコメント

・ 市民説明会

１月～

２月頃

・ 審議会から市長に最終答申

・ 議会に議案を上程

３月頃

審議会調査 ・ 審議

議会で審議 ・ 採決

◀総合計画策定に関
する市ホームペー
ジはこちら

現在の第二次総合計画構成
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今
年
度
「
第
二
次
千
曲
市
総
合
計

画 
前
期
基
本
計
画
」
の
計
画
期
間

が
終
了
す
る
こ
と
か
ら
、
新
た
な
市

の
将
来
像
を
掲
げ
る
『
第
三
次
千
曲

市
総
合
計
画
』
の
策
定
に
着
手
し
て

い
ま
す
。

市
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
本
来
で
あ
れ
ば
令
和
４
年
度
か
ら

始
ま
る
「
第
二
次
千
曲
市
総
合
計
画 

後
期
基
本
計
画
」
を
策
定
す
る
と
こ

ろ
で
す
が
、
北
陸
新
幹
線
新
駅
誘
致

運
動
に
区
切
り
を
つ
け
た
こ
と
、
令

和
元
年
東
日
本
台
風
災
害
や
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
な
ど
、

地
域
・
社
会
の
情
勢
が
大
き
く
変
化

し
て
い
る
こ
と
と
、
千
曲
市
の
ま
ち

づ
く
り
に
対
す
る
私
の
思
い
を
実
現

す
る
た
め
、
新
た
な
市
の
将
来
像
を

掲
げ
る「
第
三
次
千
曲
市
総
合
計
画
」

の
策
定
を
行
な
い
ま
す
。

　
私
が
描
く
千
曲
市
の
将
来
像
は
、

今
あ
る
市
内
の
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
を

伝
承
し
磨
き
上
げ
、
進
化
さ
せ
、
そ

し
て
新
た
な
文
化
を
創
造
す
る
「
文

化
伝
承
創
造
都
市
・
千
曲
」
で
す
が
、

私
の
描
く
将
来
像
を
市
民
に
押
し
つ

け
る
の
で
は
な
く
、「
市
民
と
共
有

し
、
千
曲
市
の
未
来
を
想
像
で
き
る

将
来
像
」
を
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
と

も
に
創
り
上
げ
る
と
い
う
こ
と
が
私

の
思
い
で
す
。

千曲市総合計画 策定に
着手！

第
三
次

千曲市総合計画審議会

　第１回千曲市総合計画審議会が 5月 27 日、市役所
で開かれ、審議会委員 22名が市長から委嘱されました。
　正副会長の選出では、会長に宮澤淳治さん、副会長
に堀内貴志子さんが互選により選出されました。
　初顔合わせとなったこの日、市長から審議会委員に
「市民、市の代表として『千曲市らしいまちづくり』を
進めるうえで、市の将来を創造し、市民の暮らしをど
のように満足させていくべきか、新たな方向性ついて
議論し、住んでよかった、住み続けたいと思えるよう
なまちづくりを描いてほしい」と伝えました。

まちづくりワークショップ

　5月 29 日（土）と 6月 19 日（土）に市役所ガレリ
アで第三次千曲市総合計画策定市民会議「まちづくり
ワークショップ」を開催しました。
　市の未来に関心のある人が大勢参加し、「千曲市の良
いところや魅力に気づいてみよう」「こんな千曲市にし
たい」をテーマに意見交換を行ないました。市外から
参加した人や違う年代の人などの意見を聞き「千曲市
の良いところを新たに発見したり、再認識したりする
ことができた」という感想が多く寄せられました。参
加者からの意見は総合計画の策定に反映していきます。
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１　事業収入・不動産収入・山林収入・給与収入のいずれかの減少額（保険金、損害賠償などにより補てんさ
　　れるべき金額を控除した額）が前年より３割以上であること
２　前年の合計所得金額が 1000 万円以下であること
３　減少することが見込まれる事業収入等に係る所得以外の前年の所得の合計額が 400 万円以下であること

対象者 ・減免率など

対象者 減免率 所得要件

新型コロナウイルス感染症により主た
る生計維持者が死亡または重篤な傷病
を負った世帯の人

全額 なし

新型コロナウイルス感染症により主たる
生計維持者の事業収入などの減少が見込
まれる世帯の人

前年の合計所得金額に応じ、全額、
10分の８、10分の６、10分の４、
10分の２
＊介護保険料は全額と10分の８

下記の１～３をす
べて満たす人
＊介護保険料は１
　と３のいずれも
　満たす人

国民健康保険税 ・後期高齢者医療保険料 ・介護保険料

減免のお知らせ

新型コロナウイルスに関するお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少し、保険税（料）を納めることが困難な場合、申請する
ことで保険税（料）が減免されます。
■対象者 ・減免率など　下表のとおり
■対象となる保険税 （料）　４月１日から令和４年３月 31 日までの間に納期限が到来する保険税（料）
■郵送先　〒 387-8511  千曲市杭瀬下二丁目１番地
＊郵送する場合、番地に続いて申請する税（料）の担当課名を記入してください。　

■申請方法　
　税務課または市ホームページにある申請書を記入し、診断書や収入の減少がわかる書類などを添えて税務課

に提出するか郵送してください。
■問い合わせ先　税務課（内線1143）

国民健康保険税

■申請方法　
　長野県後期高齢者医療広域連合ホームページにある「申請書」と「所得の申出書」を記入し、収入の減少がわか

る書類を添えて健康推進課に提出するか郵送してください。
＊「所得の申出書」には、減収後の当年中の収入の見込みについて記入が必要です。
■問い合わせ先　健康推進課（内線1223）

後期高齢者医療保険料

■申請方法　
　高齢福祉課または市ホームページにある申請書を記入し、収入の減少がわかる書類を添えて高齢福祉課に提

出するか郵送してください。
■問い合わせ先　高齢福祉課（内線1173）

介護保険料
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新型コロナウイルスに関するお知らせ

新型コロナワクチン接種について
64 歳以下の人の

　市では、より多くの人が円滑にワクチンを接種できるよう、接種日程や会場などを順次拡大していく予定で
す。本内容は、6 月 17 日現在の情報のため変更される場合があります。最新の情報は市ホームページを確認
してください。

　6 月 30 日から接種券を発送しています。接種券は２回
目の接種まで使用します。接種したことを証明するシール
を貼付しますので、無くさないように保管してください。　
また、基礎疾患のある人の予約について記載した「予約方
法通知」を後日郵送（49 歳以下の人は接種券に同封）します。

年齢区分 接種券発送 予約方法通知発送

60 ～ 64 歳 ６月 30 日 ～ ７月 15 日～
50 ～ 59 歳 ７月７日～ ７月 16 日～
40 ～ 49 歳 ７月 19 日～

接種券に同封30 ～ 39 歳 ７月 21 日～
16 ～ 29 歳 ７月 26 日～
12 ～ 15 歳 調整中

接種券 ・予約方法通知発送予定

スムーズな予約 ・接種のため年齢区分ごとに接種券を郵送します

　職域（企業など）、大学、自衛隊 東京・大阪大規模接種センターなど、千曲市以外で接種する場合は市コー
ルセンターに連絡してください。連絡のあった人には、接種券を随時郵送します。

千曲市以外で接種をする人に先行して接種券を郵送します

各種問い合わせ先

電話予約 ・ キャンセル ・相談 ・市外で接種をする場合

千曲市新型コロナワクチンコールセンター
耳や言葉の不自由な人は FAX（026-285-0817）
でも受け付けています。

℡ 0570-026-273
受付時間：午前 9 時～午後 7 時（平日）
　　　　　午前９時～午後５時（土・日曜日、祝日）

ナビダイヤルのため通話料がかかります。

ワクチン接種に関する不安 ・副反応などの相談

長野県ワクチン接種相談センター
耳や言葉の不自由な人は FAX（026-403-0320）
でも受け付けています。

℡ 026-235-7380
受付時間：24 時間（無休）

■問い合わせ先　健康推進課（内線 2111）

予約 ・接種を順次開始します

■予約開始時期と予約方法　年齢や基礎疾患の有無により、
時期をずらして予約を開始します。予約開始・接種時期は
左表のとおりです。基礎疾患のある人の予約・接種開始日
は予約方法通知を確認してください。それ以外の人につい
ては改めてお知らせします。

■予約方法　スマートフォンなどによるウェブ予約または
電話予約となります。

■接種方法　市内医療機関での個別接種または公共施設な
どでの集団接種

対象者 予約開始時期 接種時期

基
礎
疾
患
の
あ
る
人

60 ～ 64 歳 ７月中旬～ ７月下旬～

40 ～ 59 歳 ７月下旬～ ８月上旬～

16 ～ 39 歳 ８月上旬～ ９月上旬～

12 ～ 15 歳 調整中
そ
れ
以
外
の
人

40 ～ 64 歳 ８月中旬～ 9 月上旬～

16 ～ 39 歳 8 月下旬～ 9 月中旬～

12 ～ 15 歳 調整中

予約 ・接種開始予定

■高齢者施設などに従事する人　所属する施設などから連絡があります。詳細は所属する施設に問い合わせて
ください。また、市外の施設に勤務している人で、勤務先所在地で接種を受けられない人は市コールセンター
に問い合わせてください。
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５
月
20
日
か
ら
避
難
の
判
断
に
か

か
わ
る
避
難
情
報
が
変
更
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
は
、
警
戒
レ
ベ
ル
３

で
避
難
準
備・高
齢
者
等
避
難
開
始
、

警
戒
レ
ベ
ル
４
で
避
難
勧
告
・
避
難

指
示
（
緊
急
）
を
状
況
に
応
じ
発
令

し
て
い
ま
し
た
が
、
今
後
は
警
戒
レ

ベ
ル
３
で
高
齢
者
等
避
難
、
警
戒
レ

ベ
ル
４
で
避
難
指
示
を
発
令
し
ま

す
。

　
避
難
指
示
で
は
「
危
険
な
場
所
に

い
る
人
は
全
員
避
難
」
と
な
り
ま
す

の
で
、
普
段
か
ら
自
分
や
家
族
に

あ
っ
た
避
難
場
所

や
避
難
方
法
を
決

め
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

　
ま
た
、
災
害
が

発
生
し
た
場
合
や

発
生
の
恐
れ
が
あ

る
切
迫
し
た
状
況

の
場
合
は
、「
警
戒

レ
ベ
ル
５ 

緊
急
安

全
確
保
」
の
発
令

避
難
指
示
で
必
ず
避
難

～
避
難
情
報
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
～

■
問
い
合
わ
せ
先
　
危
機
管
理
防
災
課
（
内
線
４
１
６
１
）

●
千
曲
市
総
合
防
災
訓
練
中
止
の

お
知
ら
せ

　
毎
年
、
防
災
の
日
（
９
月
１
日
）

に
あ
わ
せ
実
施
し
て
い
た
千
曲
市
総

合
防
災
訓
練
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
中

止
し
ま
す
。

　
訓
練
は
中
止
と
な
り
ま
す
が
、
各

家
庭
に
お
い
て
改
め
て
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
の
確
認
や
備
蓄
品
の
見
直
し

を
行
な
う
な
ど
、
日
ご
ろ
か
ら
の
備

え
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
区
・
自
治
会
の
判
断
に
よ

り
、
独
自
に
訓
練
を
実
施
す
る
場
合

は
、
感
染
予
防
対
策
を
徹
底
す
る
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

を
行
な
い
ま
す
。
浸
水
に
よ
る
災
害

時
は
少
し
で
も
高
い
場
所
へ
移
動
す

る
な
ど
命
を
守
る
最
善
の
行
動
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

出典：内閣府ホームページ

警戒
レベル

新たな避難情報など

５ 緊急安全確保

↓ 警戒レベル４までに必ず避難 ↓

４ 避難指示

３ 高齢者等避難

２ 大雨 ・ 洪水 ・ 高潮注意情報

１ 早期注意情報

災害発生状況

（発生を確認した時に発令）

避難勧告

（避難指示 （緊急））

避難準備 ・

高齢者等避難開始

大雨 ・ 洪水 ・ 高潮注意情報

早期注意情報

避難勧告は廃止です 避難指示 （警戒レベル４） で必ず避難してください

これまでの避難情報

各
家
庭
で
保
管
、
設
置
す
る

た
め
の
土
の
う
作
り
を
行
な
い

ま
す
。
土
と
袋
は
市
で
用
意
し

ま
す
の
で
、
必
要
な
人
は
各
自

作
成
し
て
く
だ
さ
い
。

■
期
間
　７
月
８
日（
木
）～
13

日（
火
）

＊
市
内
に
気
象
に
関
す
る
警
報

な
ど
が
発
令
さ
れ
た
場
合
は

中
止
し
ま
す
。

■
場
所
　
白
鳥
園
南
側
駐
車
場

■
持
ち
物
　
ス
コ
ッ
プ
、長
靴
、

　
運
搬
用
車
両

■
そ
の
他

　
土
の
う
袋
は
期
間
中
の
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時

15
分
に
、
危
機
管
理
防
災
課

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）と
戸

倉
公
民
館
で
配
布
し
ま
す
。

＊
土
の
う
袋
と
一
緒
に
作
成
方

法
の
資
料
を
配
布
し
ま
す
。

＊
土
の
う
袋
は
各
家
庭
20
袋
ま

で
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
危
機
管
理

防
災
課（
内
線
４
１
６
１
）

浸
水
対
策
用
土
の
う
作
り

を
実
施
し
ま
す
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市政トピックス

　
市
は
、
５
月
26
日
に
三
井
住
友

海
上
火
災
保
険
株
式
会
社
、
千
曲

商
工
会
議
所
、
戸
倉
上
山
田
商
工

会
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
推
進
に
関
す
る
包

括
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

こ
の
協
定
に
よ
り
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を

推
進
し
、
地
方
創
生
の
実
現
や
地

域
社
会
の
持
続
的
な
発
展
を
目
指

し
、
相
互
に
連
携
協
力
し
て
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
市
役
所
で
行
な
わ
れ
た
締
結
式

に
は
、
三
井
住
友
海
上
火
災
保
険

株
式
会
社
長
野
支
店
の
大
江
裕
之

支
店
長
、
千
曲
商
工
会
議
所
の
武

井
音
兵
衛
会
頭
、
戸
倉
上
山
田
商

工
会
の
高
村
秋
光
会
長
と
小
川
修

一
市
長
が
出
席
し
、
協
定
書
に
署

名
。
小
川
市
長
は
「
地
域
課
題
が

複
雑
か
つ
多
様
化
す
る
中
、
今
回

の
協
定
に
よ
り
持
続
可
能
な
千
曲

市
を
創
り
上
げ
て
い
き
た
い
」
と

あ
い
さ
つ
。
大
江
支
店
長
は
「
安

全
と
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
を
テ
ー

マ
に
、
千
曲
市
、
千
曲
商
工
会
議

所
、
戸
倉
上
山
田
商
工
会
に
寄
り

添
っ
て
支
援
し
て
い
き
た
い
」
と

話
し
ま
し
た
。

三井住友海上火災保険

株式会社 ・ 市内商工団体

と包括連携協定を締結

ＳＤＧｓの推進を目指して連携

■問い合わせ先　総合政策課（内線4131）

　
６
月
３
日
、
市
の
上
下
水
道
料

金
徴
収
業
務
を
受
託
し
て
い
る
シ

ー
デ
ー
シ
ー
情
報
シ
ス
テ
ム
株
式

会
社
と
市
は
、
災
害
時
に
お
け
る

緊
急
応
援
に
関
す
る
協
定
を
締
結

し
ま
し
た
。

　
協
定
の
内
容
は
、
災
害
時
に
シ

ー
デ
ー
シ
ー
情
報
シ
ス
テ
ム
株
式

会
社
が
応
急
給
水
作
業
、
広
報
活

動
お
よ
び
窓
口
対
応
な
ど
、
災
害

対
応
業
務
の
補
助
作
業
を
行
な
う

も
の
で
す
。

　
市
役
所
で
行
な
わ
れ
た
締
結
式

に
は
、
シ
ー
デ
ー
シ
ー
情
報
シ
ス

テ
ム
株
式
会
社
の
音
田
昌
利
代
表

取
締
役
社
長
と
小
川
修
一
市
長
が

出
席
し
、
協
定
書
に
署
名
し
ま
し

た
。
小
川
市
長
は
「
応
援
要
請
が

必
要
と
な
る
事
態
に
な
ら
な
い
こ

と
を
願
い
ま
す
が
、
災
害
時
の
体

制
強
化
を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
有
事
の
際
は
ご
協
力
お
願
い

し
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
。
音
田
社

長
は
「
市
民
生
活
を
守
る
た
め
、

有
事
の
際
は
お
役
に
立
て
る
よ
う
、

市
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
」
と
話
し
ま
し
た
。

シーデーシー情報システム

株式会社と災害時緊急応援

に関する協定を締結

災害時の緊急対応を強化

■問い合わせ先　上下水道課（内線3231）
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　３Ｒとは、リデュース（発生抑制）、リユース（再使用）、リサイクル（再資源化）の頭文字をとった言葉です。
これにより、次の実践例を参考にごみを減らしましょう。

＊市では、資源ごみの回収を行なうＰＴＡや区・自治会に対して奨励金を交付しています。令和２年度は、Ｐ
　ＴＡなどに約 220 万円、区・自治会に約 360 万円を交付しました。
　奨励金は、団体活動や区・自治会の環境整備などに活用されています。分別をしてＰＴＡなどの資源回収や区・
　自治会の資源物収集所に出すことで、資源のリサイクルと団体活動の支援になります。

３Ｒを実践しましょう！

３Ｒの

実践例
ごみも資源も元から減らす

〇買い物のときにマイバッグ
　を持参する。
〇マイ箸、マイカップを使う。
〇食べ残しをしない。
〇詰め替え商品を選ぶ。

Reduce
リデュース

繰り返し長く使う

〇壊れたものは可能な限り修理
　して使う。
〇使えるものやいらなくなった
　物はフリーマーケットなどを
開催し、再利用する。

Reuse
リユース

資源として再び利用する

〇ごみの分別を徹底する。
〇資源ごみの回収に協力する。
〇地球に優しいエコマーク商品
　などを購入する。

Recycle
リサイクル

紙
お
む
つ
利
用
世
帯
な
ど
の

ご
み
袋
の
減
免
販
売
を
開
始
し
ま
す

　
配
布
し
た
チ
ケ
ッ
ト
で
は
ご

み
袋
が
不
足
す
る
世
帯
で
、
次

に
該
当
す
る
世
帯
を
対
象
に
、

申
請
に
よ
り
ご
み
処
理
手
数
料

を
減
免
し
た
ご
み
袋
を
販
売
し

ま
す
。

■
対
象
者
　
下
表
の
と
お
り

■
申
請
期
間
　
７
月
１
日（
木
）

～
令
和
４
年
３
月
31
日（
木
）

■
申
請
方
法
　
印
鑑
を
持
参
し
、

廃
棄
物
対
策
課
で
、
世
帯
主

ま
た
は
世
帯
を
同
一
に
す
る

人
が
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
住
民
基
本
台
帳
上
で
申
請
者

世
帯
と
世
帯
を
同
一
と
し
な

い
人
が
申
請
す
る
場
合
は
、

「
代
理
申
請
」と
な
り
ま
す
。

申
請
者
世
帯
の
同
意
を
得
た

上
で
、
申
請
者
世
帯
の
印
鑑
、

代
理
申
請
者
の
印
鑑
の
両
方

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請

・
問
い
合
わ
せ
先

　
廃
棄
物
対
策
課
（
内
線
２
２

　
２
１
）

対象者 減免対象 減免内容

紙
お
む
つ
利
用
世
帯

乳幼児 平成30年4月2日以降に誕
生した乳幼児がいる世帯

年間50枚を限度に、1枚40円の処理手数料を減免し
ます。袋代は自己負担です。
＊誕生月により、購入できる枚数は異なります。

身体障がい者・
要介護者など

紙おむつを大量に利用し
ている世帯
＊夜間や外出時のみ利用
するなどの一時的な利
用は対象外

年間100枚を限度に、1枚40円の処理手数料を減免
します。袋代は自己負担です。
＊申請時に紙おむつを購入したことが分かる領収書
２枚以上の提示が必要です。

在宅医療廃棄物排
出世帯

腹膜透析などで大量の在
宅医療廃棄物を排出する
世帯

年間100枚を限度に、1枚40円の処理手数料を減免
します。袋代は自己負担です。

市報千曲　令和 3 年７月　　8

ご
み
の
総
量
１
万
１
９
０
６
㌧

　
令
和
２
年
度
に
家
庭
か
ら
出
さ

れ
た
ご
み
の
総
量
は
１
万
１
９
０

６
㌧
で
、
前
年
度
に
比
べ
13
㌧
増

加
し
ま
し
た
。

　
可
燃
ご
み
は
１
３
２
㌧
減
少
し

ま
し
た
が
、
不
燃
ご
み
は
46
㌧
、

資
源
ご
み
は
99
㌧
増
加
し
ま
し

た
。

10000

12000

家庭ごみの排出量の推移 可燃ごみ
不燃ごみ
資源ごみ

（t）

Ｈ28年度 Ｈ29年度 Ｈ30年度 Ｒ元年度 Ｒ2年度

可 燃ご み 不 燃ご み
ご み１袋あたりの処 理費用

222円 398円
＊令和元年度の可燃ごみおよび不燃ごみそれぞれ１袋（5

キロ）あたりの金額です。この処理費用は、収集運搬に
かかる経費や処理を行なう葛尾組合に支出する負担金
などの経費から算出したものです。

３
ス
リ
ー
ア
ー
ルＲ

を
実
践
し
て
ご
み
を
減
ら
そ
う

　
可
燃
ご
み
の
減
少
は
、
令
和
元

年
東
日
本
台
風
災
害
直
後
に
排
出

が
増
加
し
た
こ
と
、
不
燃
ご
み
や

資
源
ご
み
の
増
加
理
由
と
し
て

は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
外
出
控
え

で
家
庭
で
の
不
要
物
の
片
付
け
が

進
ん
だ
こ
と
や
家
庭
で
の
飲
食
が

多
く
、
缶
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

器
包
装
の
排
出
が
増
加
し
た
こ
と

な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

種類 数量 品目 利用方法など

缶　類 102㌧ アルミ缶 アルミの原料
スチール缶、金属類 建築資材

紙　類 1,224㌧ 新聞紙、雑誌・雑紙、
段ボール、紙パック、チラシ 製紙原料

古布類 47㌧ 古布、古着 機械を拭く布（ウエス）、古着として再利用

庭木剪
せ ん て い

定枝・廃食用油 394㌧ 庭木剪定枝 木材チップ、堆肥
廃食用油 バイオディーゼル燃料、石けん

びん類 308㌧
びん（透明） 無色のびんの原料
びん（茶色） 茶色のびんの原料

びん（その他） それぞれの色のびんの原料
ペットボトル 73㌧ ペットボトル 繊維素材、包装用プラスチック

プラスチック製容器包装 428㌧ プラスチック製容器包装 包装用プラスチック
紙製容器包装 132㌧ 紙製容器包装 製紙原料、固形燃料

使用済小型家電 31㌧ 使用済小型家電 有用金属を回収

令和２年度の家庭ごみの排出量と資源物のゆくえ

資源回収量
345㌧

収集ごみの量　　1 万 1,906㌧
可燃ごみ 不燃ごみ ほか 資源ごみ

8,679㌧ 488㌧ 2,394㌧

葛尾組合
焼却施設

再資源化または最終処分場
（焼却灰・資源化できなかった不燃ごみ）

不燃ごみ処理場 粗大ごみ ほか
445㌧ 43㌧

資源物処理施設
（梱包・破砕など）

2,739㌧

■
問
い
合
わ
せ
先
　
廃
棄
物
対
策
課（
内
線
２
２
２
３
）
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福
祉
医
療

福
祉
医
療

●
受
給
者
証
の
更
新

　
障
が
い
者
（
児
）、
母
子
、
父
子

家
庭
の
受
給
者
証
が
交
付
さ
れ
て
い

る
人
に
、
新
し
い
受
給
者
証
を
７
月

下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
障
害
者
総
合

支
援
法
の
精
神
通
院
医
療
を
受
け
て

い
る
人
は
、「
自
立
支
援
医
療
受
給

者
証
（
精
神
通
院
）」
の
更
新
を
確

認
し
た
時
点
で
、
個
別
に
交
付
し
ま

す
。

　
な
お
、
受
給
者
証
の
表
記
が
変
わ

る
た
め
、
中
学
３
年
生
ま
で
の
子
ど

も
の
新
し
い
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま

す
。

■
更
新
の
手
続
き

　
書
類
の
提
出
が
必
要
な
人
に
は
、

　
案
内
を
郵
送
し
ま
す
。

■
注
意
事
項

　
世
帯
の
中
に
住
民
税
が
未
申
告
の

　
人
が
い
る
と
、
受
給
者
証
の
更
新

　
が
で
き
ま
せ
ん
。
所
得
が
な
い
場

　
合
で
も
必
ず
住
民
税
の
申
告
を
し

　
て
く
だ
さ
い
。

　
後
期
高
齢
者
医
療

後
期
高
齢
者
医
療

●
保
険
証

（
被
保
険
者
証
）
の
更
新

　
８
月
１
日
か
ら
使
用
で
き
る
黄
色

の
保
険
証
を
、
７
月
下
旬
に
郵
送
し

ま
す
。

　　
国
民
健
康
保
険

国
民
健
康
保
険

●
保
険
証
（
被
保
険
者
証

・
被
保
険

者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
）
の
更
新

　
８
月
１
日
か
ら
使
用
で
き
る
う
ぐ

い
す
色
の
保
険
証
を
７
月
下
旬
に
郵

送
し
ま
す
。

　
被
保
険
者
証
兼
高
齢
受
給
者
証
は

70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
被
保
険
者
が

対
象
で
、
被
保
険
者
証
と
高
齢
受
給

者
証
が
一
体
と
な
っ
た
も
の
で
す
。

　
ま
た
、
保
険
証
と
一
緒
に
「
個
人

番
号
カ
ー
ド
交
付
申
請
書
」
を
郵
送

し
ま
す
。

＊
す
で
に
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付

申
請
を
し
た
人
に
も
郵
送
さ
れ
ま

す
。

８月１日から保険証などが更新されます
■問い合わせ先　健康推進課（内線1231）

●
限
度
額
適
用

・
標
準
負
担
額
減
額  

 

　
認
定
証
の
更
新

　
入
院
や
高
額
な
外
来
診
療
を
受
け

た
場
合
、
医
療
機
関
で
限
度
額
適
用

認
定
証
（
白
色
）
を
提
示
す
る
こ
と

▲国民健康保険被保険者証

で
、
支
払
い
（
保
険
適
用
分
）
を
自

己
負
担
限
度
額
ま
で
抑
え
ら
れ
ま
す
。

　
す
で
に
認
定
証
を
持
っ
て
い
る
人

も
、
毎
年
８
月
１
日
に
前
年
の
所
得

に
基
づ
き
更
新
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
入
院
な
ど
で
高
額
な
医
療
費
が

予
想
さ
れ
る
人
は
、
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

●
限
度
額
適
用

・
標
準
負
担
額
減
額

　 

認
定
証

・
限
度
額
適
用
認
定
証
の  

   

更
新

　
す
で
に
認
定
証
を
持
っ
て
い
て
、

引
き
続
き
交
付
対
象
と
な
る
人
に
、

８
月
１
日
か
ら
使
用
で
き
る
認
定
証

を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。 ▲後期高齢者医療被保険者証

＊
各
証
は
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

　
合
か
ら
ク
リ
ー
ム
色
の
封
筒
で
、

　
盗
難
防
止
の
た
め
、
住
民
票
の
住

　
所
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

　
連
合
に
届
け
出
て
い
る
送
付
先
に

　「
転
送
不
要
」
扱
い
で
郵
送
し
ま

　
す
。

子
ど
も
の
福
祉
医
療
費
受
給

者
証
が
変
わ
り
ま
す

　
市
で
は
中
学
３
年
生
ま
で
の

子
ど
も
に
対
し
、
医
療
費
の
自

己
負
担
額
が
医
療
機
関
ご
と
に
、

ひ
と
月
５
０
０
円
と
な
る
「
現

物
給
付
方
式
」
を
採
用
し
て
い

ま
す
。
現
在
の
対
象
医
療
機
関

は
県
内
の
医
科
・
歯
科
・
調
剤

お
よ
び
訪
問
看
護
医
療
で
す
が
、

８
月
か
ら
柔
道
整
復
（
整
骨

院
・
接
骨
院
）
も
追
加
さ
れ
ま

す
。
こ
の
た
め
、
受
給
者
証
の

表
記
が
変
わ
り
ま
す
の
で
、
新

し
い
受
給
者
証
を
７
月
下
旬
に

郵
送
し
ま
す
。
８
月
以
降
は
新

し
い
受
給
者
証
を
使
用
し
て
く

だ
さ
い
。

＊
詳
細
は
受
給
者
証
に
同
封
の

通
知
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
健
康
推
進

課（
内
線
１
２
３
４
）

▲福祉医療費受給
者証（新様式）
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　市内５か所にサイクルポートを設定し、合計 30台の電動アシスト自転車を配置して、シェアサイクルの必
要性や利用状況を検証するための社会実験を実施します。この社会実験は、県の元気づくり支援金を活用して
行ない、広域的な連携を図るため、上田市でも実施します。
　シェアサイクルを日常生活や周遊観光などに利用してもらい、健康増進や環境保全など、市民生活の質の向
上と観光振興による地域の活性化を目的として、シェアサイクルを推進していきます。

シェアサイクルの社会実験を開始します
スマホでレンタル、手軽で便利！

自転車を運転するにあたっての注意事項

○自転車はルールを守って安全に利用しましょう！
○万が一の事故に備えて自転車損害賠償保険などに加入しましょう！
＊長野県では条例により自転車保険の加入が義務となっています。

　科野さらしなの里サイクリング推進委員会が企画し、市との協働事業として「チクマサイクリングクエスト」
を開催します。
　自転車で市内のサイクリングコースを走り、設定されたポイントを巡りながらクイズに回答していく「スタ
ンプラリー」と「ロールプレイングゲーム」を組み合わせたイベントです。サイクリングコースを実際に走り、
地元の魅力を再発見してもらうとともに、自転車を活用する意識を高め、脱炭素のまちづくりを目指します。

チクマサイクリングクエストを開催します

■期間　７月 24日（土）～ 10月 24 日（日）
■参加料　１人 500円
＊スタンプラリーの台紙になるサコッシュ（ショルダーバッグ）を渡します。
■参加方法　市ホームページやポスターなどでお知らせします。
■問い合わせ先　一般社団法人信州千曲観光局（℡ 026-261-0300）

▲市総合観光会館に設置されたサイクルポート

■社会実験実施期間　７月１日（木）～12月19日（日）
■利用方法　スマートフォンでアプリをダウンロードして
会員登録をするか、一般社団法人信州千曲観光局で販売
する１日パスを購入してください。

＊借りた場所とは別のサイクルポートに返却することも可
能です。

■サイクルポート設置場所　①市総合観光会館（信州千曲観
光局）（10台）、②戸倉駅駐輪場（５台）、③屋代駅前駐
車場（５台）、④千曲市役所（５台）、⑤日本遺産センター
（５台）
■問い合わせ先　観光交流課（内線 3293）
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●
免
除
制
度

　
本
人
、
配
偶
者
お
よ
び
世
帯
主
の

前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に

申
請
す
る
と
、
保
険
料
の
納
付
が
免

除
さ
れ
ま
す
。

■
種
類
　
全
額
免
除
、一
部
免
除（
４

　
分
の
３
免
除
、
半
額
免
除
、
４
分

　
の
１
免
除
）

＊
一
部
免
除
は
、
残
り
の
保
険
料
を

　
納
付
し
な
い
場
合
、
未
納
期
間
と

　
な
り
、
受
給
資
格
期
間
や
年
金
額

　
の
計
算
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

●
納
付
猶
予
制
度

　
申
請
に
よ
り
、
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
、
後
払
い
が
で
き
ま
す
。

■
対
象
者
　
本
人
お
よ
び
配
偶
者
の

　
所
得
が
一
定
額
以
下
の
50
歳
未
満

　
の
人

＊
年
金
の
受
給
資
格
期
間
に
含
ま
れ

　
ま
す
が
、
後
払
い
し
な
い
と
年
金

　
額
の
計
算
に
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

●
対
象
と
な
る
保
険
料

　
令
和
３
年
７
月
分
～
令
和
４
年
６

月
分（
令
和
元
年
６
月
分
ま
で
遡

れ
ま
す
）

●
申
請
方
法

　
長
野
南
年
金
事
務
所
ま
た
は
市
民

　
課
に
あ
る
申
請
書
に
記
入
の
う
え

　
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
失
業
な
ど
の
理
由
で
申
請
す
る
と

　
き
は
、
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
、

　
離
職
票
の
写
し
な
ど
を
添
付
し
て

　
く
だ
さ
い
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

　
影
響
で
所
得
が
減
少
し
た
人
は
、

　「
所
得
の
申
立
書
」
の
記
入
が
必

　
要
で
す
。

●
学
生
納
付
特
例
制
度
　

　
本
人
の
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下

の
場
合
に
申
請
す
る
と
、
納
付
が
猶

予
さ
れ
ま
す
。

＊
申
請
す
る
と
き
は
、
在
学
証
明
書

　
や
学
生
証
の
写
し
を
添
付
し
て
く

　
だ
さ
い
。（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

　
ス
感
染
症
対
策
の
た
め
学
生
証
な

　
ど
の
交
付
を
受
け
ら
れ
な
い
人
は

　
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
）

●
保
険
料
の
追
納

　
保
険
料
の
免
除
や
猶
予
を
受
け
た

場
合
は
、
全
額
納
付
し
た
と
き
に
比

べ
、
受
け
取
る
年
金
額
が
少
な
く
な

り
ま
す
。
保
険
料
は
10
年
以
内
で
あ

れ
ば
追
納
で
き
ま
す
。

＊
詳
細
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ

　
ー
ジ
を
確
認
す
る
か
問
い
合
わ
せ

　
て
く
だ
さ
い
。

会
計
年
度
任
用
職
員
（
公
立
保
育
園
非
常
勤

保
育
士
）
を
募
集
し
ま
す

■
職
種

・
募
集
人
員
な
ど
　

　
下
表
の
と
お
り

■
勤
務
期
間
　

　
８
月
１
日
～
令
和
４
年
３
月
31
日

■
応
募
方
法
　

　
市
販
の
履
歴
書
に
記
入
し
、
資
格

　
証
明
書
の
写
し
を
添
付
の
う
え
、

　
７
月
12
日
（
月
）
ま
で
に
保
育
課

　
に
持
参
す
る
か
、
郵
送
（
当
日
必

　
着
）
し
て
く
だ
さ
い
。

■
面
接
試
験
　

　
７
月
中
旬
～
下
旬

＊
詳
細
は
各
自
に
連
絡
し
ま
す
。

■
郵
送

・
問
い
合
わ
せ
先
　
保
育
課

　（
〒
３
８
７

－

8
5
1
1
　
千
曲

　
市
杭
瀬
下
二
丁
目
１
番
地
、
内
線

　
１
２
４
３
）

職種 募集
人員 勤務先 資格 報酬 勤務日

数 /月 勤務時間 備考

加配
保育士 3人

市内公立
保育園 保育士

時給
1,078円 20日 8:30～16:30

通勤手当・期末手当など各種
手当有
＊乳幼児または、支援児保育
　担当となります。

長時間
保育士 2人 時給

1,346円
25日
以内

7:00～8:30と
16:30～19:00
＊上記を含めた他の
勤務時間も可能

通勤手当・一時金など各種手
当有
＊勤務日数・勤務時間により
手当の内容が変わります。

職種 ・募集人員など

令和３年度国民年金保険料の免除申請を受付します

■問い合わせ先　○長野南年金事務所（℡026-227-1284）
　　　　　　　　○市民課（内線 1213）

▲日本年金機構
のホームペー
ジはこちら
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■
試
験
区
分
　
消
防（
初
級
）

■
募
集
人
員
　
若
干
名

■
受
験
資
格

　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
人

○
平
成
11
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

○
高
等
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
有

す
る
人
ま
た
は
令
和
４
年
３
月
に

卒
業
見
込
み
の
人

○
令
和
４
年
４
月
１
日
時
点
で
市
内

ま
た
は
坂
城
町
に
住
所
登
録
を
し

て
居
住
し
て
い
る
人
で
、
将
来
に

わ
た
っ
て
管
内（
千
曲
市
、
坂
城

町
）に
居
住
す
る
予
定
の
人

■
試
験
日
程

・
会
場

○
第
１
次
試
験
　
９
月
19
日（
日
）・

消
防
本
部
庁
舎

○
第
２
次
試
験
　
10
月
28
日（
木
）・

消
防
本
部
庁
舎
な
ど

■
申
込
期
間
　
７
月
12
日（
月
）～
８

月
13
日（
金
）

■
申
込
方
法
　

　
千
曲
坂
城
消
防
本
部
ま
た
は
各
消

防
署
に
あ
る
受
験
願
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
千
曲
坂
城
消

防
本
部
ま
た
は
各
消
防
署
へ
直

接
提
出
す
る
か
、
郵
送（
当
日
必

着
）し
て
く
だ
さ
い
。

＊
受
験
願
書
の
郵
送
を
希
望
す
る
人

は
、２
１
０
円
切
手
を
貼
り
、
返

信
先
を
記
入
し
た
Ａ
４
サ
イ
ズ
の

封
筒
を
同
封
し
て
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。

＊
受
験
案
内
な
ど
の
詳
細
は
千
曲
坂

城
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
で
き
ま
す
。

■
郵
送

・
問
い
合
わ
せ
先
　

　
千
曲
坂
城
消
防
本
部
総
務
課（
〒

３
８
９

－

０
８
０
６
　
千
曲
市
大

　
字
磯
部
１
２
２
１
番
地
、℡
０
２

　
６

－

２
７
５

－

２
１
２
２
）

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

人
の
世
帯
主
宛
て
に
、
納
税
通
知
書

を
７
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、

納
付
期
限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。

　
国
民
健
康
保
険
税
は
、
下
表
の
項

目
を
も
と
に
割
り
振
り
、
所
得
割
・

資
産
割
・
均
等
割
は
国
民
健
康
保
険

に
加
入
し
て
い
る
個
人
ご
と
、
平
等

割
は
世
帯
ご
と
計
算
さ
れ
ま
す
。
そ

れ
ら
の
合
計
金
額
が
一
世
帯
の
保
険

税
額
と
な
り
ま
す
。

●
保
険
税
の
軽
減
措
置

　
低
所
得
世
帯
へ
の
税
負
担
の
軽
減

措
置
と
し
て
、
世
帯
全
体
（
世
帯
主

と
被
保
険
者
全
員
分
）
の
前
年
中
の

総
所
得
金
額
等
が
軽
減
基
準
額
以
下

の
場
合
に
、
均
等
割
額
と
平
等
割
額

が
軽
減
（
７
割
・
５
割
・
２
割
）
さ

れ
ま
す
。

●
所
得
の
申
告
は
忘
れ
ず
に

　
前
年
中
の
収
入
が
な
い
人
も
申
告

が
必
要
で
す
。
申
告
を
し
て
い
な
い

と
軽
減
の
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

●
非
自
発
的
失
業

（離
職
）
者
の
軽
減

　
倒
産
・
解
雇
・
雇
止
め
な
ど
に
よ

り
離
職
し
た
た
め
職
場
の
健
康
保
険

を
脱
退
し
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入

す
る
人
は
、
保
険
税
の
軽
減
が
申
請

に
よ
り
受
け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
申
請
方
法
な
ど
の
詳
細
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

●
加
入
・
脱
退
の
届
け
出
は
お
早
め
に

　
国
民
健
康
保
険
税
は
、
国
民
健
康

保
険
の
加
入
資
格
を
得
た
月
か
ら
計

算
さ
れ
ま
す
。
加
入
の
届
け
出
が
遅

れ
る
と
、
遡
っ
て
保
険
税
を
納
め
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
に
加
入
し

た
と
き
は
、
国
民
健
康
保
険
の
脱
退

の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

国民健康保険税の税率、税額

■問い合わせ先　○国民健康保険税の計算　税務課（内線1143）
　　　　　　　　○国民健康保険税の納付　債権管理課（内線1124）
　　　　　　　　○国民健康保険の加入・脱退　健康推進課（内線1232）

国民健康保険税の納付をお願いします

区分 内　容 医療分 支援金分 介護分（＊1）

所得割 加入者の前年所得に対して計算
【（総所得－43万円（＊2））×税率】 7.7％ 2.4％ 1.8％

資産割 加入者の資産に応じて計算
【本年度固定資産税額×税率】 18.0％ 5.3％ 4.2％

均等割 加入者一人あたりに課税 1万9,500円 7,500円 7,300円
平等割 加入世帯に対して課税 2万2,000円 7,200円 6,300円
最高額 課税限度額 63万円 19万円 17万円

＊１ 介護分は、40歳以上65歳未満の人が対象です。
＊２ 合計所得金額が2,400万円超2,450万円以下の人は29万円、2,450万円超2,500万円  
       以下の人は15万円、2,500万円超の人は０円となります。

令
和
４
年
４
月
採
用

　
千
曲
坂
城
消
防
組

合
消
防
職
員
を
募
集
し
ま
す

▲千曲坂城消防本部
　ホームページはこ

ちら

さ
か
の
ぼ
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ンイ ォフ メ ー ョシ ン

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
な
ど
の
影
響
で
、
市
報

に
掲
載
し
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
や

講
座
な
ど
の
開
催
内
容
が
中

止

・
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

ンイ ォフ メ ー ョシ ン

お知らせ ・募集 ・催し物

＊イベントなどで特別に記述がなければ、＊イベントなどで特別に記述がなければ、
申し込みは不要、参加費は無料です。申し込みは不要、参加費は無料です。
千曲市役所　℡026-273-1111（代表）千曲市役所　℡026-273-1111（代表）
〒387-8511　千曲市杭瀬下二丁目1番地〒387-8511　千曲市杭瀬下二丁目1番地

お

知

ら

せ

　
７
月
納
期
の
市
税
・
使
用

　
料
な
ど

〇
固
定
資
産
税
（
２
期
分
）

〇
国
民
健
康
保
険
税（
１
期
分
）

〇
介
護
保
険
料
（
４
期
分
）

〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
　

　（
１
期
分
）

〇
保
育
料
・
保
育
所
給
食
費

　
イ
ノ
シ
シ
に
注
意

　
近
年
、
イ
ノ
シ
シ
の
目
撃
情

報
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
農
作
物
被
害
や
人
身
被
害

を
受
け
な
い
た
め
に
次
の
点
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■
寄
せ
付
け
な
い
た
め
に

〇
イ
ノ
シ
シ
は
何
で
も
食
べ
る

　
た
め
、
畑
や
敷
地
内
に
穴
を

　
掘
っ
て
作
物
残
さ
や
生
ご
み

　
を
捨
て
る
行
為
は
、
餌
付
と

　
変
わ
ら
な
い
の
で
絶
対
に
や

　
め
る
。

〇
竹
や
藪
が
茂
っ
た
遊
休
荒
廃

　
地
は
、
イ
ノ
シ
シ
に
と
っ
て

　
棲す

み
つ
き
や
す
い
環
境
と
な

　
る
た
め
、
定
期
的
に
刈
り
払

　
イ
ベ
ン
ト
中
止
の
お
知
ら
せ

●
信
州
千
曲
市
千
曲
川
納
涼
煙

　
火
大
会

●
戸
倉
上
山
田
温
泉
夏
祭
り
　

＊
７
月
18
日
（
日
）
に
神
事
の

　
み
開
催

■
問
い
合
わ
せ
先
　
一
般
社
団

　
法
人
信
州
千
曲
観
光
局
（
℡

　
０
２
６

－

２
６
１

－
０
３
０

　
０
）

●
千
曲
市
ふ
れ
あ
い
広
場

■
問
い
合
わ
せ
先
　
社
会
福
祉

　
法
人
千
曲
市
社
会
福
祉
協
議

　
会
（
℡
０
２
６

－

２
７
６

－
　

２
６
８
７
）

　（
７
月
分
）

〇
公
共
下
水
道
使
用
料
（
４
期

　
分
）

〇
市
営
住
宅・駐
車
場
使
用
料・

　
共
益
費
（
７
月
分
）

〇
学
校
給
食
費

■
納
付
期
限
　
８
月
２
日（
月
）

　
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
に
注
意

　
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
と
の
万
が
一

の
遭
遇
を
避
け
る
た
め
、
山
に

入
る
場
合
や
山
周
辺
で
は
次
の

点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■
遭
遇
し
な
い
た
め
に

○
朝
夕
の
薄
暗
い
時
間
帯
の
行

　
動
は
避
け
る
。

○
で
き
る
だ
け
単
独
行
動
は
や

　
め
、
複
数
で
声
を
掛
け
合
い

　
な
が
ら
行
動
す
る
。

○
ク
マ
の
足
跡
や
フ
ン
な
ど
を

　
見
つ
け
た
ら
、
そ
れ
以
上
近

　
づ
か
ず
に
引
き
返
す
。

○
人
の
存
在
を
知
ら
せ
る
た
め

　
に
、
笛
、
ラ
ジ
オ
、
鈴
な
ど

　
音
の
出
る
物
を
携
帯
す
る
。

○
犬
が
吠ほ

え
る
こ
と
で
人
に
向

　
か
っ
て
攻
撃
を
す
る
場
合
が

　
あ
る
の
で
、
犬
を
連
れ
て
山

　
中
へ
入
ら
な
い
。

■
遭
遇
し
て
し
ま
っ
た
ら

○
大
声
で
叫
ん
だ
り
物
を
投
げ

　
つ
け
た
り
し
な
い
。

○
木
に
登
る
こ
と
や
、
死
ん
だ

　
ふ
り
は
し
な
い
。

○
ゆ
っ
く
り
後
ず
さ
り
し
て
離

　
れ
る
。

○
子
グ
マ
を
見
か
け
た
場
合

は
、
近
く
に
必
ず
母
グ
マ
が

い
る
の
で
、
そ
の
ま
ま
そ
っ

と
立
ち
去
る
。

■
ク
マ
を
引
き
寄
せ
な
い
た
め
に

○
生
ご
み
や
廃
棄
果
樹
な
ど
を

放
置
せ
ず
適
正
に
管
理
す

る
。

○
ク
マ
を
誘
引
す
る
物（
漬
物
、

は
ち
み
つ
、
飼
料
、
各
種
オ

イ
ル
、
塗
料
な
ど
）は
適
切

に
管
理
す
る
。

○
ご
み（
特
に
食
べ
残
し
や
ジ

ュ
ー
ス
の
空
き
缶
な
ど
）は

山
に
放
置
せ
ず
に
持
ち
帰

る
。

○
通
学
路
な
ど
生
活
道
路
沿
い

　
の
藪や

ぶ

は
刈
り
払
い
を
す
る
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
農
林
課

　（
内
線
３
２
６
２
）

　
有
害
鳥
獣
駆
除

　
農
作
物
被
害
防
止
の
た
め
、

市
が
任
命
し
た
鳥
獣
被
害
対
策

実
施
隊
員
（
猟
友
会
員
）
に
よ

る
銃
器
や
わ
な
を
使
用
し
た
有

害
鳥
獣
駆
除
を
市
内
一
円
で
通

年
実
施
し
て
い
ま
す
。
隊
員
は

オ
レ
ン
ジ
色
の
ベ
ス
ト
と
帽
子

を
着
用
し
て
い
ま
す
。
見
か
け

た
場
合
は
捕
獲
を
行
な
っ
て
い

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、

付
近
を
通
行
す
る
際
は
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
７
月
か
ら
10
月
は
害

鳥
駆
除
の
た
め
、
千
曲
川
堤
防

道
路
の
通
行
禁
止
区
間
を
通
行

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
農
林
課
　

　（
内
線
３
２
８
３
）

　
い
を
行
な
っ
て
見
通
し
を
良

　
く
す
る
。

○
柿
や
ク
ル
ミ
な
ど
を
放
置
し

　
な
い
。

■
遭
遇
し
て
し
ま
っ
た
ら

〇
近
づ
い
た
り
追
い
か
け
た
り

　
せ
ず
、
静
か
に
後
退
し
な
が

　
ら
そ
の
場
を
立
ち
去
る
。

〇
棒
を
振
り
上
げ
た
り
、
石
を

投
げ
た
り
し
て
刺
激
し
な
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
農
林
課
　

　（
内
線
３
２
６
２
）

　
犬
の
し
つ
け
方
を
学
ぼ
う

■
日
時
　
毎
月
第
１
、３
土
曜

　
日
、
午
前
10
時
～
11
時
30
分

＊
７
月
～
９
月
は
午
前
９
時
30

　
分
～
11
時

■
会
場
　
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン

　
タ
ー
（
旧
戸
倉
庁
舎
）
駐
車

　
場

■
主
催
　
愛
犬
ク
ラ
ブ
ち
く
ま

■
問
い
合
わ
せ
先
　
環
境
課

　（
内
線
２
２
０
１
）
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葛
尾
組
合
で
は
、
返
還
さ
れ
た
霊

園
区
画（
左
表
）の
使
用
希
望
者
を

募
集
し
ま
す
。
事
前
に
連
絡
い
た
だ

け
れ
ば
現
地
を
案
内
し
ま
す
。

■
申
込
受
付
期
間
　

　
７
月
13
日（
火
）～
19
日（
月
）

＊
１
区
画
に
希
望
者
が
複
数
と
な
っ

た
場
合
は
、抽
選
と
な
り
ま
す
。

■
抽
選
日
　

　
７
月
21
日（
水
）午
後
２
時

＊
抽
選
は
、
葛
尾
組
合
事
務
所
で
当

組
合
の
責
任
抽
選
で
行
な
い
ま
す
。

な
お
、
本
人
ま
た
は
親
族
な
ど
関

係
者
の
立
会
い
が
で
き
ま
す
。

＊
抽
選
の
結
果
は
、
該
当
者
へ
連
絡

し
ま
す
。

ま
た
、
左
表
の
募
集
区
画
と
は
別

に
、２
区
画（
全
て
規
格
統
一
）で
使

用
者
を
先
着
順
で
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
共
通
事
項

■
申
込
み
の
条
件

①
組
合
地
域
内
（
千
曲
市
ま
た
は
坂

　
城
町
）
に
住
所
を
有
す
る
人
。
な

　
お
、
組
合
地
域
外
居
住
者
の
購
入

　
に
あ
た
っ
て
は
、
組
合
地
域
内
に

　
住
所
を
有
す
る
代
理
人
が
必
要
で

　
す
。

②
申
込
み
は
１
使
用
者
に
つ
き
１
区

画
と
し
ま
す
。

③
霊
園
使
用
許
可
の
際
に
永
代
使
用

料
と
管
理
料
を
納
入
で
き
る
人
。

④
当
組
合
の
規
定
に
よ
る
墓
石
を
建

立
で
き
る
人
。

 返還された霊園（13区画）

＊規格統一聖地は、墓石の色・大きさなどが統一の規格となります。

聖地名 面積 永代使用料 管理料／年 建立歴

和式２号聖地　43 9㎡ 45 万円 2,000 円 有

和式３号聖地　11

6㎡ 30 万円

1,500 円

無
和式３号聖地　195

和式３号聖地　55 号 127
有

和式３号聖地　55 号 210

和式３号聖地　59 号 31

無

和式３号聖地　59 号 32

和式３号聖地　59 号 45

和式３号聖地　59 号 46

和式３号聖地　63 号 2

和式４号聖地　18 号 36 5.4㎡ 44 万円

規格統一聖地 H-9（黒碑石）
5㎡ 42 万円

規格統一聖地 V-2（白碑石） 有

葛尾霊園の使用希望者を募集します
■申込 ・ 問い合わせ先　葛尾組合（℡0268-82-2349、FAX0268-82-1204）

＊
設
置
基
準
な
ど
の
詳
細
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

⑤
分
譲
を
受
け
た
区
画
の
維
持
管
理

の
で
き
る
人
。

■
申
込
方
法

　
葛
尾
組
合
窓
口
に
あ
る「
霊
園
使

用
応
募
申
込
書
」を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

■
業
務
時
間
　

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
は
除
く
）

■
場
所
　
坂
城
町
大
字
中
之
条
１
８

　
５
０
番
地

＊
上
信
越
自
動
車
道「
坂
城
イ
ン
タ

ー
」か
ら
車
で
1
分

■募集人員　若干名
■応募資格　４月１日現在、満18歳以上の市民で、

市の他の審議会委員などに委嘱されていない人
■任期　委嘱の日から令和５年７月31日まで
■報酬　審議会に出席するごと3,150円（４時間以

内）
■会議の開催回数　年１～２回（平日に開催）
■応募期限　７月20日（火）
■応募方法　任意の様式に「応募理由」と「千曲市

の景観」をテーマに合計400字程度にまとめ、住
所・氏名（フリガナ）・生年月日・電話番号・主
な職歴を記入のうえ、都市計画課へ持参する
か郵送（当日消印有効）、電子メール（tosikei@
city.chikuma.lg.jp）で応募してください。

■選考方法　書類選考
■郵送 ・ 問い合わせ先

　都市計画課（〒387-8511 千曲市杭瀬下二丁目
１番地、内線3252）

景観審議会委員を募集します
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ンイ ォフ メ ー ョシ ン

　
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認

　
定
証
の
更
新

■
更
新
期
日
　
８
月
１
日

　
負
担
限
度
額
認
定
証
は
、
施

設
入
所
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

で
介
護
保
険
施
設
を
利
用
す

る
場
合
に
か
か
る
居
住
費

（
滞
在
費
）・
食
費
に
つ
い
て

自
己
負
担
の
限
度
額
を
設

け
、
負
担
を
軽
減
す
る
た
め

の
も
の
で
す
。

　
負
担
限
度
額
認
定
証
の
交
付

を
受
け
る
に
は
申
請
が
必
要

で
す
。
申
請
方
法
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
認
定
要
件
　
配
偶
者
お
よ
び

　
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税

　
者
で
あ
り
、
預
貯
金
等
資
産

　
が
基
準
額
以
下
の
場
合

＊
所
得
状
況
に
よ
っ
て
、
減
額

　
の
段
階
が
変
わ
り
ま
す
。な

　
お
、
認
定
者
の
利
用
者
負
担

　
段
階
の
判
定
に
お
い
て
、
非

　
課
税
年
金（
障
害
者
年
金
・

　
遺
族
年
金
）も
所
得
に
含
ま

　
れ
ま
す
。

　
後
期
高
齢
者
歯
科
検
診
　

■
対
象
者
　

〇
昭
和
20
年
４
月
１
日
～
昭
和

　
21
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の
被

　
保
険
者

〇
昭
和
16
年
４
月
１
日
～
昭
和

　
20
年
３
月
31
日
生
ま
れ
で
、

　
令
和
２
年
度
に
歯
科
医
療
の

　
受
診
が
な
く
、
直
近
で
生
活

　
習
慣
病
に
係
る
受
診
を
し
た

　
被
保
険
者

＊
対
象
者
に
は
、
６
月
下
旬
に

　
受
診
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

■
期
間
　
７
月
１
日
（
木
）
～

　
12
月
30
日
（
木
）

■
内
容
　
歯
（
義
歯
）・
歯
周

　
病
の
検
査
、
口
腔
衛
生
状
態

　
や
口
腔
機
能
の
検
査
な
ど
　

■
予
約
方
法
　
健
診
を
希
望
す

　
る
歯
科
医
院
へ
直
接
電
話
で

　
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

　
症
予
防
の
観
点
か
ら
、
予
約

　
を
制
限
し
て
い
る
場
合
が
あ

　
り
ま
す
。

■
受
診
時
の
持
ち
物
　
受
診
券
、

　
被
保
険
者
証

　
在
宅
重
度
心
身
障
が
い
児

　
（
者
）
訪
問
歯
科
健
診
　

　
９
月
以
降
に
歯
科
医
師
と

歯
科
衛
生
士
が
家
庭
を
訪
問
し
、

歯
科
健
診
を
行
な
い
ま
す
。
希

望
す
る
場
合
は
、
フ
ッ
化
物
塗

布
を
行
な
い
ま
す
。

■
対
象
者
　
次
の
す
べ
て
に
該

　
当
す
る
人

〇
身
体
障
害
者
手
帳
の
肢
体
不

　
自
由
１
級
か
ら
３
級
の
交
付

　
を
受
け
て
い
る
人

〇
療
育
手
帳
A
1
ま
た
は
A
2

　
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

＊
交
付
を
受
け
て
い
な
い
児

（
者
）で
あ
っ
て
も
、
市
で
重

度
心
身
障
が
い
児（
者
）と

判
断
さ
れ
る
場
合
は
対
象

〇
長
野
県
内
に
住
所
を
有
し
、

在
宅
で
介
護
を
受
け
て
お
り
、

外
出
が
困
難
な
人（
保
育
所
、

幼
稚
園
、
学
校
な
ど
に
通
所
、

通
園
、
通
学
し
て
い
て
も
、

施
設
内
で
実
施
す
る
歯
科
健

診
を
受
け
ら
れ
な
い
状
態
で

あ
る
場
合
を
含
み
ま
す
）

〇
介
護
保
険
制
度
を
利
用
し
て

　
無
料
ク
ー
ポ
ン
で
女
性
が

　
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
市
で
は
、
対
象
者
に
女
性
が

ん
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
７
月

中
に
送
付
し
ま
す
。
無
料
ク
ー

ポ
ン
を
受
け
取
っ
た
人
は
、
こ

の
機
会
に
が
ん
検
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

■
対
象
者
　

●
乳
が
ん
検
診

　
昭
和
55
年
４
月
２
日
か
ら
昭

　
和
56
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

　
ま
れ
た
人

●
子
宮
が
ん
検
診
　

　
平
成
12
年
４
月
２
日
か
ら
平

　
成
13
年
４
月
１
日
ま
で
に
生

　
ま
れ
た
人

■
問
い
合
わ
せ
先
　
健
康
推
進

　
課（
内
線
２
１
３
２
）

＊
令
和
３
年
８
月
よ
り
、
対
象

　
と
な
る
所
得
状
況
お
よ
び
預

　
貯
金
等
資
産
の
状
況
に
変
更

　
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
高
齢
福
祉

　
課（
内
線
１
１
７
３
）

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
負

　
担
軽
減
制
度

　
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人

が
、
社
会
福
祉
法
人
な
ど
の
提

供
す
る
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
た
場
合
に
、
個
人
負
担

額
が
軽
減
さ
れ
る
制
度
で
す
。

　
軽
減
の
対
象
に
な
る
人
は
、

世
帯
員
全
員
が
市
民
税
非
課
税

で
あ
り
、
収
入
や
預
貯
金
等
資

産
が
基
準
額
以
下
な
ど
、
生
活

が
困
難
と
認
め
ら
れ
た
場
合
で

す
。

　
い
な
い
人

■
申
込
方
法
　
７
月
19
日（
月
）

　
ま
で
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で

　
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
　
福

　
祉
課（
内
線
１
２
７
３
）

■
問
い
合
わ
せ
先
　
長
野
県
後

　
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
　

　
業
務
課
給
付
係
（
℡
０
２
６

　

－

２
２
９

－

５
３
２
０
）

 
 

生
理
用
品
の
無
料
配
布

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
経
済

的
困
窮
者
を
対
象
に
生
理
用
品

を
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

■
配
布
場
所
　
人
権
・
男
女
共

　
同
参
画
課
、
千
曲
市
社
会
福

　
祉
協
議
会

＊
１
人
あ
た
り
１
回
１
パ
ッ
ク

　
で
す
。

＊
な
く
な
り
次
第
配
布
を
終
了

　
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
人
権
・
男

　
女
共
同
参
画
課
（
内
線
２
２

　
５
２
）

　
す
で
に
軽
減
対
象
と
な
っ
て

い
る
人
も
、
毎
年
申
請
が
必
要

で
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
す
る
か
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
高
齢
福
祉

　
課（
内
線
１
１
５
１
）

　
観
龍
寺
観
音
堂
屋
根
改
修 

　
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

■
期
限
　
７
月
30
日（
金
）午

　
後
11
時
ま
で

■
検
索
ワ
ー
ド
「
観
龍
寺	

レ
デ

　
ィ
ー
フ
ォ
ー
」

■
問
い
合
わ
せ
先
　
観
龍
寺
観

　
音
堂
保
存
会	

柳
町	（
℡
０
９

　
０

－

２
６
２
５

－

０
８
９
３
）

▲クラウドファン
　ディングホーム
　ページはこちら
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乳
房
レ
ン
ト
ゲ
ン
施
設
検

　
診
が
始
ま
り
ま
す

　
８
月
か
ら
乳
房
レ
ン
ト
ゲ
ン

（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
）の
施
設

検
診
が
始
ま
り
ま
す
。

　
乳
が
ん
は
女
性
の
が
ん
の
中

で
も
発
症
が
多
く
、
が
ん
に
よ

　
ひ
き
こ
も
り
支
援
「
本
人

　
と
家
族
の
た
め
の
つ
ど
い
」

■
日
時

・
会
場

〇
７
月
８
日（
木
）、29
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30

分
・
戸
倉
人
権
は
つ
ら
つ
セ

ン
タ
ー

〇
７
月
14
日（
水
）
午
後
７
時

　
～
９
時
・
市
役
所
２
階
保
健

　
セ
ン
タ
ー

■
申
込
方
法
　
電
話
で
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
　
健

康
推
進
課（
内
線
２
１
３
２
）

　
水
路
に
ご
み
を
捨
て
な
い

　
で
く
だ
さ
い

　
水
路
に
ご
み
や
刈
草
な
ど
を

捨
て
た
り
落
と
し
た
り
す
る
と
、

流
れ
た
ご
み
や
刈
草
が
水
路
を

ふ
さ
ぎ
水
が
あ
ふ
れ
て
し
ま
い

ま
す
。
田
ん
ぼ
で
水
を
た
く
さ

ん
使
う
時
期
は
、
ご
み
や
刈
草

　
松
く
い
虫
被
害
防
除
対
策

　
事
業
補
助
金

　
松
く
い
虫
に
よ
る
松
枯
れ
被

害
の
防
止
を
図
る
た
め
、
松
の

所
有
者
や
管
理
者
が
行
な
う

松
く
い
虫
防
除
対
策（
伐
倒
駆

除
、
薬
剤
地
上
散
布
、
薬
剤
樹

幹
注
入
）に
対
し
、
経
費
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

■
補
助
金
の
交
付
額
　
１
つ
の

　
事
業
に
要
す
る
経
費
に
対
し

　
２
分
の
１
以
内

＊
薬
剤
地
上
散
布
・
薬
剤
樹
幹

　
注
入
は
薬
剤
購
入
経
費
の
み

■
補
助
限
度
額

〇
伐
倒
駆
除
　
10
万
円

〇
薬
剤
地
上
散
布
　
１
万
円

〇
薬
剤
樹
幹
注
入
　
２
万
円

＊
交
付
要
件
の
詳
細
な
ど
は
、

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
す

　
る
か
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

　
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
農
林
課
　

　（
内
線
３
２
６
４
）

  お知らせ

　５月31日（月）に、市指定有形文化財（建造物）
「武水別神社神官 松田邸」主屋の上棟式が執り行な
われました。式には工事関係者などが参加し、工事
の安全を祈念しました。修理工事は12月の竣

しゅん

工を
予定しています。

■問い合わせ先　歴史文化財センター（℡026-
　261-3210）

松田邸主屋の上棟式が執り行なわれました

が
原
因
で
水
路
か
ら
水
が
あ
ふ

れ
る
こ
と
が
多
く
、
水
路
沿
線

の
住
民
に
迷
惑
が
か
か
り
ま
す

の
で
、
水
路
に
ご
み
や
刈
草
を

絶
対
に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
農
林
課（
内

　
線
３
２
７
１
）

　
樹
木
が
道
路
に
は
み
だ
さ

　
な
い
よ
う
に

　
庭
木
な
ど
の
樹
木
や
そ
の
枝

が
道
路
に
は
み
出
し
て
い
る

と
、
人
や
車
の
通
行
の
妨
げ
に

な
り
ま
す
。
管
理
さ
れ
ず
に
放

置
さ
れ
た
樹
木
が
強
風
な
ど
に

よ
り
倒
れ
、
歩
行
者
や
車
両
を

巻
き
込
む
重
大
な
事
故
に
つ
な

が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
事
故

が
発
生
し
た
場
合
、
樹
木
の
所

有
者
が
賠
償
責
任
を
問
わ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
私
有
地

か
ら
道
路
に
は
み
だ
し
た
樹
木

は
、
所
有
者
が
定
期
的
に
剪せ

ん
て
い定

を
行
な
い
、
道
路
を
安
全
・
快

適
に
通
行
で
き
る
よ
う
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
個
人
で
剪
定
が
困
難
な
場
合

は
、
造
園
業
者
や
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
建
設
課

　（
内
線
３
２
２
２
）

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
に

　
ご
協
力
を

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
は
み

な
さ
ん
の
お
宅
に
直
接
訪
問
し

て
行
な
っ
て
い
ま
す
。
水
道
メ

ー
タ
ー
の
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
障

害
物
（
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト
・
タ

イ
ヤ
な
ど
）
が
あ
る
と
検
針
が

で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上

や
周
辺
に
は
物
を
置
か
な
い
よ

う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
上
下
水
道

　
課
（
内
線
３
２
３
１
）

　
農
地
相
談
会

農
地
を
貸
し
た
い
人
、
借
り

た
い
人
な
ど
の
相
談
を
お
聞
き

し
ま
す
。

■
期
日

・
会
場

①
８
月
４
日
（
水
）・
八
幡
公
民
館

②
８
月
11
日
（
水
）・
雨
宮
研
修

　
セ
ン
タ
ー

③
８
月
18
日
（
水
）・
戸
倉
創
造
館

④
８
月
20
日
（
金
）・
上
山
田
文

　
化
会
館

■
時
間
　
午
前
９
時
～
11
時
30
分

■
問
い
合
わ
せ
先
　
農
業
委
員

　
会
（
内
線
３
２
６
１
）

る
死
亡
原
因
の
上
位
に
位
置
し

て
い
ま
す
。
定
期
的
に
検
診
を

受
け
、
早
期
の
段
位
で
見
つ
け

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
だ
申
し
込
み
を
し
て
い
な

い
人
で
、
受
診
を
希
望
す
る
人

は
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

■
対
象
者
　
今
年
度
40
～
74
歳

　
の
偶
数
年
齢
の
女
性	

■
会
場
　
千
曲
中
央
病
院

■
日
程
　
8
月
1
日（
日
）～

　
令
和
４
年
1
月
31
日（
月
）

■
費
用
　
３
３
０
０
円（
個
人

　
負
担
金
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
　
健

康
推
進
課（
内
線
２
１
３
２
）
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公
共
職
業
訓
練
10
月
開
講

　
コ
ー
ス

■
コ
ー
ス
・
定
員

〇
電
気
設
備
技
術
科
・
15
人

〇
ビ
ル
設
備
サ
ー
ビ
ス
科
・
15

　
人

■
期
間
　
10
月
５
日
（
火
）
～

　
６
か
月
間

■
会
場
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

　
長
野
（
長
野
市
）

■
対
象
者
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

　
求
職
の
申
し
込
み
を
し
て
い

　
る
人

■
受
講
料
　
無
料
（
別
途
テ
キ

　
ス
ト
代
な
ど
）

■
申
込
期
限
　
８
月
25
日（
水
）

■
申
込
先
　
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ

　
ー
ク

●
職
業
訓
練
施
設
見
学
会

■
日
時
　
７
月
７
日
（
水
）、
20

　
日
（
火
）
午
前
９
時
45
分
～

　
午
後
０
時
30
分

■
会
場
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

　
長
野
（
長
野
市
）

■
対
象
者
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

　
求
職
の
申
し
込
み
を
し
て
い

　
る
人

■
内
容
　
公
共
職
業
訓
練
の
説

　
明
、
施
設
見
学
な
ど

■
申
込

・
問
い
合
わ
せ
先
　
ポ
リ

　
テ
ク
セ
ン
タ
ー
長
野（
℡
０
２

　
６

－

２
４
３

－

７
８
５
６
）

　
第
２
回
ふ
れ
あ
い
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時
　
７
月
20
日
（
火
）
午

　
後
２
時
～
３
時
30
分

■
会
場
　
人
権
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　
タ
ー

■
講
師
　
宮
坂
節
勇
さ
ん
（
N

　
P
O
法
人
長
野
犯
罪
被
害
者

　
支
援
セ
ン
タ
ー
専
務
理
事
）

■
演
題
　
犯
罪
被
害
者
支
援
セ

　
ン
タ
ー
の
現
状
と
課
題

■
定
員
　
22
人
（
先
着
順
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
　
人
権

　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
℡
０
２

　
６

－

２
７
３

－

３
６
９
３
）

　
第
３
回
ふ
れ
あ
い
セ
ミ
ナ
ー

■
日
時
　
８
月
10
日
（
火
）
午

　
後
２
時
～
３
時
30
分

■
会
場
　
人
権
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　
タ
ー

■
講
師
　
清
水
稔
さ
ん
（
長
野

　
県
同
和
教
育
推
進
協
議
会
事

　
務
局
）

■
演
題
　「
ハ
ン
セ
ン
病
問
題
、

　
部
落
差
別
問
題
と
人
権
教
育

　
読
本
あ
け
ぼ
の
」
に
つ
い
て

■
定
員
　
22
人
（
先
着
順
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
　
人
権

　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
（
℡
０
２

催

し

物

　
６

－

２
７
３

－

３
６
９
３
）

　
森
将
軍
塚
古
墳
館
イ
ベ
ン
ト

●
第
４
回
古
墳
館
子
ど
も
教
室

■
日
時
　
８
月
１
日
（
日
）	

午

　
前
９
時
30
分
～
正
午

■
テ
ー
マ
　
親
子
で
勾ま

が
た
ま玉
づ
く
り

■
定
員
　
３
組
（
小
学
校
１
～

　
３
年
生
と
そ
の
親
）

●
第
５
回
古
墳
館
子
ど
も
教
室

■
日
時
　
８
月
１
日
（
日
）	

午

　
後
１
時
～
３
時
30
分

■
テ
ー
マ
　
勾
玉
づ
く
り

■
定
員
　
８
人
（
小
学
校
４
～

　
６
年
生
）

●
共
通
事
項

■
会
場
　
森
将
軍
塚
古
墳
館

■
参
加
費
　
１
人
３
０
０
円

■
申
込
方
法
　
市
販
の
ハ
ガ
キ

　
に
氏
名
、
学
年
、
住
所
、
電

　
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
７

　
月
14
日
（
水
）
ま
で
に
郵
送

　（
当
日
消
印
有
効
）
し
て
く

　
だ
さ
い
。

＊
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
厳

　
正
な
抽
選
を
行
な
い
ま
す
。

■
郵
送

・
問
い
合
わ
せ
先

　
森
将
軍
塚
古
墳
館
（
〒
３
８	

　
７

－

０
０
０
７	

千
曲
市
屋

　
代
29

－

１
、
℡
０
２
６

－

２

　
７
４

－

３
４
０
０
）

　
鏡
台
山
に
登
ろ
う

■
日
時
　
７
月
18
日
（
日
）
午

　
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時
ご

　
ろ
（
雨
天
中
止
）

■
集
合
場
所
　
三
滝
園
地

■
コ
ー
ス
　
三
滝
→
縄
文
の
名

　
水
→
芦
ノ
平
→
鏡
台
山
→
サ

　
ワ
グ
ル
ミ
→
百
瀬
→
三
滝

■
持
ち
物
　
昼
食
、
飲
料
水
、

　
お
や
つ

■
服
装
　
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、

　
帽
子
、
軍
手
、
雨
具
、
山
道

　
を
歩
け
る
靴

■
参
加
費
　
１
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ
先
　
み
ど
り
を

　
守
る
会	

杉
本
（
℡
０
８
０

　
－

１
０
３
８

－

８
６
２
３
）

　
ガ
ー
デ
ン
サ
ポ
ー
タ
ー
ズ

　
倶
楽
部

■
日
時
　
７
月
12
日
（
月
）、　

　
26
日
（
月
）
午
前
９
時
～

■
会
場
　
白
鳥
園

■
内
容
　
花
の
お
手
入
れ
を
し

　
な
が
ら
、
仲
間
づ
く
り
や
情

　
報
共
有
を
楽
し
み
ま
す
。

■
持
ち
物
　
手
袋
、ス
コ
ッ
プ
、

　
花
切
は
さ
み
、
草
刈
り
鎌

■
服
装
　
作
業
で
き
る
服
装

■
申
込

・
問
い
合
わ
せ
先

　
湯
の
里
ち
く
ま
白
鳥
園
（
℡

　
０
２
６

－

２
７
５

－

０
４
０

　
０
）

  お知らせ

　子どもの誕生を祝福するとともに次世代を担う子ど
もの健やかな成長を願い、今年４月から赤ちゃんが生
まれた家庭に「子育て応援祝品」を贈っています。
　また、新型コロナウイルス感染症の影響を受けてい
る子育て世帯の生活を支援するため、生まれた赤ちゃ
ん１人に対し５万円を給付しています。

千曲市赤ちゃん子育て応援事業

「子育て応援祝品」をプレゼント

■問い合わせ先　こども未来課（内線1253）
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て
い
た
だ
く
か
、
電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
　

　
　
　
　
　
　
　

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
　
千

曲
商
工
会
議
所（
℡
０
２
６

－

２
７
２

－

３
２
２
３
）

　
60
歳
か
ら
の
新
し
い
仲
間

　
と
素
敵
な
時
間

■
日
時
（
全
３
回
）　

　
７
月
21
日（
水
）、８
月
４
日

（
水
）、18
日（
水
）の
午
前
10

時
～
11
時
30
分

■
会
場
　
戸
倉
創
造
館

■
対
象
者
　
千
曲
市
・
坂
城
町

在
住
の
概お

お
む

ね
60
歳
以
上
の
人

＊
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

の
入
会
が
必
要
で
す
。

■
定
員
　
10
人

■
内
容
　
寄
せ
植
え
、
ポ
ー
セ

ラ
ー
ツ
、花
キ
ャ
ン
ド
ル

■
申
込
開
始
日
　
７
月
５
日

　（
月
）　

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
　
公

　
益
社
団
法
人
更
埴
地
域
シ
ル

　
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
℡
０

　
２
６

－

２
７
２

－

5
6
3
0
）

 
 

地
域
の
モ
ヤ
モ
ヤ
を
ワ
ク

　
ワ
ク
に
変
え
る
た
め
の
地

　
域
講
座
（
第
１
回
）

■
日
時
　
７
月
25
日
（
日
）
午

　
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■
会
場
　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

　「
て
と
て
」

■
講
師
　
堀
口
正
裕
さ
ん
（
雑

　
誌
「T

タ
ー
ン
ズ

U
RN
S

」
プ
ロ
デ
ュ

　
ー
サ
ー
）

■
内
容
　
地
域
を
元
気
に
す
る

　
取
り
組
み
を
知
ろ
う

■
受
講
料
　
一
般
１
０
０
０
円
、

　
学
生
５
０
０
円
（
ド
リ
ン
ク
、

　
ス
イ
ー
ツ
付
き
）

＊
第
２
回
目
以
降
も
参
加
を
希

　
望
す
る
人
は
お
得
な
チ
ケ
ッ

　
ト
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
定
員
　
40
人
（
先
着
順
）

■
申
込
方
法
　
Q
R
コ
ー
ド
か

　
らFacebook

イ
ベ
ン
ト

ペ
ー
ジ
の
参
加
予
定
を
押
し

募

集

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
事

　
前
予
約
で
受
け
取
れ
ま
す

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
事
前
に
予
約
す
る
と
、
窓

口
の
混
雑
を
避
け
て
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
予
約
は
電
話
で

も
可
能
で
す
。
ま
た
、
7
月
は

休
日
に
も
臨
時
交
付
窓
口
を
開

設
し
ま
す
。

■
交
付
場
所
　
市
民
課

■
休
日
開
設
日
　
７
月
４
日（
日
）、

10
日（
土
）、
11
日（
日
）、
17
日

（
土
）、31
日（
土
）

■
注
意
事
項

○
休
日
の
窓
口
で
は
カ
ー
ド
の

　
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　
の
販
売
が
始
ま
り
ま
す

市
町
村
振
興
宝
く
じ
と
し
て

「
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
」「
サ
マ
ー

ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
」が
全
国
で
販

売
さ
れ
ま
す
。
こ
の
宝
く
じ
の

収
益
金
は
、
市
町
村
の
明
る
く

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
活
用

さ
れ
ま
す
。

長
野
県
内
で
購
入
す
る
と
県

の
販
売
実
績
と
し
て
反
映
さ
れ

ま
す
の
で
、
購
入
の
際
は
ぜ
ひ

県
内
の
宝
く
じ
売
り
場
で
お
願

い
し
ま
す
。

■
販
売
期
間
　
7
月
13
日（
火
）

　
～
8
月
13
日（
金
）

■
抽
選
日
　
8
月
25
日（
水
）

■
問
い
合
わ
せ
先
　
長
野
県
市

町
村
振
興
協
会（
℡
0
2
6

－

2
3
4

－

3
6
1
1
）

　
自
衛
隊
採
用
試
験

①
自
衛
官
候
補
生

■
受
験
資
格		

18
歳
以
上
33
歳

　
未
満
の
人

■
受
付
期
限
　
９
月
６
日（
月
）

■
試
験
日		

９
月
17
日（
金
）～

19
日（
日
）の
い
ず
れ
か
１

日
と
９
月
25
日（
土
）、
26
日

（
日
）、
10
月
２
日（
土
）、３

日（
日
）の
い
ず
れ
か
１
日

②
一
般
曹
候
補
生

■
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳

　
未
満
の
人

■
受
付
期
限
　
９
月
６
日（
月
）

■
一
次
試
験
日
　
９
月
17
日

　（
金
）～
19
日（
日
）の
い
ず

れ
か
１
日

③
航
空
学
生

■
受
験
資
格
　
高
卒
（
見
込
み

　
含
む
）

〇
航
空
自
衛
隊
　
21
歳
未
満
の
人

〇
海
上
自
衛
隊
　
23
歳
未
満
の
人

　
自
衛
隊
活
動
写
真
展
示

■
期
間
　
７
月
５
日
（
月
）
～

　
20
日
（
火
）

■
会
場
　
市
役
所
１
階
マ
ル
チ

　
ル
ー
ム

■
問
い
合
わ
せ
先
　
自
衛
隊
長

　
野
地
方
協
力
本
部
・
長
野
地

　
域
事
務
所
（
℡
０
２
６

－

２

　
３
５

－

６
０
２
６
）

　
相
続
登
記
特
別
無
料
相
談

■
日
時
　
８
月
２
日
（
月
）
～

　
６
日
（
金
）
午
前
９
時
～
午

　
後
４
時

■
会
場
　
県
内
各
司
法
書
士
事

務
所

■
申
込
方
法
　
相
談
を
希
望
す

る
司
法
書
士
事
務
所
へ
直
接

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

＊
お
近
く
の
司
法
書
士
事
務
所

に
つ
い
て
は
、
長
野
県
司
法

書
士
会
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
長
野
県
司

　
法
書
士
会（
℡
０
２
６

－

２

　
３
２	

－

７
４
９
２
）

申
請
、
受
け
取
り
の
予
約
は

は
で
き
ま
せ
ん
。

○
受
取
希
望
日
の
４
日
前
ま
で

　
に
予
約
し
、必
ず
本
人
が
窓

　
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
持
ち
物
が
足
り
な
い
場
合
は

　
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

　
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
市
民
課

　（
内
線
１
２
１
５
）

▲ Facebook
　イベントペー
　ジはこちら

■
受
付
期
限
　
９
月
９
日（
木
）

■
一
次
試
験
日
　
９
月
20
日

　（
月
・
祝
）

■
問
い
合
わ
せ
先
　
自
衛
隊
長

　
野
地
方
協
力
本
部
・
長
野
地

　
域
事
務
所
（
℡
０
２
６

－

２

　
３
５

－

６
０
２
６
）
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当分の間、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予約制にしています。
【予約方法】

１．利用時間帯①～④の中から希望の時間帯を電話で予約してください。
２．1つの時間帯で８組を超える予約があった場合は、利用時間帯を変更していた
　　だくことがあります。
３．予約が混雑する場合は利用回数を制限させていただくことがありますので、ご
　　協力ください。
＊子育て支援センターでは、プチ相談・身体測定なども行なっています。お気軽に予約してください。

○施設ご利用にあたってのお願い

利用時間帯
①   9：00 ～ 10：30
② 10：30 ～ 12：00
③ 13：30 ～ 15：00
④ 15：00 ～ 16：00

ダウンロードはこちらから→→→○千曲市子育て応援アプリ

【更埴子育て支援センター】　　　℡026-273-6180

開館時間　午前９時～午後４時
休館日　   毎週土曜日
住　所　　千曲市杭瀬下三丁目18番地

【上山田子育て支援センター】　　　℡026-275-6017

開館時間　午前９時～午後４時
休館日　   毎週日曜日
住　所　　千曲市大字上山田825番地2

　みんな一緒の誕生日会ができない状況です。ひとり
ひとりの誕生日会を、支援センターでお祝いしません
か。身長・体重・手形・親子で写真を撮って、お誕生
日カードをお作りします。
■写真代　40円

○マイ誕生日会 （事前予約）

■会場　上山田子育て支援センター
■受付期間　７月５日（月）～16日（金）
　午前８時30分～午後５時
■実施期間　７月19日（月）～23日（金）
　午前９時～午後４時

○親子で工作（事前予約）

■日程 ・会場

①７月８日 ( 木 )・上山田子育て支援センター
②７月21日 ( 水 )・更埴子育て支援センター
■時間　午前10時～正午、午後１時30分～３時30分
■申込方法　事前に電話で申し込んでください。
＊相談は1組30分で、1日８組まで

○栄養相談 （事前予約）

■日時 ・会場

①７月７日 ( 水 ) 午前９時30分～午前11時30分
　更埴子育て支援センター
②７月14日 ( 水 ) 午前10時～正午
　上山田子育て支援センター
■申込方法　事前に電話で申し込んでください。
＊相談は1組30分で、1日４組まで

○就労相談 （事前予約）

子育て支援センターからのお知らせ

市報千曲　令和３年７月　  20 　

ンイ ォフ メ ー ョシ ン

 
 

県
立
歴
史
館 

夏
季
企
画
展

　

■
テ
ー
マ
　
青
少
年
義
勇
軍
が

　
見
た
満
州
～
創
ら
れ
た
大
陸

　
の
夢
～

■
期
間
　
７
月
10
日
（
土
）
～

　
８
月
22
日
（
日
）

■
会
場
　
長
野
県
立
歴
史
館

■
料
金
　
一
般
３
０
０
円
、
大

　
学
生
１
５
０
円
、
高
校
生
以

 
 

第
３
回
信
州
学
講
座
　

■
日
時
　
７
月
３
日
（
土
）
午

　
後
１
時
30
分
～
３
時
10
分

■
会
場
　
長
野
県
立
歴
史
館

■
テ
ー
マ
　
近
く
て
遠
い
人
と
水

■
講
師
　
寺
内
隆
夫
さ
ん（
長

野
県
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ

ー
）

■
料
金
　
常
設
展
示
券
が
必
要

■
定
員
　
80
人
（
長
野
県
立
歴

　
史
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に

　
よ
る
事
前
申
込
制
）

■
問
い
合
わ
せ
先
　
長
野
県
立

　
歴
史
館
総
合
情
報
課
（
℡
０

　
２
６

－

２
７
４

－

３
９
９
１
）

　
下
無
料

●
夏
季
企
画
展
関
連
行
事

①
講
演
会

■
日
時
　
７
月
18
日
（
日
）
午

　
後
１
時
30
分
～
３
時

■
場
所
　
長
野
県
立
歴
史
館

■
講
題
　「
青
少
年
義
勇
軍
に
な

　
る
～
『
鍬く

わ

の
戦
士
』
の
素
顔
」

■
講
師
　
伊
藤
純
郎
さ
ん
（
筑

　
波
大
学
教
授
）

■
料
金
　
常
設
展
示
券
が
必
要

②
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

■
日
時
　
８
月
７
日
（
土
）
午

　
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■
場
所
　
長
野
県
立
歴
史
館

■
内
容
　「
義
勇
軍
体
験
の
継
承
」

■
発
表
者
　
寺
沢
秀
文
さ
ん（
満

蒙
開
拓
平
和
記
念
館
館
長
）、

飯
島
春
光
さ
ん（
長
野
県
歴
史

教
育
者
協
議
会
副
会
長
）

■
料
金
　
常
設
展
示
券
が
必
要

③
特
別
親
子
映
画
会

■
日
時
　
８
月
１
日
（
日
）
午

　
後
１
時
30
分
～
３
時

■
場
所
　
長
野
県
立
歴
史
館

■
内
容
　
ア
ニ
メ「
蒼
い
記
憶
　	

　-

満
蒙
開
拓
と
少
年
た
ち-

」

④
共
通
事
項

■
定
員
　
80
人
（
長
野
県
立
歴

　
史
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に

　
よ
る
事
前
申
込
制
）

■
問
い
合
わ
せ
先
　
長
野
県
立	

　
歴
史
館
総
合
情
報
課
（
℡
０

　
２
６

－

２
７
４

－

３
９
９
１
）

 
 

第
２
回
考
古
学
講
座
　

■
日
時
　
７
月
17
日
（
土
）
午

　
後
１
時
30
分
～
３
時

 
 

歴
史
館
で
夏
休
み

■
期
日
　
８
月
１
日
（
日
）

■
会
場
　
長
野
県
立
歴
史
館

■
内
容
　
土
器
レ
プ
リ
カ
の
着

　
色
な
ど
の
体
験
イ
ベ
ン
ト

■
料
金
　
無
料

＊
材
料
費
１
個
あ
た
り
１
０
０

　
円
か
か
り
ま
す
。

＊
展
示
を
観
覧
す
る
場
合
は
、

　
観
覧
料
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
長
野
県
立

　
歴
史
館
総
合
情
報
課
（
℡
０

　
２
６

－

２
７
４

－

３
９
９
１
）

 
 

親
子
で
知
ろ
う
！
考
え
よ

　
う
！
夏
休
み
平
和
学
習
会
　

■
日
時
　
７
月
24
日
（
土
）
午

　
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

■
会
場
　
長
野
県
立
歴
史
館

■
定
員
　
80
人
（
長
野
県
立
歴

　
史
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に

　
よ
る
事
前
申
込
制
）

■
問
い
合
わ
せ
先
　
長
野
県
立

　
歴
史
館
総
合
情
報
課
（
℡
０

　
２
６

－

２
７
４

－

３
９
９
１
）

市民から寄せられた意見を紹介します
■問い合わせ先　秘書広報課（内線4201）

■ご意見を寄せるには

　ご意見は「市政へのご意見・ご提案」や「ようこそ市長室」からお寄せいただけます。
＊詳細は22ページ「定例の掲示板」をご覧ください。

市民B

太陽光発電の蓄電池購入の補助金制度
はありますか。

環境課

市では、令和３年４月から、住宅用太
陽光発電システムで発電した電気を蓄
える蓄電システムの設置者に対し補助
金を交付する「蓄電システム設置補助
金制度」を開始しました。詳細は市ホ
ームページでご確認いただくか、環境
課へお問い合わせください。

市民A

市民課の記載台や受付の照明をもう少
し明るくしてください。

総務課

市民課フロアの照度測定を行ないまし
た。記載台および受付ともに基準の範
囲内ではありますが、頭上に照明がな
く、照度の値が他と比較して低い箇所
を中心に、LEDライトなどの補助照明
の設置を進めてまいります。

■
会
場
　
長
野
県
立
歴
史
館

■
テ
ー
マ
　
道
具
の
変
化
と
生な

り

　
業わ

い

の
変
化
（
縄
文
～
弥
生
）

■
講
師
　
杉
木
有
紗
さ
ん
（
県

　
立
歴
史
館
総
合
情
報
課
主
事
）

■
料
金
　
常
設
展
示
券
が
必
要

■
定
員
　
80
人
（
長
野
県
立
歴

　
史
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に

　
よ
る
事
前
申
込
制
）

■
問
い
合
わ
せ
先
　
長
野
県
立

　
歴
史
館
考
古
資
料
課
（
℡
０

　
２
６

－

２
７
４

－

３
９
９
２
）
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〈広告欄〉

日曜 の日祝・ 局当 当・医番 番薬

＊新型コロナウイルス感染予防のため、いきなり受診することはおやめください。
＊当番医の場合は消防署に、当番薬局の場合は各薬局に開局しているかを事前に確認してください。また、当番医が

開院している場合は、事前に連絡をしてから受診してください。
　○戸倉上山田消防署（℡026-276-0119）　○更埴消防署（℡026-274-0119）
＊熱が続くなどの症状がある場合は、かかりつけ医か長野保健所℡026-225-9305に電話してください。
＊千曲中央病院では、内科・外科以外は受け付けていません。

月／日 内科 ・外科系（午前９時～午後５時） 歯科系（午前９時～正午） 薬局

７／４
（日）

飯島医院（中）026-272-0269
武市医院（坂城町）0268-82-2606

あんず歯科クリニック
（須坂）
026-214-6654

JA あんずいせや薬局（雨宮）
026-273-3108
荒井薬局（坂城町）0268-82-2244
南条薬局（坂城町）0268-82-7289

７／11
（日）

鴇沢眼科（屋代）026-272-0031
とよき内科（磯部）026-276-0413

柳沢歯科医院（稲荷山）
026-273-5638

あんず薬局（桜堂）026-272-8200
磯部土屋薬局（磯部）026-275-6464

７／18
（日）

稲荷山医療福祉センター（野高場）
026-272-1435
やまざき医院（上徳間）
026-276-2700

渡辺歯科医院（稲荷山）
026-272-1313

上野屋薬局（稲荷山）026-272-1053
戸倉いせや薬局（上徳間）026-261-0070

７／22
（木・祝）

千曲中央病院（杭瀬下）
026-273-1212

千曲中央病院歯科
（杭瀬下）
026-273-2130

正林堂薬局（戸倉）026-275-0180

７／23
（金・祝）

いなりやまクリニック（稲荷山）
026-214-3501
中島産婦人科小児科（上山田温泉）
026-275-0111

小宮山歯科医院（坂城町）
0268-82-2029

元町薬局（稲荷山）026-214-3282
正林堂薬局（戸倉）026-275-0180
やまざき薬局（上山田温泉）
026-261-0071

７／25
（日）

あんずの里クリニック（森）
026-272-1005
二階堂医院（磯部）026-275-5582

宮坂歯科医院（小島）
026-272-0133

JA あんずいせや薬局（雨宮）
026-273-3108

８／１
（日）

坂口整形外科（屋代）026-273-8680
とぐらクリニック（戸倉）
026-275-0405

林歯科医院（上山田温泉）
026-275-1064

小岩薬局（桜堂）026-272-0210
上戸倉ノリ薬局（戸倉）026-275-7787

第
３
次
地
域
づ
く
り
計
画

を
募
集
し
ま
す

第
３
次
地
域
づ
く
り
計
画
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
地
域
を
活
性

化
さ
せ
る
た
め
に
行
な
う
取
組

み
を
、
区
・
自
治
会
を
通
し
て

提
案
し
て
も
ら
い
、
市
が
そ
の

活
動
経
費
を
支
援
し
、
協
働
し

て
取
り
組
み
を
行
な
う
制
度
で

す
。

■
提
案
事
業
例
　
親
子
で
行
な

う
地
域
の
歴
史
探
訪
ツ
ア

ー
、
地
域
防
災
マ
ッ
プ
づ
く

り
、
地
域
の
郷
土
食
を
活
用

し
た
料
理
教
室
や
健
康
講

座
、
地
域
で
守
る
里
山
保
全

事
業
な
ど

■
市
が
負
担
す
る
経
費

　
１
事
業
20
万
円
を
上
限
に
予

算
の
範
囲
内

■
募
集
期
間
　
７
月
１
日（
木
）

　
～
８
月
31
日（
火
）

＊
制
度
に
関
す
る
相
談
を
随
時

受
け
付
け
ま
す
。
募
集
要
項

な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
取
得
で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
市
民
協
働

課（
内
線
４
１
３
３
）
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定例 板示掲の℡026-273-1111 （代表）

〈広告欄〉

　　
市
政
へ
の
ご
意
見
・
ご
提
案

市
役
所
、
市
の
公
共
施
設
、
し
な

の
鉄
道
各
駅
な
ど
に
設
置
し
て
あ
る

用
紙
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
な
が

の
電
子
申
請

サ
ー
ビ
ス
」か

ら
提
案
で
き

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
秘
書
広
報
課

（
内
線
４
２
０
１
）

　　
７７
月
の
休
日
開
庁
日

■
日
時
　
７
月
11
日（
日
）午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分

■
開
設
窓
口
　
市
役
所
1
階
市
民
課

＊
市
民
課
の
一
部
業
務
を
実
施
し
ま

す
。
住
所
の
異
動
、
税
務
関
係
の

証
明
は
、取
り
扱
い
で
き
ま
せ
ん
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
市
民
課（
内
線

１
２
１
６
）

　　
よ
う
こ
そ
市
長
室

市
政
に
対
す
る
意
見
・
提
案
に
つ

い
て
小
川
市
長
と
懇
談
し
ま
す
。
一

組
25
分
以
内
で
す
。

■
日
時
　
7
月
21
日（
水
）、
29
日

（
木
）午
前
9
時
～
11
時

■
会
場
　
市
長
室
ほ
か

■
申
込
方
法
　
7
月
14
日
（
水
）
ま

　
で
に
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

　
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
　
秘
書
広

報
課（
内
線
４
２
０
１
）

＊平日とは、土・日曜日、祝日、振替休日、年末年始（12月29日～1月3日）を除いた日のことです。
＊介護、借金問題・消費生活、外国籍市民のための生活、職業、若者・子育て世代の就労、女性、教育、家庭児童、児童虐

待障がい者（児）相談は、「暮らしのカレンダー」をご覧ください。

各種相談（相談無料）

相談内容 期　日 時　間 会　場 問い合わせ先

健康相談 平日 午前８時30分～
午後５時15分 市役所２階保健センター 健康推進課（内線2131）

法律相談
７月27日（火）

午後１時～３時 市役所３階 総務課（内線4153・要予約）
８月10日（火）

行政相談 ７月13日（火） 午後１時～３時 市役所１階 総務課（内線4153）

年金相談

祝日を除く毎週
火・水・金曜日

午前９時～正午
午後１時～５時 市役所１階年金相談コーナー

＊受付は終了時刻の30分前
　までです

市民課（内線1213）
７月15日（木） 午前９時～正午

午後１時～４時

７月8日（木）
午前９時30分～正午
午後１時～３時 市役所１階年金相談コーナー 長野南年金事務所

℡026-227-1286（要予約）
７月29日（木）

市民に寄り添う
人権相談 ７月21日（水） 午後１時～４時 稲荷山公民館 人権・男女共同参画課

（内線2252）

精神保健相談 ７月14日（水） 午後１時30分～
４時30分 市役所２階保健センター 健康推進課

（内線2132・要予約）

▲ながの電子
申請サービ
スはこちら
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フォトニュース

市消防団の軽積載車配置式が市役所で行なわれ、市の更
新計画に基づき、第６分団小坂に軽積載車１台が配備され
ました。

配置式で、武井郁郎団長は「近年さまざまな災害が発生
しています。町場から山間部を担当する第６分団で活躍で
きる車両だと思います」とあいさつしました。

今回の更新に伴い、新しい車両のほか山間部での消火活
動で使用する背負い式消火水のうや小型発電機などの備品
も配備されました。 

和田彩
あ み

未さん、京
き ょ う

羽さん姉妹と滝沢莉
り さ

彩さんが大阪府で開
催された第 97 回日本選手権水泳競技大会アーティスティッ
クスイミング競技の結果を小川修一市長に報告しました。

彩未さんは出場したソロ・テクニカルルーティーン（TR）、
ソロ・フリールーティーン（FR）、デュエット・TR、デュエ
ット・FR の 4 種目すべてで優勝し、4 冠を達成。また、3 人
は出場したフリーコンビネーションで準優勝、チーム・TR
とチーム・FR で 3 位になるなど好成績をおさめました。

５月31日　市消防団の軽積載車１台を更新

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市役所で配置式 

５月28日　長野 AS クラブ所属の3選手が

　　　　　　　　　　　　　　　　日本選手権の結果を報告 

　市日本遺産推進協議会では、日本遺産「月の都 千曲」の
認知度の向上を図るため、シンボルマークを作成しました。
シンボルマークの最終選考は市内の中学校、高等学校に通
う生徒の皆さんの投票により決定しました。
　シンボルマークは、市民をはじめ各事業者や団体などの
商品、地域活動に無償で使用できます。使用届出方法は市
ホームページに掲載しています。

「月の都　千曲」 の

     　シンボルマークが決定しました

千曲市メール

配信サービス

■そのほか市の情報はこち

　 らからご覧ください

北信越リーグ２部　第７節

■日時　７月４日（日）午前11時
■会場　千曲市サッカー場
■対戦相手　´09経大 FC
■問い合わせ先　一般社団法人リベルタス千曲 FC
　（℡026-285-9171）

リベルタス千曲 FC　NEWSリベルタス千曲 FC　NEWS

▲公式ホームペ
　ージはこちら

　千曲の独自性や歴史的背景を継承し、市民の心に
つながりと誇りを感じさせるものとして作りました。
　形は千曲市を囲む「山々の稜線」と、月の風景に
必要な千曲川や棚田の「水」、そして月白（月の光
を思わせる青みがかった白色）で表現された「月」
を組み合わせたものとなっています。

デザインコンセプト ー地形と水がつくる千曲の月ー
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市立
図書館
お知らせ

夏
の
交
通
安
全
や
ま
び
こ
運
動

■
期
間
　
７
月
22
日（
木
）～

　
31
日（
土
）

■
長
野
県
交
通
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
信
濃
路
は
み
ん
な
の
笑
顔
つ

　
な
ぐ
道

■
運
動
の
重
点

①
夏
休
み
の
子
ど
も
の
交
通
事
故

　
防
止

〇
生
活
道
路
で
の
減
速

〇
小
さ
な
子
ど
も
は
地
域
全
体

　
で
見
守
り

②
歩
行
中

・
自
転
車
乗
用
中
の

　
交
通
事
故
防
止

〇
横
断
歩
道
で
は
歩
行
者
が
い

　
た
ら
必
ず
停
止

種類
件数

（前年同期比）

盗
難
事
件

万引き 23件 （＋５）
自転車盗 ６件 （－１）
車上狙い １件 （－１）
その他 18件 （－７）

交
通
事
故

件数 59件 （－５）
死者 ０人 （±０）
傷者 71人 （－16）

市内事件 ・ 事故累計

（５月末現在の暫定値）

★更埴図書館（℡026-273-2989）　　★戸倉図書館（℡026-276-7001）　　★更埴西図書館（℡026-273-8060）
■開館時間　午前９時30分～午後６時　　
■休館日　５日、12日、19日、26日　■月末図書整理休館日　29日（戸倉）、30日（更埴・更埴西）
★上山田公民館図書室（℡026-276-5842）　■開館時間　午前８時30分～午後５時　　
■休館日　３日、４日、10日、11日、17日、18日、22日、23日、24日、25日、31日

千曲
警察署
お知らせ

℡026-272-0110

〇
横
断
者
は
明
確
に
横
断
の
意

　
思
を
伝
え
る

〇
自
転
車
乗
車
時
の
ヘ
ル
メ
ッ

　
ト
着
用

③
高
齢
運
転
者
等
の
安
全
運
転

　
の
励
行

〇
通
り
慣
れ
た
道
で
の
安
全
確

　
認
の
励
行

〇
安
全
運
転
相
談
窓
口
の
活
用

④
飲
酒
運
転
を
は
じ
め
と
す
る

　
悪
質

・
危
険
な
運
転
の
根
絶

〇
飲
酒
時
は
ハ
ン
ド
ル
キ
ー
パ

　
ー
を
活
用

〇
妨
害
運
転
の
防
止

５月中の動き
転入 111人
転出 79人
出生 36人
死亡 66人

世帯数
人　口
　男
　女

22,444（+34）
58,675人（+２）
28,424人（-３）
30,251人（+５）

人の動き

平成27年国勢調査からの
推計人口（６月1日現在）

更
埴
図
書
館

更
埴
図
書
館  

新
刊
図
書

新
刊
図
書

○
小
説 

『
ク
メ
ー
ル
の
瞳
』斉
藤
詠
一

『
本
日
も
晴
天
な
り
』梶
よ
う
子

○
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン

『
だ
い
じ
ょ
う
ぶ
、
絵
本
が
あ

り
ま
す
』安
藤
宣
子

『
名
場
面
で
味
わ
う
日
本
文
学

60
選
』平
野
啓
一
郎

○
児
童
向
け

『
地
震
は
な
ぜ
起
き
る
？
』

鎌
田
浩
毅

戸
倉
図
書
館

戸
倉
図
書
館  

新
刊
図
書

新
刊
図
書

○
小
説 

『
僕
た
ち
の
正
義
』平
沼
正
樹

『
ぐ
る
り
』高
橋
久
美
子

○
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン

『
体
が
バ
テ
な
い
食
薬
習
慣
』

大
久
保
愛

○
児
童
向
け

『
ま
よ
な
か
の
ト
イ
レ
』

ま
る
や
ま
あ
や
こ

○
小
説

『
ジ
ャ
ッ
ク
ポ
ッ
ト
』筒
井
康
隆

○
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン

『
非
常
識
に
生
き
る
』堀
江
貴
文

○
児
童
向
け

『
さ
く
ら
村
は
大
さ
わ
ぎ
』

朽
木
祥

市立図書館おすすめの一冊

“今”の京都の声で源氏物語がよみがえる！
「桐壺」帖

じょう
から「葵」帖までの９帖を原文

に忠実に訳した、作家いしいしんじによる
平安京の大ベストセラー恋愛物語。『京都
新聞』連載のものを加筆修正し、単行本化
した一冊。

『げんじものがたり』
著／紫式部

出版社／講談社

○更埴図書館　毎週土曜日午前10時30分～11時
○戸倉図書館　毎週木曜日午前10時30分～11時
　７月31日（土）午前10時30分～11時（ロビーおはなし会）
○更埴西図書館　毎週水曜日午前10時30分～11時

おはなし会 ＊新型コロナウイルス感染防止のため、中止になる場合があります。
1位　「みみずのたわごと」　徳川和子
2位　「女帝小池百合子」　石井妙子
3位　「天才渋沢栄一」　星亮一
4位　「織田信長」　柴裕之
5位　「祖父・渋沢栄一に学んだこと」
　　　鮫島純子

人気の本ベスト５ 【伝記】

上
山
田
公
民
館
図
書
室

上
山
田
公
民
館
図
書
室

新
刊
図
書

新
刊
図
書



　27  　市報千曲　令和３年７月

～
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
17
の
目
標(

ゴ
ー
ル)

⑪
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

は
じ
め
よ
う
！ 

S
D
G
s

第12回

　
そ
の
中
の
ひ
と
つ
に
消
火
栓
点
検
が

あ
り
ま
す
。
地
図
で
地
域
の
消
火
栓
・

防
火
水
槽
の
位
置
を
確
認
し
、
錆さ

び

に
よ

る
動
作
不
良
や
パ
ッ
キ
ン
の
腐
食
、
筒

先
が
盗
難
に
あ
っ
て
い
な
い
か
な
ど

万
一
の
時
ス
ム
ー
ズ
に
操
作
で
き
る
よ

う
確
認
活
動
も
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
消
防
団
の
最
大
の
活
動
は「
予
防
消

防
」に
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。「
予

防
消
防
」と
い
う
言
葉
は
な
か
な
か
聞

き
慣
れ
な
い
単
語
で
は
あ
り
ま
す
が
、

火
災
が
起
き
て
し
ま
っ
て
か
ら
で
は
遅

く
、
ま
ず
火
災
を
起
こ
さ
な
い
こ
と
が

最
も
重
要
で
あ
り
、
広
報
車
に
よ
る
火

災
予
防
活
動
や
防
災
訓
練
に
よ
っ
て
市

民
の
皆
様
に
日
頃
か
ら
火
災
の
怖
さ
を

意
識
し
て
も
ら
う
こ
と
こ
そ
が
一
番
大

事
だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
最
後
に
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
で
一

人
で
も
多
く
の
団
員
が
必
要
で
す
。
行

方
不
明
者
捜
索
、
火
災
の
際
な
ど
本
当

に
人
手
が
必
要
で
す
。
団
員
は
常
に
募

集
し
て
い
ま
す
が
、
消
防
団
と
い
う
と

「
お
酒
」、「
飲
み
会
」と
い
っ
た
イ
メ
ー

ジ
が
あ
り
敬
遠
さ
れ
て
い
る
市
民
の

方
々
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
、

イ
メ
ー
ジ
だ
け
で
語
ら
ず
実
際
に
入
団

し
て
み
て
か
ら
判
断
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。
地
域
の
た
め
に
私
た

ち
と
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
危
機
管
理
防
災
課

　（
内
線
４
１
６
４
）

　
日
頃
よ
り
消
防
団
活
動
に
対
し
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
頂
き
ま
し
て
大
変

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
今
回
は
第
６
分

団
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
第

６
分
団
は
稲
荷
山
・
野
高
場
・
桑
原

の
３
地
区
を
管
轄
し
、
活
動
し
て
い
ま

す
。
主
な
活
動
内
容
は
地
域
の
防
災
訓

練
、
行
方
不
明
者
捜
索
、
操
法
大
会
へ

の
参
加
、
水
利
・
消
火
栓
点
検
、
祇
園

祭
・
各
種
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
警
戒
、
毎

月
１
日
の
火
災
予
防
活
動
に
な
り
ま
す
。

　
昨
年
同
様
、
コ
ロ
ナ
禍
で
普
段
の
消

防
団
活
動
が

で
き
な
い
状

況
が
続
い
て

お
り
ま
す
が
、

火
災
・
自
然

災
害
が
発
生

し
た
場
合
に

ス
ム
ー
ズ
に

対
応
で
き
る

よ
う
に
日
頃

か
ら
備
え
て

お
り
ま
す
。

▲消火栓・防火水槽の
位置を確認する様子

▲消火栓点検の様子

一
極
集
中
を
改
善
し
、
地
方
の
人
口
減

少
に
歯
止
め
を
か
け
、
地
方
の
活
力
を

回
復
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
も
の
で

す
。

　
都
市
部
へ
の
人
口
集
中
は
世
界
的
な

傾
向
で
す
が
、
加
え
て
日
本
で
は
少
子

高
齢
化
が
進
み
、
地
方
自
治
体
は
税
収

減
や
社
会
保
障
費
の
増
加
に
よ
っ
て
行

政
運
営
が
困
難
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
地
域
の
課
題
を
解
決
し
、
住
み
続
け

ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
は

自
治
体
の
重
要
な
役
目
で
す
。
し
か

し
、
多
様
化
す
る
地
域
課
題
の
解
決
は

自
治
体
単
独
で
は
難
し
い
こ
と
も
事
実

で
す
。

　
市
で
は
５
月
に
地
域
の
持
続
的
な
発

展
を
目
的
と
し
た
『
S
D
G
s
推
進
に

関
す
る
包
括
連
携
協
定
』
を
市
内
商
工

団
体
や
民
間
企
業
と
締
結
し
ま
し
た
。

　
多
く
の
人
が
S
D
G
s
の
考
え
方
を

共
有
し
、
協
力
し
て
地
域
課
題
の
解
決

に
取
り
組
む
こ
と
が
「
住
み
続
け
ら
れ

る
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
な
が
っ
て
い
き

ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
　
総
合
政
策
課
（
内

　
線
４
１
３
１
）

今
回
は
、
17
の
目
標

の
11
番
目
、「
住
み

続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ

く
り
を
」
で
す
。

　
具
体
的
に
は
、「
安
全
か
つ
強き

ょ
う
じ
ん靱で

持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
」
と
い
う
こ

と
で
す
。

　
日
本
で
は
近
年
、
毎
年
の
よ
う
に
大

雨
に
よ
る
災
害
が
起
き
て
お
り
、
一
昨

年
の
令
和
元
年
東
日
本
台
風
で
は
市
内

に
も
大
き
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
世
界
で
起
き
る
大
規
模
災
害
の
８
割

は
水
災
害
に
よ
る
も
の
で
す
が
、
地
震

大
国
と
よ
ば
れ
る
日
本
で
は
東
日
本
大

震
災
を
は
じ
め
と
し
た
地
震
に
よ
る
被

害
も
た
び
た
び
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
令
和
元
年
東
日
本
台
風
災
害

か
ら
の
復
興
を
目
的
と
す
る
「
千
曲
市

復
興
計
画
」
や
、
平
時
か
ら
大
規
模
災

害
に
対
す
る
備
え
を
行
な
う
た
め
の

「
千
曲
市
国
土
強
靱
化
地
域
計
画
」
を

策
定
し
、
防
災
・
減
災
対
策
を
進
め
て

い
ま
す
。

　「
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
」

と
い
う
目
標
に
関
し
て
は
、
も
う
一
つ

重
要
な
テ
ー
マ
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

が
「
地
方
創
生
」
で
す
。
首
都
圏
へ
の

地域のヒーロー
安全を守る

千曲市消防団

第７回

第６分団

（稲荷山・野高場・桑原）
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わ
た
し
の

わ
た
し
の

　　
子子
育
て
育
て

第
123
話

私
は
前
職
で
保
育
士
を
10
年
し
て
お

り
、
子
育
て
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
と

き
に「
保
育
士
だ
っ
た
か
ら
大
丈
夫
だ

ね
」と
い
う
言
葉
を
か
け
て
頂
く
こ
と

が
多
く
、
私
自
身
も
出
産
前
は
少
し
余

裕
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
出

産
す
る
と
そ
ん
な
余
裕
は
す
ぐ
に
な
く

な
り
、
不
安
と
寝
不
足
の
中
、
我
が
子

と
の
生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
。
娘
は
３

か
月
ま
で
は
背
中
ス
イ
ッ
チ
が
敏
感

で
ほ
ぼ
抱
っ
こ
の
毎
日
。
食
事
も
座
る

こ
と
は
で
き
ず
立
っ
て
片
手
で
お
に
ぎ

り
を
食
べ
る
こ
と
で
精
一
杯
で
し
た
。

首
が
座
る
頃
に
は
背
中
ス
イ
ッ
チ
も
落

ち
着
き
、５
か
月
か
ら
夜
は
一
度
も
起

き
る
こ
と
は
な
く
私
も
し
っ
か
り
眠
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
様
々
な
表
情

を
す
る
よ
う
に
な
る
と
か
わ
い
さ
も
一

層
増
し
、
担
任
を
し
て
い
た
時
の
子
ど

も
、
友
人
の
子
ど
も
た
ち
で
も
十
分
か

わ
い
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
我
が

子
は
こ
ん
な
に
も
可
愛
い
も
の
か
と
と

て
も
幸
せ
な
気
持
ち
で
し
た
。

２
つ
の
支
援
セ
ン
タ
ー
は
よ
く
利
用

さ
せ
て
も
ら
い「
支
援
セ
ン
タ
ー
行
く

よ
」と
娘
に
声
を
か
け
る
と「
は
い
！
」

と
嬉う
れ
し
そ
う
に
返
事
を
し
ま
す
。

そ
ん
な
娘
も
も
う
す
ぐ
2
歳
。
自
我

も
芽
生
え
主
張
も
強
め
で
す
が
天て

ん
し
ん
ら
ん

真
爛

漫ま
ん

で
ワ
ン
パ
ク
に
育
っ
て
い
ま
す
。
こ

ん
な
に
も
楽
し
く
子
育
て
が
で
き
る
の

は
、
一
番
近
く
で
支
え
て
く
れ
る
夫
、

い
つ
も
気
に
か
け
て
く
れ
る
義
両
親
、

心
許
せ
る
友
達
の
お
か
げ
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
娘
の
成
長
を
楽
し
み
な

が
ら
私
自
身
も
母
と
し
て
成
長
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
撮
影
期
間
は
毎
日
が
す
ご
い

濃
か
っ
た
な
っ
て
思
い
ま
す
。

印
象
に
残
っ
て
い
る
場
面
は
、

夜
、
電
車
の
通
過
時
間
に
合
わ

せ
て
、
線
路
脇
を
歩
い
た
シ
ー

ン
で
す
ね
。
昼
間
と
は
違
っ
た

夜
の
景
色
が
綺き

れ
い麗
で
し
た
。
あ

と
、
大
池
も
よ
か
っ
た
で
す
ね
。

ド
ロ
ー
ン
で
も
撮
影
し
た
の
で

す
け
ど
、
あ
の
場
面
が
ど
ん
な

風
に
撮
れ
て
い
る
の
か
今
か
ら

と
て
も
楽
し
み
で
す
。

　
千
曲
市
の
皆
さ
ん
に
は
、
改

め
て
自
分
た
ち
の
町
は
こ
ん
な

に
い
い
と
こ
ろ
な
ん
だ
！
と
感

じ
て
も
ら
え
る
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
思
い
ま
す
し
、
ま
だ
千
曲
市

を
訪
れ
た
こ
と
が
な
い
方
に
は
、

千
曲
市
っ
て
い
い
ね
！
と
、
映

画
を
き
っ
か
け
に
遊
び
に
来
て

も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

　
私
が
演
じ
る
役
は
ち
ょ
っ
と

不
思
議
と
い
う
か
、
フ
ァ
ン
タ

ジ
ー
な
と
こ
ろ
も
あ
る
の
で
、

細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
は
映
画
を

見
て
の
お
楽
し
み
な
の
で
す
が
、

お
芝
居
を
重
ね
て
い
く
う
ち
に
、

や
っ
ぱ
り
愛
が
大
き
な
テ
ー
マ

だ
と
感
じ
ま
し
た
ね
。
家
族
や

兄
弟
、
夫
婦
、
恋
人
な
ど
愛
す

る
人
と
の
向
き
合
い
方
を
考
え

て
も
ら
え
る
作
品
に
な
れ
ば
い

い
な
っ
て
思
い
ま
す
。
私
た
ち

の
映
画
も
す
ご
く
愛
の
あ
る
作

品
だ
と
思
う
ん
で
す
け
ど
、
こ

の
状
況
下
で
た
く
さ
ん
の
方
々

に
協
力
し
て
い
た
だ
い
て
、
千

曲
市
の
皆
さ
ん
の
愛
が
本
当
に

た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
た
作
品
に
な

っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ

皆
さ
ん
、
完
成
を
楽
し
み
に
待

っ
て
い
て
く
だ
さ
い
。

いこいの広場

大
お お た に

谷　瑛
あ き さ

沙 さん（羽尾）

プロフィール
生年月日：1992年8月27日
出身地：神奈川県
女優としてドラマ、映画、バラエティ番組の司会と幅広く活躍中
映画「お終活 熟春！人生、百年時代の過ごし方」（５月公開）に出演

ペ
ル
セ
ポ
ネ
ー
の
泪

ペ
ル
セ
ポ
ネ
ー
の
泪

信
越
放
送

信
越
放
送
７０７０
周
年
記
念
映
画

周
年
記
念
映
画

出
演
者
が
感
じ
た
千
曲
市
の
魅
力

出
演
者
が
感
じ
た
千
曲
市
の
魅
力

Vol.2

剛力　彩芽

千
曲
市
メ
イ
ン
ロ
ケ
地
！

千
曲
市
メ
イ
ン
ロ
ケ
地
！

20
21
年
秋
　公

開
予
定

20
21
年
秋
　公

開
予
定

TwitterＨＰ

映画の情報はこちら

ご　う 　　り　き あ　や　め
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　6月9日、信州ブレイブウォリアーズの片貝雅彦
代表取締役社長ら4人が市役所を訪れ、小川市長に
B1初挑戦のシーズン結果を報告をしました。
　片貝社長は「コロナ禍の中でも大勢のブースター
が応援に来てくれたことが選手の励みになりました。B1昇格1年目
チームで最多勝利数を更新できたことを大変うれしく思います」と
話し、勝久 HC は「B2と比較すると敗戦が多く、悔しいシーズンで
したが、手ごたえを感じる部分もありました。日本一目指して日々
成長し、強いウォリアーズが見せられるように来季に向けて頑張り
ます」と来季への抱負を語りました。

信州ブレイブウォリアーズがＢ１初挑戦のシーズンを終えて市長へ結果報告

Ｂ１西地区Ｂ１西地区

20勝34敗20勝34敗

７位７位

#24 ジョシュ・

#8 西
に し や ま

山達
た つ や

哉
#12 栗

く り は ら

原ルイス

#19 大
お お さ き

崎裕
ゆ う た

太

#31 三
み

つ
い

ツ井利
か ず や

也
#50 ウェイン・

#55 アンソニー・

番号未定 ヤン・ジェミン

番号未定 前
ま え だ

田怜
れ お

緒

■生年月日：1997/9/15
■身長 / 体重：191cm/83kg 
■ポジション：G / F
■出身地：宮城県 
■前所属：滋賀レイクスターズ
■代表歴：U22日本代表

#77 岡
お か だ

田侑
ゆ う た

大

■生年月日：1998/6/10
■身長 / 体重：189cm/80kg 
■ポジション：PG/SG
■出身地：京都府
■前所属：富山グラウジーズ
■代表歴：U18日本代表、U22

日本代表、U24日本代表候補

■生年月日：1996/5/7
■身長 / 体重：173cm/70kg 
■ポジション：G
■出身地：大分県
■前所属：シーホース三河
■代表歴：U18日本代表候補、

U22日本代表

#11 熊
くまがい

谷航
こう

2021-22
選手紹介
※6月18日現在

HP

マクヘンリー

マーシャル

ホーキンソン

新加入選手


