
千曲市の小児医療について 

【ご意見】（令和６年 11月 11日受付） 

 

千曲市には小児科が少なく、予約制のところもあり、申し

込み開始から 1 分もたたないうちに受付がいっぱいになり

受診できないこともしばしば…。 

最近は内科に問い合わせしても 6 歳未満の子供は診療で

きませんと断られることも多くなり、小児科難民状態です。 

予約制も良いところはあると思いますが、午後に急な発熱

があった場合などはどこでも対応してもらえないのです。 

お薬だけでも処方してもらえれば安心出来るのですが、千

曲市でネット診療で処方箋を発行してもらえるようなシス

テムは作れないものでしょうか 

 
 

このたびは貴重なご意見をいただき、誠にありがとうございます。お寄せいただき

ました内容につきまして、下記のとおりご回答申し上げます。   

【回答】 

 ネット診療、いわゆるオンライン診療は、医療機関が行い、かかりつけ医師と患者と

の同意によって実施されることが原則となっています。 

また、病状によってはオンライン診療が適さないこともあり、医師の判断が必要となる

ことから、現時点では市でオンライン診療のシステムを構築することは難しいと考えて

おります。 

つきましては、オンライン診療を希望される場合は、かかりつけ医療機関でオンライ

ン診療が行われているか、当該疾病がオンライン診療に適しているか、かかりつけ医

にご相談いただきますようお願いいたします。 

また、小児科医院の不足に対しては、医師数の不足や偏在の問題、医師確保の手

法やそれに伴う市の財政状況等多くの課題があります。そのため、他の自治体の取り

組みや財源等、庁内における検討のみならず、県や医師会等関係機関にご意見をい

ただきながら、鋭意調査・研究してまいります。 
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