
市の老人ホームについて 

【ご意見】（令和７年２月 10 日受付） 

  
年々、子供の数も少なくなり千曲市もこれからはますます多くの高

齢社会に入ります。今まで一生懸命働いてきて身体も動かなくなって

もなかなか老人ホームに入ることができません。また、働き盛りの子供

が親の介護のために会社を辞めることになったり、病院などでは年を

とった人が車いすを押しているのを時々見かけます。また、現在はひ

とり暮らしの高齢者も多くなっています。 

千曲市の小中学校もほとんど新しくしていただき、今度望むことは、

鋳物師屋辺りの用地をいつまでも更地にしておかないで、安心して楽

しい老後が送れるよう市の老人ホームを作っていただきたいと思って

います。 

よろしくお願いします。 

 

このたびは貴重なご意見をいただき、誠にありがとうございます。お寄せいただき

ました内容につきまして、下記のとおりご回答申し上げます。 

【回答】 

市では、令和６年度から8年度を期間とする「第9期しなのの里ゴールドプラン21

（老人福祉計画・介護保険事業計画）」を策定する中で、長野圏域内における高齢者

の将来推計と入所必要量を見込んだ上、介護サービス事業者の意向なども考慮しな

がら整備の必要性について検討をしましたが、長野圏域内で施設整備が進められて

いるため、千曲市では新たに特別養護老人ホームの整備は行わず、今後の利用状況

を考慮し、第 10 期（令和 9 年度から令和 11 年度）の計画の中で整備の必要性につ

いて検討していきます。 

広域型の特別養護老人ホームは近隣にもあり、千曲市在住の方も入所できます。 

また、健康状態や家族、住宅の状況から在宅において生活が難しく経済的な事情

に応じて、市が措置を行う養護老人ホームもありますので、引き続き、安心して施設

入所ができるよう近隣市町村と連携してまいります。 

〇千曲市民のみ入所できる「地域密着型特別養護老人ホーム」    

・千曲市 ５事業所 

〇市内外問わず入所できる近隣の「特別養護老人ホーム」 

・千曲市 ５事業所 ・長野市 13 事業所 ・上田市 12 事業所 ・坂城町２事業所  

〇環境状況や経済的な事情に応じて入所できる近隣の「養護老人ホーム」 

・千曲市 1 事業所 ・長野市 ２事業所 ・坂城町 1 事業所 

 

担当 高齢福祉課 


