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第 8回千曲川ハーフマラソンの開催 
 

 

第 8回千曲川ハーフマラソンを開催します。 

 

 

１.日時     令和 4年１１月２７日（日） 午前９時００分スタート 

 

2.主催     千曲市・千曲川ハーフマラソン実行委員会 

（構成団体：千曲市教育委員会、NPO法人千曲市スポーツ協会、 

NBS長野放送、千曲陸上競技協会） 

 

3.コース     スタート（戸倉体育館）  ゴール（白鳥園）  

千曲川右岸及び左岸を中心とするコース 

 

４.参加定員   1,500人 

 

５.参加資格   18歳以上（高校生を除く）で、制限時間（3時間）以内で完走できる方 

 

６.参加料     6,000円 

 

７.申込方法   ランネット及び郵便振替 

 

８.申込期間   8月 10日（水）正午～10月 2日（日） 

 

9.参加賞    大会オリジナル Tシャツ・日帰り温泉施設無料入浴券 

 

 10.その他    詳細は大会公式ホームページにて７月下旬から公開予定 

 

 

本件に関する問い合わせ先 

千曲市教育委員会 スポーツ振興課 スポーツ振興係 （課長）町田博 （担当者） 中村章則 

電話(代表)026-276-1731（戸倉体育館） メールアドレス spo@city.chikuma.lg.jp 



 
 

第 8回千曲川ハーフマラソン開催要項 

 

 

1.開催日時   2022年（令和 4年）11 月 27日（日）午前９時 00スタート  

            

2.主 催   千曲市・千曲川ハーフマラソン実行委員会 

（構成団体：千曲市教育委員会、NPO法人千曲市スポーツ協会、 

NBS長野放送、千曲陸上競技協会） 

            

3.会 場   戸倉体育館（スタート）・白鳥園（ゴール） 

 

4.コ ー ス   千曲市内（千曲川右岸および左岸を中心とするコース） 

        ・制限時間：3時間 00分（180分） 

        ・関門を設置（予定 4カ所） 

            

5.種 目   ハーフマラソン（21.0975㎞） 

   ①39歳以下男子の部  ⑥39歳以下女子の部 

   ②40～49歳男子の部  ⑦40～49歳女子の部 

   ③50～59歳男子の部  ⑧50～59歳女子の部 

   ④60～69歳男子の部  ⑨60～69歳男子の部 

   ⑤70歳以上男子の部  ⑩70歳以上女子の部 

 

6.参加資格   18歳以上の男女（高校生除く） 

        ※制限時間（3時間）以内で完走でき、健康状態に異常がないこと 

 

7.参加定員  1,500人 

 

8.参 加 料  6,000円 

 

9.参加申込  ランネットまたは郵便振替 

   令和 4年 8月 10 日（水）正午～10月２日（日） 

（定員に達し次第締め切り） 

 

10.表 彰   総合の部：男女各 1～8位 

        各年代：男女各 1～8位 

※総合の部のみ当日表彰 

 



 
 

11.特 別 賞  遠来賞 2名（南北）・先輩ランナー賞 2名（男女） 

 

12.記 録 証  計測チップを使用。完走者全員Webによる発行。 

 

13.参 加 賞  大会オリジナル Tシャツ・日帰り温泉施設無料入浴券 

 

14.競技規則  2022年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会の申し合わせ 

事項による 

 

15.新型コロナウイルス感染対策について 

       ・大会は以下の条件が満たされていることを条件に開催する。 

① 大会開催日 1 ヵ月前以降、長野県下に移動制限や外出自粛を伴

う緊急事態宣言及びまん延防止等重点措置が発令されていない。 

② 開催地の自治体（長野県・千曲市）からイベントの開催が認め

られ、周知が行われている。 

③ 大会実行委員会が作成した新型コロナウイルス感染防止マニュ

アルに沿った運営体制が整っている。 

④ その他、安全な大会開催が困難であると大会実行委員会が判断

する事案がない。 

       ・新型コロナウイルス感染症の状況によっては、大会を中止する場   

合がある。 

10月上旬と大会 1ヵ月前に開催可否の判断を行う。 

なお、感染が急拡大した場合には、判断時期以外でも可否の判断を 

する。 

       ・感染状況により PCR等検査の陰性証明の提示を求める場合がある。 

       ・本大会は日本陸上競技連盟が定める「ロードレース再開についての

ガイダンス」ならびに「本大会感染防止対策ガイドライン」により

実施する。 

        

     

 

 


