
         
  

 

 

体育などのあとの移動授業はジャージで受けても良くしてほしい！ 

 
 

〇このルールがあることで、今まで制服に着替えなければいけなかった上に、移動しなくてはいけなかったため、休み時間がすごく 

忙しく、遅れてしまうことが起こっています。 

〇声を実現すれば授業に遅れる人もいなくなり、時間に余裕を持って授業に臨めるようになります。 

〇今までもし授業に間に合ったとしても、トイレに行きたいとき時間がなくていけず、授業中に行く羽目になってしまっていたけれど、 

声を実現すればトイレなどに行っても授業に遅れず、授業中にトイレに行く人も少なくなる。 

 

 

 

〇制服で受けるのが社会的なルールだから、将来困ってしまうのでは？ 

（10人中2人の先生の懸念事項 ※8人の先生方は、特に懸念を示されませんでした。） 

   ➡ 「次の授業まで」としっかりルールを決めることで根本的な決まりは守られるし、 

決まりを守るという社会性はしっかりと育まれる。 

➡ 自分たちで今不便な決まりを変え、生活をより良いものにでき、その力は将来役に立つ。 

 

  

 

 

 

 

わたしたちの「声」 

「声」を実現することよるメリット・良い効果 

懸念事項と対応について 

千曲市・千曲市教育委員会への提案 （お願い） 

生徒が主体となって制服やジャージの着用、校則について決めることができるように 

サポートしていただきたいです。 

「こどもまんなか宣言」を中学生が率先して、自主的に具体化する事例になると思います。 

よろしくお願い申し上げます。 

提案 １ 



         
 

 

 

校則について必要に応じて生徒が意見を伝えられるようにしたい！ 

 
 

〇生徒の意見が反映されるので、より生徒のための学校になる。 

〇生徒が学校づくりに関わっているというイメージが地域に広まるので、学校、千曲市のイメージが良くなる。 

 

 

 

〇意見箱なら今でもあるから、新設しなくてもいいのではないか。 

今の意見箱は生徒同士の意見が見れなかったり処理をするのが生徒会なので、生徒会のある日まで問題解決が延びてしまったり、 

先生に意見が伝わらない可能性があります。 

  また、生徒総会の質問は委員会のことについてなので意味がない状況です。 

★そこで、生徒も先生も意見を即時に見られるような環境を整えることが必要だと思う。 

 ➡ 『ポリネコ!CHIKUMA』の中学校専用ページがあると良い。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

わたしたちの「声」 

「声」を実現することよるメリット・良い効果 

懸念事項と対応について 

千曲市・千曲市教育委員会への提案 （お願い） 

現在の屋代中学校にある意見箱に届いた意見は生徒会が処理しています。しかし、校則の変更は生徒会だけで処理するのではなく

先生も関わっていかなければならない、「学校」としての問題です。また、そういった意見を生徒会が行われるまで取り上げなかった

りすると意見が十分に反映されませんし、他の生徒はどう思うのかといったリアクションがわかりません。 

そこで、千曲市がポリネコ！CHIKUMAで屋代中学校専用のページを作り、そこで意見の募集などを行えたらと
思います。ポリネコ！CHIKUMAを使えば生徒の意見やそれに対するリアクションが即座に見られるとともに、千曲市民に対す

る使い方のお手本となることで「行政に意見を発信できるツールがあるんだ」という認識が広まるというメリットがあります。 

なので、校則についての意見募集がポリネコ！CHIKUMAで行えるようにサポートしていただきたいです。 

提案 2 



         
 

 

 

学校内に自動販売機があると便利なので設置してほしい！ 

 
 

〇中学校に自動販売機を設置すると次のようなメリットが考えられます。 

1 学校生活での「生徒の熱中症対策」になります。 

2 災害時など、学校に避難してきた人の支えになります。 

3 千曲坂城クラブの練習の時にも使えます。 

4 また、飲料会社にとっても広報効果があります。 

 

  

 

①学校内でお金のやりとり（いじめ）が発生するのでは 

 ➡ 『ポリネコ！CHIKUMA』を学校内で使い自販機の利用ルールを自分たちで策定し、 

   学校の先生方と共有。また、定期的に見直しを行い市にも報告します。 

②誰が維持管理を行うのか、お金の支払いが発生するのでは？  

 ➡ 中体連の仕組みを活用することで学校の負担なく対応可能です。 

③ペットボトルや缶の分別、処分 

 ➡ 缶については、生徒会で行っているアルミ缶収集に使います。 

   ペットボトルについては、キャップを集めてワクチンとして寄附を行う学習グループへ提供します。 

 

 

  

 

 

 

わたしたちの「声」 

「声」を実現することよるメリット・良い効果 

懸念事項と対応について 

千曲市・千曲市教育委員会への提案 （お願い） 

自動販売機の設置は、学校生徒のためだけでなく、非常災害や地域クラブでの活動など、様々な人や場面で

活用できると思います。 

設置にあたり、千曲市の応援、支援が必要です。よろしくお願い申し上げます。 

提案 3 


