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 自動ドア  授乳室  車イス対応トイレ  ベビーシート  AED（除細動器）  オストメイト対応トイレ

施設名・住所 電　話 FAX 地　図 施設名・住所 電　話 FAX 地　図

 小学校・中学校・学校関係施設 
屋代小学校
屋代2111

272-0037 272-1273  P112.C-2

東小学校
森100

272-2217 272-2299  P113.C-4

埴生小学校
鋳物師屋72

272-0158 272-4454  P112.D-3

治田小学校
稲荷山1360

272-1054 272-4644  P114.B-3

八幡小学校
八幡3111

272-1209 272-1890  P114.C-3

 警察署・消防署 
千曲坂城消防本部　
戸倉上山田消防署
磯部1221

276-0119 276-9119  P115.拡大図

千曲坂城消防本部　
更埴消防署
杭瀬下84

274-0119 273-1119  P113.拡大図

千曲警察署
粟佐1548-1

272-0110 274-0110  P113.拡大図

屋代駅前交番
小島3098-14

274-0547  P112.C-3

戸倉上山田交番
磯部991-1

275-0065  P115.拡大図

�施設一覧�
（市外局番026）

 行政施設 
千曲市役所
杭瀬下二丁目1番地

273-1111 273-1004  P110.B-3

上山田戸倉出張所
上山田温泉4-15-1

214-2950 276-0796  P115.D-3

歴史文化財センター
桜堂268-1

261-3210 261-3211  P112.D-2

歴史文化財センター
上山田分室
上山田温泉4-15-1

214-2741 276-0796  P115.D-3

あんずの里観光会館
（森西分館）
森1406-1

272-0114 272-0114  P113.E-4

倉科コミュニティセンター
（倉科分館）
倉科1412

272-0128 272-0128  P113.D-5

雨宮地区転作促進研修センター
（雨宮分室）
雨宮2-4

272-3652 272-3652  P113.B-4

千曲川河川事務所　
戸倉出張所
戸倉2222

275-0133 275-6671  P115.拡大図

千曲建設事務所
屋代1881-1

273-1720 273-1722  P113.拡大図

施設一覧・MAP 二次元コードからGoogleマップで施設の
位置を確認する事ができます。
※�Googleマップ（Google�Maps™�mapping�service）
はGoogle�LLCの商標または登録商標です。
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施設名・住所 電　話 FAX 地　図 施設名・住所 電　話 FAX 地　図

  保育園・認定こども園・小規模保
育施設・認可外保育施設・幼稚園 

屋代保育園（市立）
屋代2258-1

272-1726 272-1726  P112.B-2

あんずの里保育園
（市立）
生萱116-1

272-1731 272-3150  P113.C-4

埴生保育園（市立）
寂蒔1035

273-2382 273-2382  P112.E-3

杭瀬下保育園（市立）
杭瀬下3-76

273-2974 273-2974  P113.拡大図

稲荷山保育園（市立）
稲荷山2131-1

272-1315 272-1315  P114.A-3

桑原保育園（市立）
桑原1340-2

274-1107 274-1107  P114.B-2

八幡保育園（市立）
八幡3125-2

272-1650 272-1650  P114.C-3

戸倉保育園（市立）
戸倉2388

276-5717 276-5717  P115.拡大図

更級保育園（市立）
羽尾1809

275-0943 275-0943  P115.B-1

五加保育園（市立）
内川651

275-1489 275-1489  P115.B-2

上山田保育園（市立）
上山田830

275-1477 275-1477  P115.D-3

満照寺保育園（私立）
小島3064-1

272-0241 272-6271  P112.D-3

徳応院保育園（私立）
中201-2

273-3051 272-0525  P112.E-2

あかね保育園（私立）
屋代476

273-2415 273-2493  P112.C-3

あかね北保育園（私立）
雨宮1673-1

273-2975 273-2976  P112.A-3

稲荷山くるみこども園（私立）
稲荷山198

272-1215 272-1215  P114.B-3

アルファベットベイ
ビーインターナショ
ナル保育園（私立）
内川580-1

080-
4834-7703  P115.B-2

ちくまの森保育園
nursery（私立）
鋳物師屋384-6

214-2210 214-2210  P112.E-2

NPO法人
さらしなの里自然
保育ぼっこ（私立）
八幡5393

080-
9540-4645  P114.D-3

戸倉小学校
戸倉1756

275-0072 275-0078  P115.拡大図

更級小学校
羽尾1864

275-0052 275-5299  P115.B-1

五加小学校
千本柳351

275-0643 275-5298  P115.A-2

上山田小学校
新山695

275-1100 275-4780  P115.D-3

屋代中学校
屋代810

272-0276 272-5154  P112.B-3

埴生中学校
桜堂100

272-0015 273-2792  P112.D-2

更埴西中学校
稲荷山134

272-1515 272-1165  P114.B-3

戸倉上山田中学校
戸倉2500

275-0069 275-4455  P115.拡大図

屋代高等学校
附属中学校
屋代1000

272-9201 272-9202  P112.B-3

稲荷山養護学校
野高場1795

272-2068 261-3453  P114.A-3

屋代高等学校
屋代1000

272-0069 261-3450  P112.B-3

屋代南高等学校
屋代2104

272-2800 261-3451  P113.拡大図

第1学校給食センター
稲荷山1240

272-2114 272-7703  P114.B-3

第2学校給食センター
若宮640

275-0365 261-4740  P115.B-2

総合教育センター
（おおとりプラザ）
桜堂100

273-9101 273-9104  P112.D-2

更埴教育会館
屋代2126-1

272-0247 272-7455  P112.拡大図
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 病児・病後児保育施設 
あぷりこっこ
杭瀬下58

273-1212  P113.拡大図

 健康・福祉施設
更埴地域シルバー
人材センター
杭瀬下820-3

272-5630 273-5488  P113.拡大図

千曲市社会福祉協議会
戸倉2388

276-2687 214-7776  P115.拡大図

更埴デイサービス
センター
杭瀬下870

247-8595 247-8596  P112.拡大図

稲荷山デイサービ
スセンター（休館）
稲荷山2130

273-1111  P114.A-3

屋代デイサービスセンター
（宅老所　科野の里）
屋代128-7

272-8330 272-8330  P112.C-3

戸倉人権はつらつ
センター
戸倉2639

273-1111  P115.B-3

戸倉地域福祉センター
磯部1110-1

275-3655 275-3890  P115.拡大図

戸倉老人コミュニ
ティセンター
戸倉1972-2

276-1670 276-1670  P115.拡大図

更級老人コミュニ
ティセンター
羽尾1812

275-5812 275-5812  P115.B-1

五加老人コミュニ
ティセンター
千本柳328

275-4011 275-4011  P115.B-2

基幹地域包括支援
センター
杭瀬下二丁目1番地

273-1111 272-6302  P113.拡大図

更埴川東地域包括
支援センター
杭瀬下13-1

213-5085 213-6089  P113.拡大図

戸倉上山田地域包
括支援センター
戸倉2388

214-7780 214-7781  P115.拡大図

千曲・坂城障がい
者（児）基幹相談支
援センター
戸倉2388

275-0548 214-3013  P115.拡大図

千曲市人権ふれあ
いセンター
粟佐1301

273-3693 273-3693  P113.拡大図

あすなろ園（市立）
稲荷山2149-1

274-0554 274-0554  P114.A-3

 子育て支援センター・児童館 
更埴子育て支援センター
杭瀬下3-18

273-6180 273-6182  P113.拡大図

上山田子育て支援センター
上山田825-2

275-6017 275-6027  P115.D-3

東部児童センター
生萱122

274-0415 274-0415  P113.C-4

屋代児童センター
屋代2226-4

272-5872 272-5872  P112.C-3

埴生児童センター
鋳物師屋108-1

272-0421 272-0421  P112.D-3

稲荷山児童センター
桑原1826-1

273-3355 273-3355  P114.B-3

八幡児童センター
八幡3094-5

274-3844 274-3844  P114.C-3

戸倉児童館
戸倉1972-2

276-1670 276-1670  P115.拡大図

更級児童館
羽尾1812

275-5812 275-5812  P115.B-1

五加児童館
千本柳328

275-4011 275-4011  P115.B-2

上山田児童館
上山田温泉4-29-1

275-1754 275-1754  P115.C-3

施設名・住所 電　話 FAX 地　図 施設名・住所 電　話 FAX 地　図

ちくまの森保育園
genius（私立）
上徳間329-1

405-1050 405-1050  P115.B-2

ひかり保育園（私立）
磯部1365-3

462-0267 462-0268  P115.拡大図

アルファベットキッ
ズインターナショナ
ル保育園（私立）
内川580-1

080-
4834-7703  P115.B-2

千曲中央病院院内
託児室（私立）
杭瀬下58

273-1212 272-2991  P113.拡大図

長野寿光会託児所
きらきら（私立）
上山田温泉三丁目34-3

275-1581 276-6179  P115.拡大図

さゆり幼稚園（私立）
磯部931

275-0370 275-0482  P115.拡大図
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 入浴施設・商工観光施設
つるの湯
上山田温泉3-43-1

261-0770 261-0780  P115.拡大図

竹林の湯
桑原1551

272-6500 272-6500  P114.C-2

千曲市健康プラザ
倉科76-1

272-5818 272-5818  P113.C-5

白鳥園
戸倉2254

275-0400 275-0407  P115.拡大図

R
リ
e S

スパ
PA シンコースポーツ

（千曲市余熱利用施設）
屋代3083番地1

214-5690 214-5590  P112.A-3

あんずの里物産館
屋代507-1

274-7712 274-2812  P112.C-3

千曲市総合観光会館
上山田温泉2-12-10

261-0300 261-0350  P115.拡大図

信州千曲観光局
上山田温泉2-12-10

261-0300 261-0350  P115.拡大図

千曲商工会議所
杭瀬下3-9

272-3223 272-3633  P113.拡大図

 生涯学習・市民交流施設
屋代公民館
屋代2184-3

272-0234 272-7167  P113.拡大図

埴生公民館
桜堂570

272-0055 272-7168  P112.D-2

稲荷山公民館
稲荷山2131-2

272-1009 272-7173  P114.A-3

八幡公民館
八幡3311

272-1076 272-7174  P114.C-3

戸倉公民館
戸倉2305-1

275-1490 275-5055  P115.拡大図

上山田公民館
上山田温泉3-1-1

276-5842 276-7330  P115.拡大図

更埴図書館
杭瀬下1-64

273-2989 273-2980  P113.拡大図

更埴西図書館
稲荷山134

273-8060 273-8061  P114.B-3

戸倉図書館
戸倉2305-1

276-7001 276-7101  P115.拡大図

大池自然の家
八幡2-620

273-4155 273-4155  P110.D-3

市民交流センター
屋代128-1

273-8000 273-8139  P112.C-3

施設名・住所 電　話 FAX 地　図 施設名・住所 電　話 FAX 地　図

 市内公共施設・駐車（輪）場・駅・郵便局・JA
千曲衛生施設組合

（千曲衛生センター）
屋代3119

272-0534 273-2838  P112.A-3

長野森林組合更埴支所
寂蒔500-1

274-1004 272-2216  P112.E-3

葛尾組合不燃ごみ
処理施設
上山田3813-100

275-2349  P115.D-3

長野広域連合ちくま環
境エネルギーセンター
屋代3088番地

214-9017 214-9018  P112.A-3

屋代駅前駐車（輪）場
小島3098-10

273-4396 273-4396  P112.C-3

屋代高校前駅駐車（輪）場
屋代1406-3

274-3166 274-3166  P112.B-3

戸倉駅前駐車（輪）場
戸倉1345-25

276-6670 276-6670  P115.B-3

しなの鉄道屋代駅
小島3139

273-0112 273-0112  P112.C-3

しなの鉄道屋代高校前駅
屋代1411-3

274-3591 274-3591  P112.B-3

しなの鉄道戸倉駅
戸倉1445

275-0051 276-7443  P115.B-3

しなの鉄道千曲駅
寂蒔200

274-3722 274-3372  P115.A-2

千曲郵便局
粟佐1587

0570-
943-662  P113.拡大図

�

戸倉郵便局
戸倉1907

275-0200  P115.拡大図

JAながの
ちくま埴生支所
鋳物師屋200

272-2323 272-5867  P112.D-2

戸倉上山田商工会
戸倉1750

276-5651 276-5652  P115.拡大図

戸倉上山田商工会
上山田支所
上山田温泉3-1-1

275-1255 276-6764  P115.拡大図

千曲市ふるさとハ
ローワーク
杭瀬下2-1

261-3609 261-3610  P113.拡大図

大池総合案内所
八幡2イ-379

272-5372 272-5372  P110.D-3

日本遺産センター
八幡4993-1

273-4170  P114.D-3
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�公園情報一覧

雨宮公園 雨宮1367番地1 3,200 × ー 〇 × × × × 〇 〇 〇 〇 ×
沢山川親水公園 雨宮4048番地1 14,000 〇 20 〇�※2 × × × × 〇 × 〇 〇 ×
雨宮緑地 雨宮4655番地72 27,400 〇 河川敷内多数 〇�※2 × × × × × × × × ×
生萱公園 生萱335番地 2,788 〇 2（1） 〇�※2 〇 × × × 〇 × × 〇 ×
倉科の里広場 倉科558番地2 570 〇 4 × × × × × × × 〇 〇 ×
妙音寺公園 倉科1192番地 703 〇 2 × × × × × × × 〇 〇 ×
倉科ふれあい公園 倉科1618番地1 1,790 〇 4 〇 〇 〇 〇 × × × 〇 〇 ×
倉科の里薬師山公園 倉科1744番地4 2,704 〇 6 〇�※2 〇 × × × × × 〇 〇 ×
大峡ポケットパーク 倉科1774番地4 195 × ー × × × × × × × 〇 × ×
中村池公園 森789番地1 2,050 〇 20 〇 〇 × × × 〇 × 〇 〇 ×
岡地公園 森943番地1 1,125 〇 10 〇 〇 〇 × × × × 〇 〇 ×
あんずの里
窪山展望公園 森1914番地1 8,049 〇 105（3） 〇�※2 〇 × × × × × 〇 〇 ×

大峯公園 森2003番地1 1,000 × ー × × × × × × × × × ×
薬師山展望台公園 森2980番地48 2,233 × ー × × × × × × × 〇 × ×
科野の里歴史公園 屋代29番地1 10,600 〇 57（4） 〇�※3 〇 × × 〇 × × × 〇 〇
科野の里ふれあい公園 屋代130番地１ 13,846 〇 54（2） 〇 〇 〇 〇 × 〇 × 〇 〇 〇
屋代公園 屋代2225番地3 1,800 × ー 〇�※2 × × × × 〇 〇 × 〇 ×

杭瀬下公園 杭瀬下三丁目
177番地 1,600 × ー × × × × × 〇 × 〇 〇 ×

五十里公園 杭瀬下六丁目
65番地 3,550 × ー × × × × × 〇 × 〇 〇 ×

小島まちかど公園 小島3181番地1 1,042 〇 1 × × × × × 〇 × × 〇 ×
平和橋緑地 中1000番地 21,000 〇 河川敷内多数 〇 × × × × × × × × ×
更埴中央公園 新田300番地 56,000 〇 62（２） 〇 〇 × × × 〇 〇 〇 〇 〇
伊勢宮公園 稲荷山198番地3 2,500 × ー 〇�※2 × × × × 〇 〇 〇 〇 ×
治田公園 稲荷山1638番地3 1,320 〇 多数駐車可 〇 〇 〇 × × × × 〇 〇 ×
稲荷山公園 稲荷山2323番地 21,000 〇 3（3） 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇 〇 ×
中町ねむのき公園 野高場973番地21 1,600 〇 3（1） 〇 〇 〇 × × 〇 × 〇 〇 ×
千曲橋緑地 野高場1850番地 81,000 〇 河川敷内多数 〇 × × × × × × × × ×
大雲寺公園 八幡1397番地 2,960 〇 3（1） × × × × × 〇 × 〇 〇 ×
北堀公園 八幡2147番地5 1,800 × ー × × × × × 〇 〇 〇 〇 ×
志川公園 八幡2393番地1 2,000 × ー × × × × × 〇 〇 × 〇 ×
水辺の楽校親水公園 八幡6275番地7先 34,119 〇 河川敷内多数 〇�※2 〇 〇 × × × × × 〇 ×
小船山公園 小船山167番地1 3,272 〇 3 〇 〇 〇 〇 × 〇 × 〇 〇 ×
内川公園 内川1256番地1 3,100 〇 ５（１） 〇 〇 〇 〇 × 〇 × 〇 〇 〇
五加の庄花緑
コミュニティパーク 千本柳308番地 4,999 〇 11 〇�※2 〇 × × × 〇 × 〇 〇 ×

柏清水公園 戸倉49番地1 805 〇 5（１） × × × × × × × 〇 〇 ×
戸倉宿キティパーク 戸倉1062番地36 73,281 〇 54（１） 〇 〇 〇 × × 〇 × 〇 〇 〇
戸倉東公園 戸倉1604番地1 1,950 〇 ３（１） × × × × × 〇 × 〇 〇 ×

名称 所在地 面積（㎡）
駐車場 トイレ 遊具

四
あずまや

阿 水道
※2

飲料水
自販機台数※1 多目的 ベビー

シート
ベビー
チェア

オスト
メイト 砂場
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 プール

更埴中央公園市民
プール
新田300

利用期間中
市民プール
272-3559
利用期間以外
戸倉体育館
276-1731

276-1739  P112.D-2

 テニスコート
更埴テニスコート
稲荷山2131-2

272-3577 272-3577  P114.A-3

東部テニスコート
森86

272-1929 272-1929  P113.C-4

戸倉野外趣味活動
センター庭球場
磯部1406-1

276-1731 276-1739  P115.拡大図

戸倉インドアコート
磯部1406-1

276-1731 276-1739  P115.拡大図

上山田多目的運動場
上山田3633

276-4257 276-4257  P115.D-2

 体育館
ことぶきアリーナ千曲

（更埴体育館）
杭瀬下2-1

273-0010 273-5123  P110.B-3

勤労者体育センター
稲荷山2086-2

272-3577 272-3577  P114.A-3

東部体育館
生萱120

272-1929 272-1929  P113.C-4

戸倉体育館
磯部1406-1

276-1731 276-1739  P115.拡大図

上山田農業者トレー
ニングセンター
新山512-4

276-4257 276-4257  P115.D-3

施設名・住所 電　話 FAX 地　図 施設名・住所 電　話 FAX 地　図

�スポーツ施設一覧
問 �スポーツ振興課（戸倉体育館）　☎276-1731�/�FAX�276-1739�／�ことぶきアリーナ千曲　☎273-0010�/�FAX�273-5123�／�各施設

花緑ふれあい公園 戸倉2352番地 2,414 〇 6 × × × × × × × × × ×
上徳間公園 上徳間240番地1 1,583 〇 ３（１） 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×
大西緑地公園 上徳間380番地先 114,511 〇 河川敷内多数 〇 × × × × × × × × ×

戸倉千曲川緑地公園 戸倉温泉
3055番地6 27,833 〇 河川敷内多数 〇 × × × × × × × 〇 ×

さらしなの里
古代体験パーク 羽尾244番地1 9,486 〇 28（１） 〇�※

2、※4 〇 〇 × × × × 〇 〇 〇

上山田西公園 上山田温泉
一丁目20番地1 3,200 × ー × × × × × 〇 × × 〇 ×

千曲川万葉公園 上山田温泉
二丁目4番地2 1,900 × ー × × × × × × × 〇 〇 ×

水と緑と潤いのある公園 上山田温泉
二丁目9番地1 1,664 〇 6�足湯利用者専用 〇 〇 〇 〇 × × × 〇 × ×

上山田中央公園 上山田温泉
二丁目19番地 4,000 × ー 〇 〇 × × × 〇 × 〇 〇 〇

上山田南部公園 上山田温泉
三丁目15番地2 3,000 × ー 〇 〇 × × × 〇 × 〇 〇 ×

たじま公園 上山田温泉
三丁目45番地1 1,000 × ー 〇�※2 × × × × 〇 〇 × 〇 ×

住吉公園 上山田温泉
四丁目32番地 5,000 × ー 〇 〇 × × × 〇 〇 〇 〇 ×

三本木公園 上山田583番地1 3,544 〇 ５（１） 〇 〇 〇 〇 × 〇 × 〇 〇 〇
智識の杜公園 上山田1193番地2 3,227 〇 8 〇�※2 〇 〇 × × × × 〇 〇 ×

上山田中央緑地 上山田3813番地
27先 128,000 〇 河川敷内多数 〇 × × × × × × × × ×

女沢公園 上山田3822番地2 2,000 × ― 〇 × × × × × × 〇 × ×
※1�（　）内は総台数のうち障がい者用駐車区画の台数
※2�冬期閉鎖有り（概ね12月から翌年3月末まで）
※3�森将軍塚古墳館併設トイレ利用可（記載の情報は館内施設含む）
※4�さらしなの里歴史資料館併設トイレ利用可（記載の情報は館内施設含む）

名称 所在地 面積（㎡）
駐車場 トイレ 遊具

四
あずまや

阿 水道
※2

飲料水
自販機台数※1 多目的 ベビー

シート
ベビー
チェア

オスト
メイト 砂場
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施設名・住所 電　話 FAX 地　図

 マレットゴルフ場
大田原マレットパーク
※4月中旬～11月30日
桑原877-2

272-8989  P114.B-1

千曲橋緑地
マレットゴルフ場
野高場1850

273-0010 273-5123  P112.D-1

平和橋緑地
マレットゴルフ場
中1000

273-0010 273-5123  P112.E-2

雨宮緑地
マレットゴルフ場
雨宮4655-72

273-0010 273-5123  P113.A-4

大池
マレットゴルフ場
八幡2-620

273-4155  P110.D-3

戸倉体育館
マレットゴルフ場
磯部1406-1

276-1731 276-1739  P115.拡大図

さらしなの里
マレットパーク
羽尾2734

276-1731 276-1739  P115.B-1

大西緑地公園
マレットゴルフ場
上徳間380先

276-1731 276-1739  P115.B-2

戸倉千曲川緑地公園
マレットゴルフ場
戸倉3055-6

276-1731 276-1739  P115.拡大図

萬葉の里スポーツエリア
マレットゴルフ場
上山田3813-27先

276-4257 276-1739  P115.C-3

 陸上競技場
大西緑地公園運動場
上徳間380先

276-1731 276-1739  P115.B-2

萬葉の里スポーツ
エリア陸上競技場
上山田3813-27先

276-4257 276-4257  P115.C-3

施設名・住所 電　話 FAX 地　図

 サッカー場
千曲市サッカー場
磯部1406-12

276-1731 276-1739  P115.拡大図

大西緑地公園運動場
上徳間380先

276-1731 276-1739  P115.B-2

萬葉の里スポーツ
エリアサッカー場
上山田3813-27先

276-4257 276-4257  P115.C-3

 野球場
更埴中央公園
グラウンド
新田300

273-0010 273-5123  P112.D-2

千曲橋緑地
グラウンド
野高場1850

273-0010 273-5123  P112.D-1

平和橋緑地
グラウンド
中1000

273-0010 273-5123  P112.E-2

戸倉野外趣味活動
センター野球場
磯部1406-1

276-1731 276-1739  P115.拡大図

戸倉体育館
グラウンド
磯部1406-1

276-1731 276-1739  P115.拡大図

千本柳運動場
千本柳1417-1先

276-1731 276-1739  P115.B-2

大西緑地公園野球場
上徳間380先

276-1731 276-1739  P115.B-2

萬葉の里スポー
ツエリア野球場
上山田3813-27先

276-4257 276-4257  P115.C-3
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 スケートボード場
大西緑地公園
上徳間380先

276-1731 276-1739  P115.B-2

 弓道場
千曲市弓道場
稲荷山2068-9

272-3577 272-3577  P114.A-3

 ゲートボール場
更埴
ゲートボール場
杭瀬下1255-3

273-0010 273-5123  P112.D-2

八幡屋内
ゲートボール場
八幡3311

276-1731 276-1739  P114.C-3

科野の里
ゲートボール場
屋代260-3

276-1731 276-1739  P112.C-3

さらしなの里
マレットパーク
羽尾2734

276-1731 276-1739  P115.B-1

信州の幸
めぐみ

あんずホール
（更埴文化会館）
杭瀬下1-64

273-1880 273-1885  P113.拡大図

ふる里漫画館
稲荷山2181-1

273-5639 273-5639  P112.C-1

アートまちかど
屋代2176-2

272-4152 272-4152  P113拡大図

稲荷山宿・
蔵し館
稲荷山931

272-2726 272-2726  P112.C-1

森将軍塚古墳館
屋代29-1

274-3400 274-3403  P112.C-3

長野県立歴史館
屋代260-6

274-2000 274-3996  P112.C-3

施設名・住所 電　話 FAX 地　図 施設名・住所 電　話 FAX 地　図

�文化施設一覧�
※年末年始：12月29日から翌年1月3日まで

屋代駅市民ギャラリー
小島3139
（屋代駅内）

273-1011  P112.C-3

戸倉創造館
戸倉2305-1

275-6700 275-5055  P115.拡大図

さらしなの里
歴史資料館
羽尾247-1

276-7511 261-4161  P115.B-1

上山田文化会館
上山田温泉3-1-1

275-0500 276-7330  P115.拡大図

城山史跡公園
上山田3509-1

275-6653  P115.C-2

施設名・住所 電　話 FAX 地　図施設名・住所 電　話 FAX 地　図

戸倉インドアコート
磯部1406-1

276-1731 276-1739  P115.C-3

上山田多目的運動場
上山田3633

276-4257 276-4257  P115.D-2
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全図
千曲市MAP

二次元コードからGoogleマップで施設の
位置を確認する事ができます。
※�Googleマップ（Google�Maps™�mapping�service）
はGoogle�LLCの商標または登録商標です。
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凡  例 指定避難所　指定福祉避難所指定緊急避難場所公共施設など
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更埴・川東地区
千曲市MAP

二次元コードからGoogleマップで施設の
位置を確認する事ができます。
※�Googleマップ（Google�Maps™�mapping�service）
はGoogle�LLCの商標または登録商標です。
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凡  例 指定避難所　指定福祉避難所指定緊急避難場所公共施設など
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更埴川西・更級地区
千曲市MAP

凡  例
指定避難所　指定福祉避難所

指定緊急避難場所
公共施設など

Googleマップ
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戸倉上山田地区
千曲市MAP

凡  例
指定避難所　指定福祉避難所

指定緊急避難場所
公共施設など

Googleマップ
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