
姨捨伝説に関して 

 

【ご意見】（令和８年７月２３日受付） 

姨捨山は、月の名所として古くから全国に名を馳せていますが、姨

捨伝説を有する山でもあります。千曲市に伝わるお話は、子を思い親

を思う心温まる物語として語り継がれております。 

 誇り高き姨捨伝説の千曲市をぜひアピールしてください。千曲市が

会場となる公的な催し物（市長会や各部署の大規模な会議など）、特に

宿泊を伴う場合のアトラクションとして、参集された皆様に姨捨伝説を

お聞きいただく場を設けられないでしょうか。 

【回答】 

この度は、大変貴重なご提案をいただき、ありがとうございます。 

姨捨伝説は単なる伝承にとどまらず、「高齢者の知恵を尊び、敬う

心」や「親子の深い愛情」を伝える温かいストーリーであり、千曲市の豊

かな文化や魅力を示す極めて重要なコンテンツであると私どもも認識

しております。 

公的な会議等でのご紹介につきましては、議題や時間の制約上、特

設の時間（プログラム）を設けることは難しい面もございますが、配布

する市紹介リーフレット等への情報掲載や、会議冒頭の歓迎の挨拶の

なかでエピソードとしてご紹介するなど、工夫を凝らした普及啓発に

努めてまいりたいと存じます。 

 

担当課 観光課 


