
令和２年度 災害対策本部及び避難所等開設・運営訓練実施要領 

【職員対象】 

１．目 的 

千曲市地域防災計画に基づき、災害発生時に市民の身体、生命に危険が及ぶ恐れがあるよう

な場合に、速やかな避難者の受入れ体制を整え迅速かつ円滑な避難活動を確保するため訓練を

実施する。 

 

２．訓練概要 

（１）災害対策本部設置訓練・・・・・資料№２ 

① 実施期日  令和２年９月６日（日）午前７時５０分から午前８時３０分 

② 対象職員  本部長（市長）、副本部長（副市長、教育長） 

本部員（総務部長、企画政策部長、市民環境部長、健康福祉部長、 

次世代支援部長、経済部長、企業立地推進担当部長、建設部長、 

教育部長、議会事務局長、千曲坂城消防組合消防長） 

本部室（危機管理防災課長 他７名） 

総務部（総務課長、他４名） 

秘書広報部（秘書広報課長） 

③ 訓練場所  応接会議室、庁議室 

 ④ 訓練内容  専用電話、外線電話、モニターの設置（警戒本部設置時に設置済） 

         災害対策本部開催等 

 

（２）避難所等開設・運営訓練（職員研修№１）・・・資料№３-１、３-２ 

① 実施期日  令和２年９月６日（日）午前８時３０分から午前１２時 

② 対象職員  避難所等開設・設営の責任者 

（別紙避難所・避難場所開設運営責任者名簿のとおり） 

③ 訓練場所  市役所３階 301 会議室           

④ 訓練内容  避難所等の受付、開設（パーテーション設置等）の準備 

         受付、誘導、レイアウト 

         避難所開設・運営研修（ＨＵＧ研修）等 

 

（３）避難所等開設・運営訓練（職員研修№２）・・・資料№４ 

① 実施期日  令和２年９月９日（水）午前９時から午前１２時 

② 対象職員  避難所等に従事する職員（約 50 名） 

        上記（２）②参加以外の職員 

③ 訓練場所  ことぶきアリーナ千曲 

④ 訓練内容  上記（２）④のとおり 

 

 

 

資料№１ R02.08.27 部長会議資料 



（４）避難所等開設・運営訓練（区長等説明）・・・資料№５ 

① 実施期日  令和２年９月９日（水）午後４時から午後５時 

② 対象職員  避難所等開設・運営の責任者（上記（２）②の職員） 

③ 訓練場所  ことぶきアリーナ千曲 

④ 訓練内容  上記（２）④について、避難所受付等の状況を区長へ説明 

        区長が避難者として、受付、検温、誘導の体験及び避難所用備蓄品（パーテー

ションなど）の設置方法の確認。 

        説明は危機管理防災課職員 

        受付は、避難所等開設・運営責任者 

        パーテーションなどの組み立ては、全職員が説明をしながら行います。 

  

３．その他 

 ・千曲市に災害等が発生した場合、又は発生する恐れがある場合または、長野圏域に新型コロナウイ

ルス感染症の警戒レベル４以上が発令された場合並びに千曲市内に新型コロナウイルス感染症の

感染者が多発した場合には中止する。 

 


