
 

 

職員の防災訓練想定スケジュール（案） 

 

１ 非常参集訓練 災害対策本部設置訓練 【８月 25 日（水）～31 日（火）までのいずれかの日】 

 

 時 間 内     容 

① 午前６時 10 分 糸魚川・静岡構造線（断層帯）「北部」の断層を震源とする大地震が発生 

②  その規模はマグニチュード 7.7 と推定され、千曲市では震度 6弱を観測 

③ 午前６時 20 分 職員は３号配備となることから、千曲市メール配信サービス（職員グループ）

による災害発生メールを全職員に配信 

④  職員参集 （各課長にて参集者、参集時間取りまとめ） 

職員は各課にて待機 別添受付簿参照） 

⑤ 午前７時 30 分 災害対策本部設置 

⑥  災害対策本部会議開催（本部長より指示事項の徹底） 

⑦ 午前７時 45 分 災害対策本部会議終了 

⑧ 午前７時 50 分 こもれびテラスへ集合（庁内放送により案内） 

⑨  参集人員報告（各部長→本部長へ） 

⑩  訓示（本部長） 

⑪ 午前８時 00 分 非常参集訓練、災害対策本部設置訓練終了 

 

２ 避難所等開設・運営訓練（区長等説明）【８月 27 日（金）】 

 

 時 間 内     容 

① 午前９時 30 分 区、自治会長を避難者とした受付（避難所開設・運営責任者） 

② 午前９時 40 分 市長あいさつ 

③ 午前９時 45 分 避難所の備蓄品等の説明（危機管理防災課） 

④ 午前 10時 00 分 パーテーション等の備蓄品の組み立て 

中学校単位により４か所に分かれ、避難所開設・運営責任者の指導により

組み立て・設営 

⑤ 午前 10時 50 分 質疑等 

⑥ 午前 11時 00 分 避難所等開設・運営訓練終了 
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