
 

 

 

 

   

 

 

                                          

                 男性向け：身だしなみ講座

 

【講師】メナード化粧品 更埴店長・フェイシャルサロンオーナー          【講師】紳士服のアオキ 千曲屋代店店長  

     宮坂 静 先生                                花木 太一朗 先生 

           専門家のアドバイスで                        専門家のアドバイスを参考に 

         もっと魅力的な私に出会いましょう❢                      意外な自分を発見❢  

       

会 場：                        会 場： 

 

 

❤ 開 催 日 時： 5月２7日（土）１０：００～12：００ 

❤ 開 催 場 所：信州の幸（めぐみ）あんずホール 

❤ 参 加 費：500円 

❤ 定  員：男性 15名・女性 15名 （定員になり次第締め切らせていただきます。） 

❤ 申 込 方 法：締切日までに電話 （平日のみAM８：３０～PM5：30） 

またはメールでの申し込み                      お問合せ 

❤ 締 切 日：５月 18日（木）午後５時                      千曲市社会福祉協議会 地域支援課 

電 話：（０２６）－２７６－２６８７  

       講座終了後は🌸美味しいコーヒー付き🌸でおもてなし                      メール ：sapo-wedding@chikuma-shakyo.jp                 

      バリスタチャオのボランティアの方が美味しいコーヒーを入れてくださいます     。     担 当：坂口 

信州の幸（めぐみ）あんずホール 

２F 小会議室 

信州の幸（めぐみ）あんずホール 

１F 学習室 


