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資料№4-2

地域子ども・子育て支援事業（量の見込みと提供体制の確保）

　子ども、または子どもの保護者からの相談に応じ、子育てや教育・保育に必要な
情報の提供、助言などを含めた支援を行う事業です。

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
実施予定か所数 3か所 3か所 3か所 3か所 3か所

実績 3か所 3か所 3か所 3か所

説明

○更埴・上山田の両子育て支援センター及び保健センターで実
施しています。
○この事業の実施には、利用者支援専門員の配置が必要にな
り、現在７名が配置されています。

　公共施設や保育所、公民館等の地域の身近な場所で、乳幼児のいる子育て中の親
子の交流や育児相談、情報提供等を実施する事業です。

※月延べ
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

量の見込み 3,050人回 2,922人回 2,904人回 2,841人回 2,773人回
実施か所の見込み 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

実績 1,199人回 1,057人回 1,035人回 1,541人回
実施か所 2か所 2か所 2か所 2か所

説明

○更埴・上山田の両子育て支援センターで実施しており、引き
続き子育て中の親の支援や事業の充実に取り組みます。
○令和５年度は、新型コロナウイルスの５類移行に伴い、利用
者が増加しています。

　妊婦が定期的に行う健診費用を助成する事業です。妊婦の健康の保持及び増進を
図るため、健康状態の把握、検査計測、保健指導を実施するとともに、妊娠期間中
の適時に必要に応じた医学的検査を実施します。

※年間
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

量の見込み① 372人 364人 356人 348人 338人
量の見込み② 8,556人回 8,372人回 8,188人回 8,004人回 7,774人回

実績① 347人 367人 324人 306人
実績② 7,378人回 7,214人回 7,369人回 6,317人回

説明
○若干、見込みを下回る実績となっています。



４．乳児家庭全戸訪問事業〔本計画51ページ〕

５．養育支援訪問事業〔本計画52ページ〕

６．子育て短期支援事業〔本計画53ページ〕

2

　子育てについての情報提供や養育環境の把握、相談・助言等の援助を行う等の目
的で、生後４か月までの乳児のいるすべての家庭を訪問する事業です。

※年間
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

量の見込み 372人 364人 356人 348人 338人
実績 312人 323人 365人 327人

説明

○訪問対象数329人（令和５年出生数）に対し、327人に実施し
ました。

　養育支援が特に必要な家庭を訪問して、保護者の育児、家事等の養育能力を向上
させるための支援（相談支援、育児・家事援助）を行う事業です。

※年延べ
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

量の見込み 90人 105人 260人 260人 260人
実績（専門的相談支援） 230人 209人 220人 210人
実績（育児・家事支援） 54人 28人 54人 47人

説明

○「４．乳児家庭全戸訪問事業」や乳幼児健診等の結果、支援
が必要な家庭に対して保健師、家庭相談員が訪問して相談支援
を実施しています。
○育児や家事に関するお手伝いを行なう産前・産後支援ヘル
パー派遣事業については、令和５年度は市内３か所（社協・大
志会・ﾊﾝﾃﾞｨｷｬｯﾌﾟしあわせｻﾎﾟｰﾄｸﾗﾌﾞ）の居宅介護支援事業者で
実施しました。

※令和４年度以降の量の見込みの数値は、令和４年度中間見直しを反映しています。

　保護者が疾病・疲労など身体上・精神上・環境上の理由により児童の養育が困難
となった場合等に、児童養護施設などにおいて宿泊を伴う養育・保護を行う事業で
す。

※年延べ
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

量の見込み 130人日 150人日 160人日 160人日 160人日
実施か所の見込み 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

実績 151人日 132人日 37人日 85人日
実施か所 2か所 2か所 2か所 2か所

説明

○短期入所生活援助（ショートステイ）を、児童養護施設恵愛
及び善光寺大本願乳児院へ委託しています。
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　子育ての手助けがほしい人（依頼会員）、子育てのお手伝いをしたい人（提供会
員）、両方を兼ねる人（両方会員）が登録し、子育ての相互援助活動を行う事業で
す。ここでは、ファミリー・サポート・センター事業のうち、就学児を対象とする
預かり等について記載します。

※年延べ
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

量の見込み 293人日 303人日 414人日 414人日 414人日

内訳
低学年 213人日 221人日 188人日 188人日 188人日
高学年 80人日 82人日 226人日 226人日 226人日

実績 444人日 385人日 386人日 323人日

内訳
低学年 262人日 115人日 238人日 197人日
高学年 182人日 270人日 148人日 126人日

説明

○更埴子育て支援センターが事務局となり実施しています。
○令和５年度末現在、登録会員数431人（依頼会員285人、提供
会員123人、両方会員23人）となっています。
○未就学児も含めた全体の援助活動件数は310件です。

※令和４年度以降の量の見込みの数値は、令和４年度中間見直しを反映しています。

　保護者のパートタイム就労や疾病・出産などにより保育が一時的に困難となった
乳児または幼児について、保育所その他の場所において、一時的な預かりを行う事
業です。
（１）幼稚園での預かり保育 ※年延べ

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
量の見込み 15,000人日 15,000人日 14,715人日 14,880人日 14,265人日

内訳
１号認定 500人日 500人日 440人日 440人日 425人日
２号認定 14,500人日 14,500人日 14,275人日 14,440人日 13,840人日

実施か所の見込み 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所
実績 11,299人日 9,938人日 7,980人日 8,081人日

内訳
１号認定 523人日 410人日 822人日 952人日
２号認定 10,776人日 9,528人日 7,158人日 7,129人日

令和４年度 令和５年度

実施か所 2か所 2か所 2か所 4か所

1,214人日 1,186人日

説明
○１号認定は稲荷山くるみこども園、２号認定はさゆり幼稚
園、円福幼稚園・上田女子短期大学附属幼稚園の預かり保育で
す。

（２）幼稚園以外での預かり保育 ※年延べ
令和２年度 令和３年度

837人日

トワイライトステイ 85人日 98人日 102人日

令和６年度
量の見込み 1,271人日 1,243人日 1,233人日

819人日
ファミサポ 286人日 281人日 276人日 275人日 265人日
一時預かり 900人日 864人日

102人日 102人日
一預かり実施か所見込み 17か所 17か所 17か所 17か所 17か所

内訳
855人日

ﾄﾜｲﾗｲﾄｽﾃｲ実施か所見込み 1か所 1か所 1か所 1か所 1か所

438人日

トワイライトステイ 130人日 46人日 16人日

実績 844人日 670人日 556人日 778人日

ファミサポ 186人日 255人日 243人日 310人日
一時預かり 528人日 369人日

30人日
一時預かり実施か所 16か所 17か所 17か所 16か所

内訳
297人日

ﾄﾜｲﾗｲﾄｽﾃｲ実施か所 1か所 1か所 1か所 1か所

説明
○トワイライトステイ（夜間養護）は、平成29年度から開始し
ています（「６．子育て短期支援事業」）。
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　保育所利用者を対象に、通常の延長保育時間以降に保育を希望する場合に提供す
る事業です。

※年間
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

量の見込み 1,343人 1,335人 1,319人 1,326人 1,289人
実施か所の見込み 17か所 17か所 17か所 17か所 17か所

実績 1,056人 928人 945人 1,051人
実施か所 16か所 16か所 16か所 19か所

説明
○実績は年間の利用者数です。

　病児保育事業は、病気にかかっている子どもや回復しつつある子どもを医療機関
や保育所の付設の専用スペースなどで一時的に預かる事業です。

※年延べ
令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

量の見込み 107人日 104人日 102人日 101人日 97人日
実施か所の見込み 2か所 2か所 2か所 2か所 2か所

実績 28人日 98人日 91人日 99人日
実施か所 2か所 2か所 2か所 2か所

説明

○千曲中央病院への委託（H28.3.1開始、愛称は「あぷりこっ
こ」）とちくまの森保育園で実施しています。
令和５年度実績内訳
　・千曲中央病院：延べ20人
　・ちくまの森保育園：延べ79人

　保護者が就労、疾病その他の理由により、昼間家庭において適切な育成を受けら
れない児童を対象に、適切な遊びや生活の場を提供し、健全育成を図る事業です。

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度
量の見込み 638人 641人 646人 647人 650人

内訳
低学年 540人 543人 546人 547人 550人
高学年 98人 98人 100人 100人 100人

実施か所の見込み 9か所 9か所 9か所 9か所 9か所
実績 547人 555人 585人 572人

内訳
低学年 520人 541人 557人 550人
高学年 27人 14人 28人 22人

説明

○児童センター・児童館や学校で実施しています。
○平成27年4月1日より終了時間を18時30分から19時に延長し、
併せて受入れ学年を3年生までから6年生までに拡大しました。
○平成29年度よりこども未来課が所管しています。

実施か所 9か所 9か所 9か所 9か所


