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千曲市立 

あんずの里保育園 
千曲市生萱 116-1 

TEL (026)272-1731 

(FAX)(026)272-3150 

 

あんずの里 
保育園 

東部体育館 

東小学校 

雨宮方面 土口方面 

児童センター 

生萱方面 

倉科方面 

森方面 
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保育目標 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 月曜日から土曜日（土曜日は希望保育）       ○ 長時間保育 

 

・保育短時間……………AM 8：30 ~ PM 4：30     AM 7：00 ~ AM 8：30 
 
・保育標準時間利用……AM 7：30 ~ PM 6：30      PM 4：30 ~ PM 7：00 

     

     

☆ 保育時間  AM7:00~PM7:00 

☆ 乳児保育・未満児保育 

☆ 障がい児保育 

☆ 一時的保育  

☆ 園開放  （未就園児を対象とした交流保育） 

☆ 育児相談 

☆ 地域交流 

子育て支援サービス 

 

あんずの里保育園では、豊かな自然との出会いの中で、子どもたちがそれぞれそ

の子ならではの興味・関心を育み、一人一人がいきいきと生活を楽しみ、強く優

しく生きる力を身につけていくように保育しています。 

☆ 健康で明るい子ども 

☆ 自分のことは自分でやり、最後までやり通す子ども 

☆ 友だちと協力して意欲的に行動できる子ども 

☆ 人や物を大切にする心を持つ子ども 

 

保 育 時 間 



登園 あそび    

昼食   おやつ   お昼寝   

降園   長時間保育   
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 明日も元気に来てね！ 

 

 

未満児おやつ 以上児あそび 

栄養士による献立でバラン

スのとれた食事を給食室で

作っています。「赤・青・黄」
いろんな物を食べましょう。 

食事指導もしています。 

子どもの健全な発達に大切

なものです。寝る前のひと

時、絵本や紙芝居を読んで、
すてきなおはなしとの出会

いを大切にしています。 

給食の先生がおいし

い手作りおやつを作

っています。 

お家の方がみえるまで安心して過ご

せるように、お友だちと一緒に楽し

く遊びます。 

笑顔でお迎え。 

今日も元気に来れたかな? 
友だちと一緒に散歩をしたり、運動遊び 集団

遊びや異年齢児との遊びなど年齢ごとのカリキ

ュラムに沿って活動をします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はる 

入園式・交通安全教室 

遠足・バスハイク 

こいのぼり運動会 

 

なつ 

プール遊び  

七夕まつり  

夏まつり 

クッキング保育 

あき 
ふゆ 

祖父母参観日 

運動会 

遠足 

いもほり・やきいも大会 

秋まつり・人形劇観劇 

お楽しみ会 

豆まき 

ひなまつり会 

お別れ会食会 

卒園式 

その他の主な行事 

誕生会・保育参観・プール参観・身体測定・健康診断 

避難訓練・防災教育・親子図書・体育教室・お話の会 

いきいきサロン参加・農業体験・中学生との交流 


