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Sambongi Koen

Onishi Ryokuchi
Koen

Kamicho Fureai Hiroba

Yunoyado Fukujuso

Manyo no Sato
Supotsu Eria

Tamanoyu

Sampuso

Sumiyoshi Koen

Shigenoya

Kamesei
Ryokan

Sasaya Hoteru

Hoteru Seizan

Chuo Hoteru

Umemura Ryokan

Kamiyamada Nishi Koen

Hoteru Marusanso

Kamiyamada Nambu Koen

Koishinoyu Shomeikan

Kamiyamada Tajima Koen

Yuraku Yuzan

Togura Chikumagawa
Ryokuchi Koen

Shinshunoyu Seifuen

Kamiyamada Bunka Kaikan
Daisan Chushajo

Hoteru Kameya HontenAritaya Ryokan
Kamiyamada Hoteru

Uedakan

Kokurakukan
Togura Hoteru

Shunjuan Kikusui

Ogiwarakan Hakuchoen Tamokuteki Hiroba

Kamiyamada
Chuo Koen

Chikumakan

Onsen Bunkan

Joyo Bunkan

Yasaka Bunkan

Urushibara Bunkan

Arayama Bunkan

Chikaraishi Shikan

Sengoku Bunkan Kurohiko Bunkan

Shibahara Bunkan

Wakamiya Bunkan

Nakamachi Bunkan

Fukui Bunkan

Isobe Bunkan

Sambongi Bunkan

Imaimachi Bunkan

Kaminakamachi
Bunkan

Togura Sozokan

Togura Jidokan

Togura Shogakko

Togura
Taiikukan

Togura Onsen
Bunkan

Togura Kamicho Bunkan

Kamiyamada Jidokan

Kamiyamada Hoikuen

Kamiyamada
Shogakko

Tsubasa Taiikukan

Shin-Togura
Onsen Bunkan

Togura Kamiyamada Chugakko

Chikuma-shi
Sogo Kanko Kaikan

Nagano Jukokai
Kamiyamada Byoin

Kamiyamada
Kosodate Shien Senta

Togura Jinken Hatsuratsu Senta

Kamiyamada Togura Shucchosho
(Kyu Kamiyamada Chosha)

Kamiyamada Nogyosha
Toreningu Senta

Togura Hoikuen
Fureai Fukushi Senta
(Kyu Togura Chosha)

Kamiyamada Bunka Kaikan

Chuo Bunkan

Togura Kamiyamada
Koban

Togura Kamiyamada
Shobosho
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0 500250 m

No.

紧急运输道路(市)

紧急运输道路(县)

预测淹水深度

10.0米-20.0米

5.0米-10.0米

3.0米-  5.0米

0.5米-  3.0米

小于0.5米

二楼水浸

一楼水浸

地板下浸水

水灾漫延区域

河岸侵蚀区域

有房屋倒塌危险的泛滥区域
（需要提前驱逐和疏散的区域）

泥沙灾害特别警戒区域
（陡坡崩塌）

泥沙灾害警戒区域
（陡坡崩塌）

泥沙灾害特别警戒区域
（泥石流）

泥沙灾害警戒区域
（泥石流）

泥沙灾害警戒区域
（滑坡）

泥沙灾害警戒区域等

海拔高度（米）

警察局·派出所

消防部门

市政厅

为需要特殊照顾的
人提供的设施

指定的避难所

指定的福祉避难所

指定的紧急疏散地点

指定的紧急疏散地点
＆指定的避难所

水位观测站

河道摄像机

为需要特殊照顾的人提供的设施（截至 2025 年 1 月）
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蓮華寮 顕真学院 倉科運動広場

倉科コミュニティセンター（倉科分館）

Togura Taiikukan
Togura Shogakko
Togura Kamiyamada Chugakko
Tsubasa Taiikukan
Fureai Fukushi Senta (Kyu Togura Chosha)
Togura Hoikuen
Togura Jidokan
Togura Sozokan
Togura Jinken Hatsuratsu Senta
Kamiyamada Nogyosha Toreningu Senta
Kamiyamada Shogakko
Kamiyamada Hoikuen
Kamiyamada Kosodate Shien Senta
Kamiyamada Togura Shucchosho (Kyu Kamiyamada Chosha)
Kamiyamada Jidokan
Chikuma-shi Sogo Kanko Kaikan
Kamiyamada Bunka Kaikan
Isobe Bunkan
Fukui Bunkan
Shin-Togura Onsen Bunkan
Togura Kamicho Bunkan
Kaminakamachi Bunkan
Nakamachi Bunkan
Imaimachi Bunkan
Togura Onsen Bunkan
Wakamiya Bunkan
Shibahara Bunkan
Kurohiko Bunkan
Sengoku Bunkan
Chikaraishi Shikan
Arayama Bunkan
Urushibara Bunkan
Sambongi Bunkan
Yasaka Bunkan
Joyo Bunkan
Onsen Bunkan
Chuo Bunkan
Nagano Jukokai Kamiyamada Byoin
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指定的避难所
灾害类型

洪水泥沙
灾害

○：可以使用
△：确认安全后可以使用

Togura Hoikuen
Kamiyamada Hoikuen
Sayuri Yochien
Kamiyamada Kosodate Shien Senta
Togura Jidokan
Togura Rojin Komyuniti Senta
Kamiyamada Jidokan
Kamiyamada Jido Kurabu
Kantori Rodo Togura
CoCo Homu Sambongi
Obayashi Homu
Yume Homu
Wakabayashi Homu
Kyarameru Bito
Sutajio CoCo
Sho × Chikuma
Kuriningu Kobo CoCo
Kurosu Rodo Kamiyamada
Chiiki Katsudo Shien Senta CoCo Resuto
Hakuchoen
Togura Jinken Hatsuratsu Senta
Yogo Rojin Homu Kofuen
Tokubetsu Yogo Rojin Homu Kofuen
Kofuen Tanki Nyusho Seikatsu Kaigo
Shokibo Tokubetsu Yogo Rojin 
Homu Yunosato Chikuma

Amuru Togura Chiiki Mitchaku-gata 
Tokubetsu Yogo Rojin Homu
Togami Dei Sabisu Senta
Togura Chiiki Fukushi Senta
Atto Izu Homu
Kusunoki Gakuen
Yuryo Rojin Homu Seijuan
Gurupu Homu Kamiyamada Keiroen
Togura Dei Sabisu Yuikko
Nichii Kea Senta Togami
Sakura Poto Chikaraishi
Dei Sapoto Komachi Chikuma
Dei Sabisu Kokoro
Yuryo Rojin Homu Kusunoki
Dei Sabisu Senta Kamiyamada
Nagano Jukokai Kamiyamada Byoin
Atto Homu Kamiyamada
Atto Homu Togura Kamiyamada Onsen
Kea Hausu Chikuma
Komonzu Hausu Manyo
Hirudemoa Shinshu Hakuunkan
Sabisu-tsuki Koreisha Jutaku Anju
Yuryo Rojin Homu Juju
Yuryo Rojin Homu Shinju
Tsuruno Yu

受洪水影响的河流假设：千曲川、泽山川、三泷川、佐野川、荏泽川、更级川、宫川、雄泽川、汤泽川、荒砥泽川、女泽川、福泽川

千曲市

洪水和泥沙灾害
洪水和泥沙灾害地图显示了千曲川或长野县管理的河流（如泽山川和
更级川）因最大可能的降雨量而泛滥时可能淹没的地区，以及发生山体
滑坡或其他泥沙灾害时可能受损的地区。请利用该地图确认避难场所
和路线，做好防灾准备，并积极参加市或地区组织的防灾演习。

上山田地区

防灾地图

千曲市总务部危机管理防灾课
长野县千曲市杭瀬下 2-1
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